ESTADO DE SANTA CATARINA

SECRETARIA DE ESTADO DA SAUDE
SUPERINTENDENCIA DE VIGILANCIA EM SAUDE
LABORATORIO CENTRAL DE SAUDE PUBLICA

NOTA INFORMATIVA N°. 001/2025 — LACEN/SUV/SES

Assunto: Orientacbes sobre acondicionamento e transporte de material biolégico infeccioso ao
LACEN/SC, LAREGs e Rede de Laboratdrios Publicos.

A biosseguranca na manipulacdo de amostras biolégicas é fundamental para prevenir a
transmissao de doencas e proteger a saude dos profissionais envolvidos. Com a finalidade de evitar
contaminagdes acidentais e garantir um ambiente de trabalho seguro, bem como a integridade das
amostras bioldgicas e a garantia dos resultados dos exames, o LACEN/SC estabelece novas
diretrizes de acondicionamento para o envio de amostras clinicas (material biolégico) de
pacientes com suspeita ou diagnostico confirmado de tuberculose, mesmo que seja para a
realizacdo de outros exames, por exemplo, para pesquisa de doengas fungicas ou outras
doengas bacterianas, que apresentam risco potencial de transmissdo de tuberculose aos
profissionais de salude de acordo com quadro 1.

Quadro 1 - Tipos de amostras clinicas utilizadas no diagndstico laboratorial de tuberculose

Escarro (espontaneo e induzido) Urina, sangue e aspirado de medula 6ssea

Lavado broncoalveolar Liquidos: pleural, ascitico, peritoneal, pericardico,
liquor

Fragmento de Tecido Pulmonar (bidpsia Secregdes ganglionares e de nddulos

pulmonar)

Aspirado Transtraqueal Fragmentos de tecidos; biopsias de pele, ossos e
outros 6rgaos

Lavado gastrico Secregdes purulentas de pele, nariz, ouvidos,
olhos e garganta

Fonte: Adaptado de Manual de Recomendagdes para o Diagnéstico Laboratorial de
Tuberculose e Micobactérias ndo Tuberculosas de Interesse em Saude Publica, 2022

Estas orientagbes também se aplicam aos isolados bacterianos de Mycobacterium
tuberculosis enviados por laboratorios.

As amostras de sangue para os testes IGRA (interferon gamma release assay) nao precisam
seguir essa normativa.

Amostras listadas no Quadro 1 devem ser encaminhadas em embalagem terciaria separada
das demais amostras, e amostras para diagnéstico de tuberculose nunca devem ser enviadas
juntamente com soro ou sangue.

De acordo com as normas regulamentadoras, entre elas a RDC ANVISA N° 504, DE 27 DE
MAIO DE 2021, para o transporte de amostras biologicas deve ser utilizadas embalagens triplas.
Esta medida é adotada para evitar vazamentos ou violagado do material biolégico.

Red. DIVMB/MPDA

? gﬁbﬁari Rua Felipe Schmidt, 788, Centro V w

O P4g. 01 de 03 - Documento assinado digitalmente. Para conferéncia, acesse o site https://portal.sgpe.sea.sc.gov.br/portal-externo e informe o processo SES 00002728/2025 e o c6digo 28MKL5I3.

’ .0-002 — Florian6polis/SC. Fone: (48) 3664-7800 LACEN/SC SUV
“ CATARINA @saude.sc.gov.br site: http://lacen.saude.sc.gov.br Laboratdrio Central de
SECRETARIA DA SAUDE Satde Piblica S 1



ESTADO DE SANTA CATARINA

SECRETARIA DE ESTADO DA SAUDE
SUPERINTENDENCIA DE VIGILANCIA EM SAUDE
LABORATORIO CENTRAL DE SAUDE PUBLICA

a) Embalagem primaria; recipiente em contato direto com a amostra, a prova de vazamento, para
garantir a vedagdo completa. E importante garantir que esta embalagem esteja totalmente
rosqueada para evitar contaminagdo do manipulador e perda do material. Figura 1.

b) Embalagem secundaria (ou intermediaria): recipiente com capacidade para envolver a
embalagem primaria, também a prova de vazamento. Pode ser utilizado um saco plastico
transparente selado, tipo ziplock hermético ou com né apertado bem proximo da tampa; cada
amostra deve ser acondicionada em embalagem individual, garantindo sua separagéao e evitando
riscos de contaminagdo cruzada. Estas amostras, ja vedadas em sacos transparentes, devem ser
organizadas dentro de potes ou em caixas pequenas, que serdo posteriormente colocadas dentro da
embalagem terciaria, garantindo que as amostras fiquem seguras e estaveis, sem risco de se
deslocarem ou entornarem durante o trajeto. Nao usar fitas adesivas porque dificultam o manuseio
com luvas. Figuras 1 e 2.

c) Embalagem terciaria (caixa de transporte); deve ser rigida, resistente, de tamanho adequado
ao material biologico transportado, com dispositivo de fechamento seguro e com monitoramento de
temperatura (termdmetro). Além disso, garante a prote¢ao da carga nas operag¢des de movimentagao
(embarque, desembarque e transporte) e armazenagem; devem ser utilizadas caixas de materiais
lavaveis e resistentes a desinfetantes, que sdo mais seguras e sustentaveis. Nao usar caixas de
isopor, porque ndo sao higienizaveis, geram excesso de lixo, contribuindo para o impacto ambiental.
Figura 3

A caixa de transporte deve incluir simbolos de risco biolégico. As requisi¢des que acompanham as
amostras devem ser fixadas no lado externo das caixas e devem conter informagdes do remetente
e do destinatario com os telefones de contato dos responsaveis disponiveis 24 horas, como
na figura 3.

Figura 1 Figura 2
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Fonte: LACEN/SC

As orientacbes especificas como: volume da amostra, temperatura de armazenamento e
transporte e estabilidade para cada material estao disponiveis em Manual Interativo de Exames -
Biologia Médica.

ATENCAOQ: Como este material sera recebido nos centros de triagem dos laboratérios e as amostras
s6 poderédo ser retiradas da embalagem secundaria dentro da cabine de seguranca bioldgica, ja na
area de processamento da andlise, é obrigatéria a identificagdo das amostras com a etiqueta
gerada pelo sistema GAL. Esta medida visa garantir a rastreabilidade e seguranca na identificacao,
prevenindo erros durante o processamento.
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Responsabilidades

A responsabilidade do remetente pelo acondicionamento seguro do material biolégico durante o
transporte € uma medida critica para garantir a segurancga, tanto das amostras, quanto dos
profissionais envolvidos no processo. O remetente deve seguir as normas especificas para cada tipo
de amostra, levando em considerag&o o risco biolégico que a amostra representa, a fim de garantir
a protecao contra vazamentos, contaminagdes e violagdo do material.

A equipe diretamente envolvida em cada etapa do processo, inclusive o motorista, deve
receber treinamento adequado, focado principalmente na conscientizagao dos riscos associados
ao transporte de material biolégico, como a possibilidade de contaminagdo ou exposi¢cao a agentes
patogénicos e procedimentos em caso de acidente durante o percurso.

A identificagcdo do profissional responsavel pelo acondicionamento na caixa ou na
documentagao ¢ uma medida de rastreamento e responsabilidade, especialmente em casos de
acidentes ou incidentes. Além disso, caso sejam necessarias informagbes adicionais sobre o
transporte, essa identificacéo facilita o contato com o profissional responsavel pelo envio do material,
contribuindo para resolucdo agil e eficaz de eventuais problemas.
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Floriandpolis, 02 de abril de 2025.

Marcio Pacheco de Andrade
Diretor(a) do LACEN/SUV/SES/SC
(assinado digitalmente)
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