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Ref.: Orientagdo de coleta para diagnéstico laboratorial de Sarampo e Rubéola

Com a implantacado da detecgdo do genoma viral para sarampo por biologia molecular (RT-PCR)
no LACEN, reforcamos a orientacao presente nos Manuais e Notas Técnicas do Ministério da
Saude de realizar a coleta dos materiais biologicos tanto para a sorologia quanto para a metodologia
RT-PCR no momento do primeiro atendimento de casos suspeitos de sarampo, sendo esses 0s
seguintes materiais:

 Amostra de sangue em tubo sem anticoagulante (S1) - deve ser coletada entre 0 1°e o
30° dia do aparecimento do exantema para realizagao de sorologia para detecg¢ao de
anticorpos IgM e 1gG anti-sarampo e rubéola. No GAL: Inserir a amostra “soro” e cadastrar
a pesquisa “Doencas exantematicas”.

Se necessario, quando LACEN e DIVE solicitarem, realizar a coleta de segunda amostra
de sangue (S2) 15 a 25 dias apoés a S1.

- Trés swabs de secrecao nasofaringea (inseridos em um unico tubo de MTV), coletados
até o 7° dia do inicio do exantema. No GAL: Inserir Secre¢ao Nasofaringea em Meio de
Transporte Viral e cadastrar a pesquisa Sarampo, Biologia Molecular

e Urina (in natura) para RT-PCR deve ser coletada até o 7° dia, a partir da data do inicio do
exantema. No GAL: Inserir a amostra ‘Urina in natura” e cadastrar a pesquisa Sarampo,
Biologia Molecular

Se a coleta do paciente for realizada até o 7° dia do aparecimento do exantema,
obrigatoriamente os materiais coletados (soro, swab e urina) deverao ser enviados ao LACEN
juntos, sob refrigeragado, conforme orientagao do manual interativo de exames.
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