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A  DOC MCT 01-01 Procedimentos para coleta, acondicionamento e transporte de
amostras bioldgicas

1 OBJETIVO

Padronizar e estabelecer regras e recomenda¢des quanto a coleta, acondicionamento e
transporte de amostras biolégicas para o Lacen/SC.

2 CAMPO DE APLICACAO
Este manual aplica-se a coleta, acondicionamento, preservacao e transporte de amostra

biolégica nas unidades de saude do estado, encaminhadas para a geréncia de biologia
meédica do Lacen/SC.

3 SIGLAS

ANF Aspirado de Nasofaringe

BPA-I Boletim de Produgdo Ambulatorial Individualizado
CNES Cadastro Nacional de Estabelecimento de Saude
DIVE Diretoria de Vigilancia Epidemiolégica do Estado de Santa Catarina
GAL Gerenciador de Ambiente Laboratorial

PCR Reacao em cadeia da polimerase

SINAN Sistema de Informacéao de Agravos de Notificagdo
SISCEL Sistema de Controle de Exames Laboratoriais
TSB Trypticase Soy Broth

VE Vigilancia Epidemiologica

4 DEFINICOES

Para efeito deste manual, sdo consideradas as seguintes defini¢cdes:

a) amostra biologica

Parte do material biologico de origem humana ou animal, utilizada para analises

laboratoriais;

b) amostra congelada
Amostra biol6gica conservada em temperatura abaixo de 20 °C negativos;
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C) amostra em temperatura ambiente
Amostra biologica conservada na temperatura de 17°C a 27 °C;

d) amostra rejeitada ou ndo-conforme.
Amostra biologica fora das especificacdes determinadas pelo Lacen/SC;

e) amostra sob refrigeragéo COPIA NAO
Amostra biolégica conservada na temperatura de 2 °C a 8 °C; CONTROLADA

f) caixa térmica

Caixa para transporte de amostra bioldgica (tipo geladeira portatil) de polietileno ou similar,
lavavel, resistente a desinfeccdo e portando a identificacdo de “Infectante” ou “Risco
Biologico”;

g) GAL

E uma solucdo informatizada dos processos laboratoriais presentes na andlise de
amostras biolégicas humanas e ndo humanas, criando procedimentos operacionais, em
consonancia com as delibera¢gdes da Xl Conferencia Nacional de Saude para a Politica
Nacional de Informacédo e Informatica do SUS. Tem como objetivo gerenciar o processo
pré-analitico, analitico e pds- analitico como: cadastro da requisicdo na unidade de origem,
triagem no local de recebimento da amostra, geracdo mapas de trabalhos, entrada de
resultados, conferéncia, liberacdo dos resultados e impressdo do laudo pela unidade
requisitante; Além de producéo de relatorios epidemiolégicos e envio de informagfes sobre
as doencas de notificacdo compulsoria ao SINAN;

h) laboratorios de referéncia ou apoio
Laboratério de saude publica e/ou clinico que executa exames em amostras enviadas por
outros laboratorios;

i) notificacdo compulsoria

Comunicacgdo obrigatoria a autoridade de saude, realizada pelos médicos, profissionais de
saude ou responsaveis pelos estabelecimentos de saude, publicos ou privados, sobre a
ocorréncia de suspeita ou confirmacdo de doenca, agravo ou evento de saude publica,
descritos no anexo, podendo ser imediata ou semanal;

J) requisicdo de exame

Requisicdo é uma ficha de solicitagcdo de exames de laboratério com amostra humana ou
animal. Contém informacéao suficiente para identificar o paciente, o requisitante autorizado,
fornecer os dados clinicos pertinentes e dados sobre a amostra bioldgica;

k) SISCEL de CD4/CD8 e Carga Viral do HIV.

Todas as informagbes sao armazenadas no banco de dados central, que fica no
Departamento de Vigilancia, Prevencdo e Controle das Infeccbes Sexualmente
Transmissiveis do HIV/Aids e das Hepatites Virais e sdo acessadas via internet, utilizando
criptografia de dados, pelos laboratorios que realizam exames de CD4/CD8 e carga viral do
HIV, coordenacgdes estaduais e municipais de DST e aids;
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[) unidade de saude
Estabelecimento de salde destinada a realizar assisténcia a saude, a uma populacdo
determinada (hospitais, clinicas, postos de saude, VE, laboratorios etc.);

5 CONDICOES GERAIS

A qualidade dos resultados dos exames laboratoriais esta intimamente relacionada a fase
pré-analitica, que se inicia desde o preenchimento correto da requisi¢cdo, preparacao do
paciente, coleta e identificacdo da amostra, armazenamento temporario da amostra no local
de coleta, transporte ao laboratério, até o recebimento e cadastramento das amostras no
Lacen/SC.

Esta fase deve ser criteriosamente definida e constantemente monitorada em razdo do
impacto significativo das atividades realizadas durante este processo sobre a qualidade do
resultado liberado.

O envio de amostras deve atender aos requisitos definidos a Resolucdo da Diretoria
Colegiada (RDC 20/2014) que regula as atividades de transporte de amostras clinicas do
ponto de vista da vigilancia sanitaria e seguir as orientacdes do Manual de Vigilancia
Sanitaria Sobre o Transporte De Material Biolégico Humano para Fins de Diagnéstico Clinico
— Anvisa/ 2015.

COPIA NAO
5.1 Requisi¢des CONTROLADA

O Lacen/SC utiliza dois sistemas informatizados para cadastro das amostras e emissao de
resultados: SISCEL e GAL.

5.1.1 SISCEL

O cadastro da requisi¢do € realizado pelo Lacen/SC através das informacdes contidas no
Laudo Médico para emissao de BPA-I, que deve acompanhar a amostra para realizacao dos
exames:

a) carga viral do HIV;

b) contagem de linfécitos T CD4*/CD8™

Para realizar esta solicitacdo o profissional responsavel (médico e enfermeiro) deve estar
cadastrado neste sistema. Ver informagfes sobre cadastramento de usuario, acesso em:
https://laudo.aids.gov.br/ - Documentos.

Para as amostras destinadas a Genotipagem do HIV enviadas ao Centro de Genomas,
utilizar o Formulério para Solicitagdo de Exame de Genotipagem. Ver informagcdes em:
https://laudo.aids.gov.br - Genotipagem HIV.

Este exame sé podera ser solicitado por médicos, mediante informagdo de CPF, CRM,
carimbo, assinatura e nome do Médico Referéncia em Genotipagem (MRG).

Nota: € extremamente importante que as solicitacbes sejam preenchidas adequadamente,
pois o sistema bloqueia os cadastros incompletos e o exame nao sera realizado. Em todos
os BPA -l devem constar assinatura e carimbo do profissional solicitante. Requisicbes
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disponiveis em: http://www.aids.gov.br/pt-br/profissionais-de-saude/hiv/monitoramento-da-
infeccao-pelo-hiv.

5.1.2 GAL

O cadastro da requisi¢céo é realizado na unidade de saude que envia o material biologico. A
solicitacdo de acesso ao GAL é realizada mediante cadastro prévio do usuario por meio do
envio de termo de confidencialidade e recebimento de senha individual e intransferivel.
Obter informacdes na pagina do Lacen/SC: http://lacen.saude.sc.gov.br/

Este sistema € aplicavel para todas as demais amostras biolégicas ou de protocolo de
investigacdo animal recebido pelo Lacen/SC. O sistema dispde de trés requisicdes e uma
ficha de condicdes clinicas e epidemioldgicas que podem ser acessadas na pagina do Lacen
em requisigoes:

a) agravos gerais; COPIA NAO

b) tuberculose; CONTROLADA

c) protocolo de investigacao animal;

d) ficha de condicbes clinicas e epidemiolégicas - informagcbes complementares

determinantes para realizacdo dos exames.
As orientacdes para preenchimento acompanham as requisi¢cdes (imprimir frente e verso).

As informacdes que constam da requisicdo devem ser inseridas no sistema GAL na opcéo
“Entrada/Requisicao/Incluir”.

E extremamente importante que sejam preenchidos todos os campos, mesmo 0S n&o
obrigatorios, e as informacdes contidas na ficha de condi¢cdes clinicas e epidemioldgicas.
Estas devem ser digitadas no campo “observacdes” da requisicdo ou obrigatoriamente
devem ser encaminhadas juntamente com a requisicdo do GAL impressa ja que sao
determinantes para a tomada de decisdes sobre a conducéo do exame a ser realizado.

Os dados de notificacdo — SINAN — deveréo ser inseridos para as doencas que constam na
lista de doencas de notificagdo compulsoéria de acordo com a legislagéo vigente.

Apés salvar os dados, entrar na op¢do “Entrada/Triagem”, selecionar a requisicdo e
encaminhar para a rede. Ver manual de orientacbes de utilizacdo do GAL, na pagina do
Lacen/SC.

Para alguns exames, sao exigidos outros documentos especificos que devem acompanhar a
requisicdo e amostra - ver item 6.2 deste manual.

E de suma importancia o preenchimento adequado da requisicdo e envio de documentos
complementares e todas as informacgdes, para evitar a rejeicdo da requisicdo/amostra e
consequentemente prejuizo ao paciente.

A requisicdo do GAL deve ser impressa e acompanhar a amostra enviada ao Lacen/SC.
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5.2  Solicitag&o de kit para coleta e transporte de amostras

A solicitagdo dos kits para coleta e transporte das amostras bioldgicas fornecidas pelo
Lacen/SC, devera ser feita mediante solicitagdo prévia a Divisdo de Custos e Controle da
Rede (DCCOR), pelo e-mail: redelacen@saude.sc.gov.br.

A retirada do kit no Lacen/SC é de responsabilidade da Regional de Saude ou VE de cada
municipio.

Para a retirada do material de coleta no Lacen/SC, o solicitante devera encaminhar caixa de
transporte contendo gelo reciclavel para o acondicionamento dos kits, em temperatura
mantida entre 2 e 8° C.

A caixa de transporte ndo deve ser a mesma onde tenham sido encaminhadas amostras
biologicas de qualquer espécie.

B _ COPIA NAO
5.3  Horario de recebimento das amostras no Lacen/SC CONTROLADA

O horério de recebimento de amostras biolégicas no Lacen/SC é das 07h00 as 19h00 de
segunda a sexta-feira.

Para exames de urgéncia (meningites, malaria, influenza) ou casos de surtos, o Lacen/SC
trabalha em regime de sobreaviso e plantao.

5.3.1 Contatos

Informacdes complementares sobre coleta, transporte e encaminhamento de amostras
podem ser obtidas por meio do telefone (48) 3664-7731 ou 3664-7732 - Setor de Recepcao,
Avaliacédo e Cadastro de Amostras - ou nos setores técnicos pelos telefones:

Setor Telefone Setor Telefone

Recepcéo (48) 3664-7800 Sobreaviso (48) 99121-7495
Geréncia Técnica de Biologia Médica | (48) 3664-7762 Controle da Rede (48) 3664-7784 ou 7785
Bacteriologia (48) 3664-7737 Imunologia (48) 3664-7727 ou 7729
Biologia Molecular (48) 3664-7724 Micologia (48) 3664-7736
Doencas Tropicais (48) 3664-7734 Tuberculose (48) 3664-7735
Virologia (48) 3664-7730 Informatica - GAL (48) 3664-7787 ou 7788

5.4  Envio das amostras bioldgicas ao Lacen/SC

O envio da amostra ao laboratério deve ser realizado obedecendo criteriosamente o tempo
estabelecido de chegada da amostra ao Lacen apds a coleta, bem como as condicbes
adequadas para o0 seu armazenamento e transporte, garantindo a manutencdo da
integridade e estabilidade do material a ser analisado.

5.4.1 Acondicionamento da amostra para transporte

No transporte de amostras bioldégicas devem-se obedecer rigorosamente as normas de
biosseguranca vigentes no pais. Para tanto, deve-se observar o que segue:
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a) a temperatura adequada ao transportar cada tipo de amostra. Quando for necessaria
refrigeracdo, as amostras devem ser acondicionadas juntamente com gelo reciclavel. Se
necessarias temperaturas inferiores, utilizar gelo seco;

b) as amostras devem ser encaminhadas dentro de sacos plasticos e acondicionadas em
caixas térmicas impermeaveis e higienizaveis que garantam a estabilidade das mesmas até
a chegada ao laboratorio (Figura 1);

C) a caixa térmica deve portar a identificagdo de “Infectante” ou “Risco Bioldgico”;

d) ndo colocar as amostras soltas dentro da caixa térmica. Utilizar frasco com parede rigida
para acondicionamento (Figura 2);

e) acondicionar as amostras de forma a evitar vazamento e contaminacao;

f) quando forem enviadas muitas amostras de sangue na mesma remessa, deve-se
acondiciona-las em estantes (Figura 3) e envolvé-las em papel amassado ou plastico bolha,
de maneira que as amostras nao figuem em contato direto com o gelo. As amostras devem
ser colocadas na estante na mesma ordem das requisicoes;

g) enviar as amostras de escarro, fezes in natura e urina no frasco original de coleta (Figura
4);

h) as laminas para andlise e/ou controle de qualidade devem vir acondicionadas em porta-
lamina de plastico (Figura 5 e Figura 6). Nao devem vir em caixas de madeira ou enroladas
em papel;

i) documentos como: oficios, requisicdes de exames, fichas do SINAN encaminhados junto
com as amostras devem ser colocados em envelope com destinatario e o remetente. Estes
envelopes deverdo ser acondicionados em saco plastico e colados na FACE EXTERNA da
tampa, ou na lateral da caixa térmica. Nunca coloca-los dentro da caixa;

j) caixa térmica deve ser hermeticamente fechada e deve conter a identificacdo do
destinatario e remetente, como no exemplo:

Destinatario: Laboratério Central de Saude Publica — Lacen/SC
A/C: UO SEREA — Setor de recepcao e avaliacdo de amostras
Rua: Felipe Schmidt, 788, Centro Florianépolis/SC - CEP: 88010-002

Remetente: Secretaria Municipal de Saude ou unidade hospitalar, seguida do endereco completo, nome da
pessoa responsavel pelo envio e telefone para contato.

COPIA NAO
CONTROLADA

Figura 1 - Modelo de caixa para transporte de amostras biologicas (caixa térmica)
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COPIA NAO
CONTROLADA

Figura 3 - Modelo de estante para transporte de tubos

e

Figura 4 - Modelo de frasco para coleta de amostras biol6gicas como escarro, fezes, urina

Figura 5 - Modelo de caixa plastica para transporte de laminas para controle de qualidade
(tuberculose, hanseniase, malaria)
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Figura 6 - Modelo de frasco para transporte de laminas
5.4.2 Condic¢des de transporte

O transporte de amostras biolégicas em veiculos com circulacdo de pessoas deve ser feito
em condi¢cdes de seguranca e em area separada dos passageiros, sendo que deve ser
observado o que segue:

a) as caixas térmicas devem vir bem vedadas e fixadas para ndo virar durante o transporte e
protegidas do sol e de umidade;

b) o motorista deve ser orientado de como proceder em caso de acidente com as amostras.
Para isso, o veiculo deve conter um kit com EPI: guarda-pd, luvas de procedimento, uma pa
com escova (caso tenha que recolher material derramado), pano de limpeza, um frasco com
alcool 70% para limpeza do local e das maos, saco para lixo infectante e fita adesiva;

C) em caso de acidente com as amostras, todos os materiais recolhidos e utilizados na
operacdo devem ser colocados no saco para lixo infectante bem fechado com a fita adesiva,
para que sejam esterilizados e descartados adequadamente. Neste caso, a pessoa
responsavel pela remessa das amostras, cuja identificacdo deve estar na caixa de transporte
(ver item 5.5.1), deve ser avisada do ocorrido.

COPIA NAO
6 CONDICOES ESPECIFICAS CONTROLADA

A coleta de amostra bioldgica adequada é uma etapa muito importante no processo de
realizacdo do exame pelo laboratorio. Tem como finalidade obter um resultado preciso e de
qualidade, fundamental para uma orientagdo epidemioldgica e/ou clinica correta.

6.1 Coleta, preparo e identificacdo da amostra biologica

A fase anterior a coleta deve ser objeto de atencdo por parte de todas as pessoas
envolvidas no atendimento com a finalidade de se prevenir a ocorréncia de erros e nao
conformidades.

A obtencdo de uma amostra biolégica de boa qualidade exige do profissional conhecimento
técnico e deve ser realizada rigorosamente dentro das normas de biosseguranca vigentes no
pais, ocasido em que se deve observar o que segue:

a) ao iniciar o procedimento de coleta, o profissional de saude deve organizar todo o material
de acordo com as amostras a serem coletadas, conferir todos os dados da requisicéo e
solicitar ao paciente que diga seu nome completo e data de nascimento para confirmacao
dos dados da requisicao;

b) na etiqueta de identificagdo da amostra deve constar o nome completo do paciente, tipo
de exame e data/hora de coleta com letra legivel;

c) em tubos de sangue deve-se, preferencialmente, utilizar a etiqueta prépria do tubo com
caneta que nao borre ou apague;
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d) na requisicdo do exame deve constar 0 nome completo e telefone do profissional que
efetuou a coleta ou que recebeu a amostra de forma a garantir a rastreabilidade.

6.1.1 Coleta de sangue

N&o é necessario jejum prolongado para coleta dos exames enviados ao Lacen/SC. Para
evitar lipemia das amostras deve-se obedecer a um jejum de pelo menos 3 a 4 horas antes
da coleta de sangue.

Para as técnicas de coleta recomendamos seguir as orientacbes dos Cursos Telelab:
Técnicas para Coleta de Sangue e Coleta de Sangue - Diagndstico e monitoramento das
DST, Aids e Hepatites Virais. COPIA NAO

CONTROLADA

a) sangue total
Coletar o sangue com o anticoagulante recomendado para a realizacao do exame, logo apos
a coleta homogeneizar suavemente por oito a dez vezes e identificar corretamente o tubo.

E o material de escolha para Contagem de Linfécitos T CD4+/CD8+ e Malaria. Ver
orientacdes especificas para cada tipo de exame neste manual e no DOC MCT 01-01
Procedimentos para coleta, acondicionamento e transporte de amostras biologicas (anexo
A);

b) soro

Coletar o sangue em tubo sem anticoagulante. Recomendamos a utilizacdo de TUBO DE
PLASTICO COM GEL SEPARADOR e ativador de coagulo (tampa amarela) Este contém
uma barreira de gel que esta presente no fundo do tubo.

Apoés a coleta, manter o tubo, verticalmente por 30 minutos a temperatura ambiente, nao
refrigerar o sangue logo apds a coleta para evitar hemalise, esta etapa € muito importante
para que ocorra a coagulacdo do sangue e retracdo do codgulo, evitando a formacdo de
fibrina e hemolise da amostra. A formacao da barreira de gel pode ser comprometida caso o
tubo seja resfriado antes da centrifugagao.

Apos este periodo centrifugar o tubo com sangue entre 2.500 a 3.000 rpm por 10 minutos
para obtencéo do soro (sobrenadante).

O tempo entre a coleta e a centrifugagcéo nao deve exceder a duas horas.

Durante a centrifugacéo a barreira de gel move-se para cima até a interface entre 0 soro e 0
coagulo, onde forma uma barreira estavel que separa o soro da fibrina e das células. Neste
caso, o soro pode ser utilizado pelo laboratério diretamente no tubo de coleta, eliminando a
necessidade de transferéncia de um tubo para outro.

Apos a centrifugacdo, os tubos com gel devem permanecer por uma hora na posicao
vertical, para minimizar o risco de danificar a barreira formada pelo gel, por meio dos
movimentos de vibracdo durante o transporte.

Manter as amostras centrifugadas no tubo original de coleta com gel separador sob
refrigeracdo (2 °C a 8 °C) até o acondicionamento correto (sob refrigeracdo) para envio ao
Lacen/SC.

Este tubo pode permanecer por até cinco dias refrigerado. Excepcionalmente, se necessario,
manter armazenado no local de coleta por periodo maior que cinco dias, mas nunca mais de
30 dias, recomendamos fracionar o soro para tubo resistente a baixas temperaturas como:
criotubos ou tubos de polietileno tamanho 12x75 mm, congelar o soro fracionado (- 20 °C) e
enviar soro com gelo reciclavel, em quantidade suficiente para manter as amostras
congeladas até a chegada ao laboratério ou preferencialmente em gelo seco;
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c) plasma

O sangue total deve ser coletado em tubo com anticoagulante. Seguir a técnicas de coleta e
homogeneizacdo adequada do sangue, para evitar hemalise.

E a amostra de escolha para a realizacio de testes moleculares como Carga Viral do HBV e
HIV. Obedecer as orientacdes de coleta, envio no tubo primario ou se necessario separacao
de plasma para envio, nas informacdes especificas para cada exame que seguem neste
manual e no DOC MCT 01-01 Procedimentos para coleta, acondicionamento e transporte de
amostras biolégicas (anexo A).

6.1.2 Coleta das demais amostras bioldgicas

As orientagcfes para a coleta das demais amostras biolégicas como escarro, fezes, liquor,
liquido pleural, lavado bronco-alveolar, sangue para hemocultura, secrecbes e outras
amostras estao descritos no DOC MCT 01-01 Procedimentos para coleta, acondicionamento
e transporte de amostras biolégicas (anexo A) e mais detalhadamente no item 6.2, de
acordo com as orientac6es dos setores técnicos e peculiaridades de cada tipo de exame.
Para estas amostras, etiquetar o frasco com nome completo e legivel do paciente, data e
hora da coleta, exame, tipo de amostra bioldgica ou sitio de coleta.

A etiqueta deve ser colocada no corpo do frasco coletor, nunca na tampa.

Todas as amostras biologicas devem ser armazenadas até o momento do envio de forma
adequada, obedecendo as orientacdes do laboratorio, para que nao haja interferéncia em
seus constituintes.

6.2 Requisitos para cadastramento no GAL e orientacdes de coleta e transporte das
amostras biologicas

As orientacbes para coleta, acondicionamento e transporte de amostras biologicas estao
descritas de maneira resumida no DOC MCT 01-01 Procedimentos para coleta,
acondicionamento e transporte de amostras biologicas (anexo A deste manual).

Este documento esta estruturado em ordem alfabética por agravo/doenca, visando facilitar a
consulta. Para cada suspeicdo diagnostica esta disponivel o nome dos exames realizados
no Lacen/SC ou em laboratorios de referéncia, como realizar a solicitacdo da pesquisa/
exame no sistema GAL, a(s) amostra(s) biolégicas(s) utilizada, volume requerido de
amostra, acondicionamento e temperatura de transporte, o periodo ideal da coleta e o tempo
critico para a chegada da amostra no Lacen/SC e prazo maximo de liberacdo dos exames.
No item a seguir, as patologias com 0s respectivos exames estdo agrupadas por setor
técnico onde séo realizados os exames e as informagfes sobre a solicitagdo no sistema
GAL e coleta estdo descritas detalhadamente. COPIA NAO

CONTROLADA

6.2.1 Setor de Bacteriologia — UO BACTO

Coqueluche

ESPECIFICACC)ES PARA CADASTRO DE AMOSTRAS E EXAMES NO GAL
Pesquisa/Exame: Coqueluche — Bacteriologia

Material biolégico: swab de nasofaringe

Amostra: MTB - Em Meio de Transporte Bacteriano

Metodologia: Deteccao de Bordetella pertussis — cultura
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ORIENTACOES DE COLETA E TRANSPORTE DAS AMOSTRAS BIOLOGICAS
Material necessario para coleta

- swab ultrafino com haste flexivel, estéril e alginatado;

- meio de transporte: meio de Regan-Lowe com antibiético (agar carvdo com antibiético);

- No momento de uso 0 meio de transporte deve estar em temperatura ambiente, sendo
necessario retira-lo do refrigerador pelo menos 30 minutos antes.

Coleta

- antes de iniciar a coleta: preencher a requisicédo, identificar o tubo com os dados do
paciente, lavar as maos, colocar a mascara e calcar as luvas;

- retirar o excesso de muco nasal e iniciar a coleta;

- introduzir o swab em uma narina do paciente, até encontrar resisténcia na parede
posterior da nasofaringe (neste momento o paciente lacrimeja) girar o swab por alguns
segundos, ver Figura 7;

- introduzir o swab no tubo com o meio de transporte Regan-Lowe com antibidtico,
deixando-o submerso totalmente no meio de cultura. Fechar firmemente o tubo.

Notas:

1) o swab deve ser armazenado, antes da sua utilizagdo, em temperatura ambiente e em
local seco.

2) o meio de transporte deve ser armazenado, antes de sua utilizacdo, em refrigerador,
observando sempre a data de validade. O meio tem validade de 2 meses a partir da data
de fabricacdo (como o meio de cultura contém sangue e antibiotico, o prazo de validade
devera ser seguido rigorosamente).

3) informar na requisicdo do GAL se € suspeito ou contatos/comunicantes (acrescentar o
nome do doente ao qual esta vinculado).

4) por ser doenca de transmissao respiratoria, 0 uso de mascara e luvas de procedimento &
essencial para a protecao do profissional que realiza a coleta e devem ser utilizadas tanto
para caso suspeito como para 0s comunicantes sadios.

Conjuntivite bacteriana

Exame realizado somente em situagdes de surto, quando solicitado pela VE.

ESPECIFICA@C)ES PARA CADASTRO DE AMOSTRAS E EXAMES NO GAL
Pesquisa/Exame: Bactérias cultura- Bacteriologia
Material biol6gico e amostra: Secre¢éo ocular - -
Amostra: MTB - Em Meio de Transporte Bacteriano COPIA NAO

Metodologia: Cultura CONTROLADA

ORIENTAQC)ES DE COLETA E TRANSPORTE DAS AMOSTRAS BIOLOGICAS
Material necessario para coleta
- swab esteéril;
- meio de transporte utilizado: tubo com meio de cultura agar chocolate;
- no momento de uso 0 meio de cultura agar chocolate deve estar em temperatura
ambiente, sendo necessario retira-lo do refrigerador pelo menos 30 minutos antes.

Coleta
- antes de iniciar a coleta: preencher a requisi¢cao, identificar o tubo com os dados do
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paciente, lavar as maos, colocar a mascara, calcar as luvas;

- com um swab estéril, colher a amostra da regido préxima ao saco conjuntival, no canto
interno do olho, evitando movimentos circulares. E conveniente manter, por alguns
segundos, o0 swab no saco conjuntival, o que ira promover o lacrimejamento e absorgéo
da secrecéo pelo algodao;

- com o swab que foi coletada a amostra, inocular imediatamente no tubo de agar
chocolate, nas condi¢cdes mais assépticas possiveis (abrindo o tubo de agar chocolate
préximo a chama do bico de Bunsen) e semear rolando o swab na superficie inclinada
do meio. Desprezar o swab como residuo infectante. Fechar imediatamente o tubo com
a tampa de borracha e a tampa metalica e incubar em estufa bacteriologica a 35 °C
+ 2 °C por 18-24 horas, ap0s esse periodo, enviar a amostra do paciente em
temperatura ambiente, juntamente com a requisicdo do GAL e a Ficha de
Investigagdo de Surto contendo as informacdes clinicas e epidemiologicas
correspondentes ao caso.

Notas:

1) o swab deve ser armazenado, antes da sua utilizagcdo, em temperatura ambiente e em

local seco.

2) o meio de transporte deve ser armazenado, antes de sua utilizagdo, em refrigerador,

observando sempre a data de validade.

Carbapenemase (KPC e outros mecanismos de resisténcia)

ESPECIFICACOES PARA CADASTRO DE AMOSTRAS E EXAMES NO GAL

Pesquisa/exame: Bactérias cultura — Bacteriologia

Bactérias, teste de sensibilidade — Bacteriologia.

Material bioldgico: sitio primario
Amostra: isolado bacteriano
Metodologia: cultura, teste de sensibilidade.

COPIA NAO
CONTROLADA

Informar a bactéria isolada e perfil de resisténcia, caso tenha sido realizado no campo

observacoes.

ORIENTACOES DE COLETA E TRANSPORTE DAS AMOSTRAS BIOLOGICAS

- realizar o repique do microrganismo isolado (cepa pura) em agar nutriente ou trypticase
soy agar, em tubo de tampa rosqueavel. Incubar em estufa bacteriol6gica a 35 °C + 2
°C por 18-24 horas;

- quando né&o for possivel o envio da cepa bacteriana logo apds 24 horas de incubacgéo
(no caso de final de semana e feriado), encaminhar ao Lacen/SC, imediatamente, no 1°
dia util;

- identificar o tubo/placa com o nome do paciente e data do repique;

- fechar com fita crepe ou parafilm;

- acondicionar o tubo de agar nutriente com a cepa bacteriana isolada em caixa de
transporte de amostras biolégicas de parede rigida e transportar em temperatura
ambiente;

- encaminhar juntamente com a cepa bacteriana a requisicdo do GAL, devidamente
preenchida.
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Difteria

ESPECIFICA@C)ES PARA CADASTRO DE AMOSTRAS E EXAMES NO GAL
Pesquisa/Exame: Difteria - Bacteriologia

Material biolégico: swab de nasofaringe e orofaringe

Amostra: MTB - meio de transporte bacteriano.

Metodologia: cultura

ORIENTAQC)ES DE COLETA E TRANSPORTE DAS AMOSTRAS BIOLOGICAS
Material necessario para coleta:
- 2 tubos com meio de transporte Amies com carvao ( kit fornecido pelo Lacen);
- 2 swab — um para coleta de nasofaringe (swab ultrafino com haste flexivel, estéril) e
outro para coleta de orofaringe (swab com haste plastica, estéril);
-1 abaixador de lingua;
- no momento de uso os meios de transporte devem estar em temperatura ambiente,
sendo necessario retira-los do refrigerador pelo menos 30 minutos antes.

Coleta
antes de iniciar a coleta, preencher a requisi¢cédo, identificar os tubos com meio
de transporte, com os dados do paciente e com a letra N (nariz) e G (garganta) para
facilitar o manuseio e evitar trocas;
lavar as maos, colocar a mascara, calcar as luvas e iniciar a coleta,
para o nariz (N) - introduzir o swab ultrafino flexivel e estéril na narina do paciente até
encontrar resisténcia na parede posterior da nasofaringe (Figura 7). Realizar
movimentos rotatérios. Utilizar o mesmo swab para ambas as narinas;
imediatamente apds a coleta, introduzir o swab no meio de transporte Amies com
carvdo. Atencdo para que o swab figue submerso no meio de cultura. Fechar
firmemente o tubo;
para a garganta (G) — com auxilio de um abaixador de lingua, pressionar a lingua para
baixo e com swab estéril, fazer a coleta no redor da superficie da garganta, passando o
swab pelas amigdalas, Uvula e toda a parede da garganta (Figura 8). Em doentes, o
swab deve ser passado cuidadosamente apenas ao redor das lesbes, para que nao
haja descolamento da placa (pseudomembrana). Imediatamente apds a coleta,
introduzir o swab no meio de transporte Amies com carvao. Atencao para que o swab
figue submerso no meio de cultura. Fechar firmemente o tubo;
enviar as amostras do paciente em temperatura ambiente, juntamente com
a requisicado e a Ficha de Investigacdo de Surto contendo as informacdes clinicas e
epidemiolégicas correspondentes ao caso. COPIA NAO

CONTROLADA

Notas:
1) os swab devem ser armazenados, antes da sua utilizagdo, em temperatura ambiente e
em local seco.

2) os meios de transporte devem ser armazenados, antes de sua utilizacdo, em
refrigerador, observando sempre a data de validade.

3) na requisicdo dos contatos/comunicantes, acrescentar o nome do doente ao qual esta
vinculado.

4) por ser doenca de transmissao respiratoria, 0 uso de mascara e luvas de procedimento &
essencial para a protecao do profissional que realiza a coleta e devem ser utilizadas tanto
para caso suspeito como para 0s comunicantes sadios.
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Figura 7 - Coleta de secrecdo de nasofaringe

~ O

Figura 8 - Coleta de secrecéo de orofaringe

Doenca bacteriana invasiva

ESPECIFICACOES PARA CADASTRO DE AMOSTRAS E EXAMES NO GAL
Pesquisa/Exame: Bactérias- cultura Bacteriologia

Material biolégico: liquidos biolégicos

Amostra: in natura ou MTB — Meio de Transporte Bacteriano

Metodologia: cultura

ORIENTACOES DE COLETA E TRANSPORTE DAS AMOSTRAS BIOLOGICAS
Coleta
- amostra bioldgica: liquidos biolégicos estéreis (liquido pleural, peritoneal, ascitico,
sangue de medula 6ssea);
- coleta: procedimento médico.

Doenca diarreica bacteriana )
(Doenca Transmitida por Alimento e/ou Agua, incluindo célera)

ESPECIFICACOES PARA CADASTRO DE AMOSTRAS E EXAMES NO GAL
Pesquisa/Exame: Bactérias, Coprocultura — Bacteriologia

Material biolégico e: fezes e swab fecal ou retal . -
Amostra: in natura e/ou MTB - meio de transporte bacteriano COPIA NAO
Metodologia: cultura CONTROLADA

Informar se é doente ou manipulador no campo observagoes.

ORIENTACOES DE COLETA E TRANSPORTE DAS AMOSTRAS BIOLOGICAS
Coleta

- swab estéril;

- meio de transporte: meio de transporte Cary-Blair;
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- frasco coletor, rigido, boca larga e tampa rosqueével;

Amostras
Coleta das fezes in natura
- coletar de 2 a 4 g de fezes (equivalente a 1 colher de sobremesa) em frasco limpo,
seco, de boca larga e com tampa de rosca, dar preferéncia as partes mucopurulentas e
com sangue.

Coleta com swab fecal em meio de transporte Cary-Blair

- coletar de 2 a 4 g de fezes em frasco limpo, seco, de boca larga;

- mergulhar o swab no frasco contendo as fezes, dando preferéncia as partes
mucopurulentas e com sangue e a seguir introduzir no meio de transporte Cary-Blair.
Fechar firmemente o frasco.

Coleta com swab retal em meio de transporte Cary-Blair

- introduzir o swab no esfincter anal (x 2 cm), fazendo movimentos rotatdrios suaves por
alguns segundos para que haja absorcdo do material. Retirar o swab e introduzir no
meio de transporte Cary-Blair. Fechar firmemente o frasco.

Notas:

1) sempre identificar o meio de transporte com o home do paciente e enviar juntamente
com as amostras a requisicao devidamente preenchida.

2) a coprocultura de rotina realizada no Lacen/SC inclui a pesquisa de Salmonella spp,
Shigella spp, Escherichia coli enteropatogénicas.

3) a pesquisa de Vibrio cholerae e outros vibrios, E. coli enterohemorragica 0157,
Aeromonas spp e Plesiomonas shigeloides, deve ser solicitada separadamente, pois esses
agentes necessitam de métodos especiais para seu isolamento e identificacao.

4) Quando a coprocultura for realizada no laboratério local e houver isolamento de
Salmonella spp, Shigella spp, Escherichia coli patogénicas e Vibrio cholerae, o
microrganismo isolado deve ser encaminhado ao Lacen/SC para confirmacdo e
encaminhamento da cepa para o laboratorio de referéncia nacional.

Faringite estreptocécica / Escarlatina

Exame realizado somente em situagdes de surto, quando solicitado pela VE.

ESPECIFICACOES PARA CADASTRO DE AMOSTRAS E EXAMES NO GAL
Pesquisa/Exame: Bactérias, cultura Bacteriologia

Material biolégico: swab de orofaringe R ~
Amostra: em MTB - meio de transporte bacteriano ggﬁl"l'a\RNoﬁiD A
Metodologia: cultura

ORIENTACOES DE COLETA E TRANSPORTE DAS AMOSTRAS BIOLOGICAS
Material necessario para coleta
- swab de dracon ou rayon, flexivel, estéril, com haste de plastico. Nao usar swab de
algoddo comum ou alginatado;
- meio de transporte: meio de transporte Amies com carvao.

Coleta da secrecéao de orofaringe
- antes de iniciar a coleta, preencher a requisi¢cao, identificar o tubo com os dados do
paciente, lavar as maos, colocar a mascara, calcar as luvas;
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- realizar a coleta introduzindo o swab de dracon ou rayon na orofaringe do paciente
(Figura 8). Cuidar para ndo tocar o swab em outras areas da cavidade oral para
prevenir a contaminagdo com a flora da orofaringe;

- coletar a secrec¢do orofaringea, realizando na area posterior da faringe e na superficie
das tonsilas, movimentos rotatérios com o swab;

- introduzir o swab coletado em meio de transporte Amies com carvao;

- enviar a amostra do paciente em temperatura ambiente, juntamente com a
requisicdo e a Ficha de Investigacdo de Surto contendo as informacdes clinicas e
epidemiologicas correspondentes ao caso.

Notas:

1) o swab deve ser armazenado, antes da sua utilizagdo, em temperatura ambiente e em
local seco.

2) 0 meio de transporte deve ser armazenado, antes de sua utilizacdo, em refrigerador,
observando sempre a data de validade.

Febre Tiféide

ESPECIFICACOES PARA CADASTRO DE AMOSTRAS E EXAMES NO GAL
a) Pesquisa/Exame: Febre Tifoide - Bacteriologia

Material bioldgico: sangue

Amostra: em MTB - Meio de Transporte Bacteriano

b) Pesquisa/Exame: Febre Tifoide- Bacteriologia

Material biolégico: swab fecal ou retal

Amostra: em MTB - Meio de Transporte Bacteriano

Metodologia: cultura

ORIENTAQC)ES DE COLETA E TRANSPORTE DAS AMOSTRAS BIOLOGICAS
Coleta
- sangue: adultos: 5 mL de sangue em cada puncéo (para frasco com 45 mL de meio de
cultura — frasco adulto); crianca: 1 mL de sangue em cada puncédo (para frasco com 9
mL de meio de cultura — frasco pediatrico). Deve ser respeitada a quantidade de sangue
de 1:10 em relacéo ao meio de cultura;
- fezes: coletar 2 a 4 g de fezes in natura, swab fecal ou swab retal .
Periodo ideal de coleta
- sangue: coletar nas 2 semanas iniciais da doenca. Fazer a coleta antes da ascensao da
temperatura (evitar o pico febril). Paciente com febre constante, fazer a coleta em
gualquer horario. Paciente em uso de terapia antimicrobiana, colher antes da préxima
dose do antibiotico;
- fezes: coletar a partir da 22 semana até a 5% semana do inicio dos sintomas, no estagio
de convalescenca e na pesquisa de portador.

COPIA NAO
Namero de amostras de sangue e intervalo da coleta CONTROLADA
- recomenda-se a coleta de 2 a 3 amostras de sangue;
- deve existir um intervalo de 15 a 20 minutos entre as coletas, intercalando os sitios da
puncéo (ex.: braco direito, braco esquerdo).
NUumero de amostras de fezes e intervalo da coleta
- recomenda-se a coleta de 3 amostras com intervalo de 3 dias cada uma;
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- no caso de portadores assintomaticos, particularmente aqueles envolvidos na
manipulacédo de alimentos: 7 amostras em dias sequenciais;

- sete dias apos o término do tratamento com antimicrobiano, realizar 3 (trés)
coproculturas com intervalos de 30 dias. Caso uma delas seja positiva, essa série pode
ser suspensa e o individuo deve ser novamente tratado.

Procedimento para a coleta de sangue

- identificar os frascos de meio de cultura liqguido (TSB ou BHI com anticoagulante
Polianetol Sulfonato de Sodio - SPS) com o nome do paciente, data e hora da coleta e
namero da amostra (se 12, 2 2 ou 3 @ amostra);

- retirar a parte superior (circular) do lacre metalico dos frascos;

- realizar a desinfeccdo da tampa de borracha com alcool 70%, e deixar sobre a rolha
uma gaze ou algoddo embebido com alcool a 70%. Manter o algodao sobre o frasco até
0 momento da puncgéo;

- realizar a anti-sepsia rigorosa do local da punc¢ao, deixar agir por 1 minuto. Evitar tocar
no local da puncéo;

- colher a amostra, com seringa e agulha descartaveis e transferir para o frasco, sem
trocar a agulha. Coletar um volume de sangue correspondente a aproximadamente 5 —
10% do volume do meio de cultura;

- homogeneizar delicadamente o frasco por inverséao.

Procedimento para coleta de fezes
- seguir as orientacdes sobre coleta de fezes no item “Doenca diarréica bacteriana”.

Hanseniase

ESPECIFICA@C)ES PARA CADASTRO DE AMOSTRAS E EXAMES NO GAL
Pesquisa/Exame: Hanseniase - Bacteriologia

Material bioldgico: raspado intradérmico

Amostra: LM - [amina

Metodologia: Microscopia — coloracao de Ziehl-Neelsen

ORIENTACOES DE COLETA E TRANSPORTE DAS AMOSTRAS BIOLOGICAS
Materiais necessarios para a coleta
- lamina para microscopia, nova, limpa e desengordurada, com ponta fosca 26 x 76 mm;
- lamparina a alcool 96% ou bico de Bunsen, fosforo;
- alcool etilico 70%; COPIA NAO
- gaze nao estéril e algodao hidrofilo; CONTROLADA
- caneta ponta videa e lapis preto comum;
- cabo de bisturi n° 3 e lamina de bisturi n°15 ou bisturi descartavel;
- porta-laminas de plastico para o transporte da amostra;
- esparadrapo ou bandagem antisséptica;
- EPI: luvas de procedimento, mascara, avental;
- pin¢a de Kelly curva ou reta para fazer isquemia no local da inciséo;
- recipiente para descarte do material utilizado.

Sitios de coleta do raspado intradérmico
- em pacientes com lesdes cutaneas visiveis ou areas com alteracdo de sensibilidade, a
coleta devera ser feita em |6bulo auricular direito (LD), I6bulo auricular esquerdo (LE),
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cotovelo direito (CD) e lesao (L). Nas lesGes planas coletar no centro ou borda interna e
nos nodulos, tubérculos e placas eritematosas marginadas por microtubérculos, coletar
no centro;

- em pacientes que nao apresentam lesdes visiveis, colher material do I6bulo auricular
direito (LD), I6bulo auricular esquerdo (LE), cotovelo direito (CD) e cotovelo esquerdo
(CE).

Técnica de coleta

Para realizar a coleta é necesséario que o procedimento ocorra em sala especifica. E
importante que ela seja arejada, limpa e com boa iluminagao.

Para realizacéo da coleta, seguir 0s passos descritos abaixo:

- separar todo o material necessario para a realizacao da coleta;

- acomodar o paciente confortavelmente;

- explicar o procedimento que seré realizado. No caso de crianga explicar também para a
pessoa responsavel;

- observar indicacdes dos sitios de coleta na solicitagdo médica;

- manusear a lamina pelas bordas evitando colocar os dedos no local onde a amostra
sera distribuida;

- com o lapis preto comum, identificar na parte fosca da lamina as iniciais do nome do
paciente, o0 nimero de registro da unidade e data da coleta e com a caneta ponta videa
fazer a demarcacéao (5 — 7 mm) e identificacédo dos sitios de coleta;

- no momento de cada coleta fazer antissepsia com alcool a 70%, dos sitios indicados na
solicitacdo médica;

- com o auxilio da pinca Kelly, fazer uma prega no sitio de coleta, pressionando a pele o
suficiente para obter a isquemia, evitando o sangramento. Manter a pressao até o final
da coleta tomando o cuidado de néo travar a pi

COPIA NAO
CONTROLADA

Figura 9 - Pregueamento do sitio de coleta (isquemia) e incisdo para coleta do material

- fazer um corte na pele de aproximadamente 5 mm de extensdo por 3 mm de
profundidade. Colocar o lado ndo cortante da lamina do bisturi em angulo reto em
relacdo ao corte e realizar o raspado intradérmico das bordas e do fundo da inciséo,
retirando uma quantidade suficiente e visivel do material. Se fluir sangue no momento
do procedimento (0 que ndo devera acontecer se a compressao da pele estiver
adequada) enxugar com algodao;

- desfazer a pressédo e distribuir o material coletado na lamina, fazendo movimentos
circulares do centro para a borda na area demarcada, mantendo uma camada fina e
uniforme;
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- 0 primeiro esfregaco devera ser colocado na extremidade mais proxima da identificacéo
do paciente (parte fosca), e o segundo proximo ao primeiro observando uma distancia,
de pelo menos 0,5 cm entre cada amostra e assim sucessivamente. Os esfregagcos
devem estar no mesmo lado da parte fosca da lamina (Figura 10);

- entre um sitio e outro de coleta, utilizar uma lamina de bisturi nova e limpar a pinca
utilizada com algodado ou gaze embebido em &lcool 70° GL ou 70%, para que nao
ocorra a contaminacao entre os sitios;

- fazer curativo compressivo e nunca liberar o paciente se estiver sangrando.

LD LE CD CE ou

LD LE CD L

O O O O

Figura 10 - Distribuicdo padréo dos esfregagos na lamina

Fixacéo do esfregaco

- alamina contendo os raspados intradérmicos, deve permanecer em superficie plana e a
temperatura ambiente, durante 5 a 10 minutos até estarem completamente secas;

- apols esta etapa os esfregacos devem ser fixados passando-se a lamina 2 a 3 vezes,
rapidamente, na chama de uma lamparina ou bico de Bunsen, com o0s esfregacos
voltados para cima. Evitar o aguecimento da lamina durante a fixacdo, para que nao
haja alteracéo das caracteristicas morfo-tintoriais do bacilo; em locais ou dias em que 0
ar esteja mais umido, o tempo de secagem do esfregaco podera ser maior.

Infeccé@o bacteriana de pele/ouvido/bidpsia

Exame realizado somente em situacdes de surto, quando solicitado pela VE.

ESPECIFICACOES PARA CADASTRO DE AMOSTRAS E EXAMES NO GAL
Pesquisa/Exame: Bactérias, Cultura - Bacteriologia

Material bioldgico: Exsudato, Exsudato de lesédo cutanea, abcesso, swab de ferida
swab de lesao, fragmentos, secre¢ao auricular ou swab de ouvido

Amostra: in natura ou em MTB - Meio de Transporte Bacteriano.

Metodologia: cultura

ORIENTAQC)ES DE COLETA E TRANSPORTE DAS AMOSTRAS BIOLOGICAS
Coleta
a) Bidpsias (fragmento de tecido) - procedimento médico.

COPIA NAO
CONTROLADA

b) Lesé&o aberta
- ndo é recomendada cultura de lesdes secas ou crostas;
- descontaminar as margens e a superficie da leséo;
- proceder nova limpeza com solucao fisiologica estéril,
- coletar o material purulento na parte mais profunda da lesdo utilizando seringa e agulha.
Transferir a amostra para um frasco estéril. Se ndo for possivel a coleta por puncéao,
utilizar swab com meio de transporte Amies com carvao.
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c) Abscesso fechado
- fazer anti-sepsia com produto adequado;
- aspirar o exsudato com agulha e seringa. Transferir a amostra para um frasco estéril.
N&o utilizar swab.

d) Pustula e vesicula
- selecionar uma pustula intacta. Fazer antissepsia com produto adequado e puncionar.
Se a lesdo for seca, com crosta, sem vesicula ou pustula evidente, remover o material
superficial apés anti-sepsia e passar firmemente o swab estéril sobre a leséo.

e) Secrecao de ouvido externo
- usando um swab limpar o canal do ouvido com antisséptico seguido de lavagem com
solucao fisiolégica esteéril;
- com outro swab obter material fazendo rotacdo no canal do ouvido;
- introduzir o swab no meio de transporte de Amies.

Manipulador de alimentos (pesquisa de portador)

Exame realizado somente em situagdes de surtos de infec¢do alimentar, quando solicitado
pela VE.

ESPECIFICACOES PARA CADASTRO DE AMOSTRAS E EXAMES NO GAL
Pesquisa/Exame: Bactérias, coprocultura - Bacteriologia
Material biolégico: swab retal ou fecal ou fezes COPIA NAO

Amostra: in natura, em MTB - Meio de Transporte Bacteriano, CONTROLADA

ORIENTAQ@ES DE COLETA E TRANSPORTE DAS AMOSTRAS BIOLOGICAS
Cultura de fezes (coprocultura)

amostra: swab fecal ou swab retal ou fezes in natura;

consultar doenca diarreica bacteriana.

Meningite bacteriana

Nos casos de suspeita de meningites bacterianas e/ou doenca meningococica SEMPRE
deve ser coletada amostra de: LIQUOR, SANGUE e SORO, mesmo que nao haja
sintomas de septicemia.

ESPECIFICA@C)ES PARA CADASTRO DE AMOSTRAS E EXAMES NO GAL
Pesquisa/Exame: Meningite — bacteriologia

Bactérias, Hemocultura — bacteriologia

Meningite Bacteriana, Biologia Molecular
Material biolégico: liquor, sangue total, soro
Amostra: in natura, em MTB - meio de transporte bacteriano
Metodologia: Microscopia (coloracao de Gram) e cultura

PCR em Tempo Real

Nota: Cepas bacterianas isoladas no laboratorio local deverdo ser cadastradas no GAL
como:
Pesquisa/Exame: Bactérias, Cultura — Bacteriologia
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Material BiolGgico: liquor ou sangue
Amostra: em MTB - meio de transporte bacteriano
Metodologia: Bactérias, Cultura - Bacteriologia

ORIENTACOES DE COLETA E TRANSPORTE DAS AMOSTRAS BIOLOGICAS
Coleta
a) liquor
- procedimento médico;
- volume ideal: 3 a5 mL ou coletar o maior volume que as condi¢des clinicas permitirem.

b) sangue para hemocultura

Técnica de coleta:

- lavar as maos com agua e sabao, enxaguar bem, enxugar com papel toalha e calcar as
luvas;

- realizar a anti-sepsia rigorosa do local da puncao, deixar agir por 1 minuto. Evitar tocar
no local da puncéo;

- coletar assepticamente no minimo 5 mL de sangue de adulto e 1 mL de crianca, cuidar
para que nao haja bolhas de ar na seringa. Coletar um volume de sangue
correspondente a aproximadamente 5 — 10% do volume do meio de cultura;

- ndo trocar de agulha antes de injetar o sangue no frasco.

Volume de sangue para cada amostra
- adulto: 5 mL de sangue (p/ frasco com 45 mL de caldo TSB);
- crianca (até 6 anos de idade): 1 mL (p/ frasco com 9 mL de TSB - frasco pediatrico).

Inoculacdo e incubacao

- identificar os frascos de meio de cultura liquido (TSB ou BHI com anticoagulante
Polianetol Sulfonato de Sédio - SPS) com o nome do paciente, data e hora da coleta e
numero da amostra (se 12, 2 2 ou 3 @ amostra);

- retirar a parte superior (circular) do lacre metélico dos frascos;

- realizar a desinfeccédo da tampa de borracha com alcool etilico 70%, e deixar sobre a
rolha uma gaze ou algodado embebido com alcool etilico a 70%. Manter o algod&do sobre
o frasco até o momento da puncéo;

- transferir o sangue coletado para o frasco, sem trocar a agulha;

- homogeneizar delicadamente o frasco por inversao.

COPIA NAO
CONTROLADA

c) Soro p/ pesquisa de antigenos bacterianos e PCR
- volume ideal: 3 a5 mL ou no minimo 1 mL;
- coletar o sangue sem 0 uso de anticoagulante e separar 0 soro;

Para a realizacdo dos exames, 0 Lacen/SC fornece um kit de meningite (Figura 11), onde
se encontram as instrucdes de uso.

Enviar sempre as informacdes sobre o resultado obtido em laboratério local e telefone de
contato do responsavel pelo envio das amostras.
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COPIA NAO
CONTROLADA

Figura 11 - Kit de coleta de amostras para meningite

- 0 kit deve ser conservado no refrigerador — temperatura de 2 °C a 8 °C antes do uso;

- observar a validade dos frascos e 0 aspecto do meio de cultura agar chocolate (aspecto
umido, superficie integra e sem contaminantes) e do TSB (sem precipitacao, turvacao
ou contaminacao). Caso o kit apresente alguma irregularidade separa-lo para ser
devolvido ao Lacen/SC, com justificativa e solicitagao de novo Kkit;

- 0s kit ndo utilizados que estiverem vencidos ou proximos do prazo de vencimento de-
verao ser devolvidos ao Lacen/SC;

- encaminhar ao Lacen/SC todos os meios semeados (com ou sem crescimento).

d) Orientacédo para o uso de kit de meningite
no momento da semeadura, os meios de cultura devem estar a temperatura ambiente
sendo necessario retira-los do refrigerador pelo menos 30 minutos antes;

- romper o lacre central dos frascos e fazer desinfeccdo das tampas de borracha com
alcool etilico 70%;

- agar chocolate: com auxilio de seringa e agulha estéreis, introduzir 5 a 10 gotas do
liguor no frasco com meio de agar chocolate (frasco com tarja verde);

- liquor (LCR): colocar o restante do volume de LCR no frasco estéril para o liquor
(frasco com tarja azul);

- lamina: depositar sobre a lamina 1 gota de liquor centrifugado recém puncionado e
deixar secar em temperatura ambiente. Ndo usar chama do bico de Bunsen para a
fixacdo do esfregaco;

- frasco com meio de TSB (hemocultura): com auxilio de seringa e agulha estéreis,
introduzir 1 mL de sangue direto no frasco para coleta pediatrica (frasco com tarja
vermelha). No caso de frasco para coleta de adulto, com 45 mL de meio de cultura,
introduzir 5 mL de sangue. Respeitar sempre a proporcao da quantidade de sangue de
1:10 em relacdo ao meio de cultura.

- Soro: colocar 3 a 5 mL de soro no frasco estéril para soro (frasco com tarja laranja).

Nota: se o volume do liquor for muito pequeno, deve-se priorizar 0 inéculo em agar
chocolate para a preservacao do microrganismo e colocar a gota do LCR sem centrifugar
em lamina de microscopia para a realizacao da bacterioscopia pelo método de Gram.

e) Orientacdo para o caso de envio de liquor in natura (sem kit do Lacen/SC)
- realizar puncéo lombar (procedimento médico);
- identificar um frasco estéril e uma lamina com o nome do paciente e tipo de amostra;
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- acondicionar a amostra no frasco estéril;

- conservar em temperatura ambiente;

- em uma lamina de microscopia nova, depositar 1 gota de liquor, de preferéncia
centrifugado e deixar secar a temperatura ambiente. Nao fazer esfregaco.

f) Orientacdo para encaminhamento de cepas bacterianas

- quando a cultura do LCR ou a hemocultura for realizada no laboratério local e houver
crescimento de Neisseria meningitidis, Haemophilus spp ou Streptococcus pneumoniae
enviar o microrganismo isolado para o Lacen/SC,;

- realizar o repique do microrganismo isolado (cepa pura) no frasco de agar chocolate
(frasco com tarja verde); na falta deste, usar um tubo ou placa de meio de cultura
adequada (4gar sangue ou agar chocolate, dependendo do microrganismo isolado).
Incubar em estufa bacteriologica a 35 °C + 2 °C por 18-24 horas;

- identificar o tubo/placa com o nome do paciente e data do repique;

- fechar com fita crepe ou parafilm;

- encaminhar o tubo/placa em temperatura ambiente, imediatamente apos o periodo de
incubacéo.

Notas:

1) as cepas enviadas deverdo ser provenientes de repiques recentes (24 horas de
incubacédo) para evitar que haja perda da mesma por ressecamento.

2) ao enviar cepas bacterianas para identificagdo, o laboratorio local devera especificar
gual a amostra biolégica de origem (sangue ou liquor).

g) Conservagdo das amostras até o envio
- incubar os 02 frascos (agar chocolate e frasco da hemocultura) em estufa
bacteriologica a 35 °C = 2 °C por 18-24 horas, ap0s esse periodo, enviar
imediatamente ao Lacen/SC, em temperatura ambiente;

- liquor in natura e soro deverdo ser mantidos no freezer ou congelador (temperatura em
torno de —20 °C até a hora de serem enviados ao Lacen/SC. O transporte devera ser
feito com gelo reciclavel;

- cepas bacterianas: fechar o tubo/placa com fita crepe ou parafilm, manter e enviar em
temperatura ambiente.

COPIA NAO

h) Forma de acondicionamento para transporte CONTROLADA
- amostra semeada em frasco de agar chocolate e frasco de hemocultura que ja foram
incubadas por 24 horas: acondicionar os frascos na caixa de transporte de amostras,
em temperatura ambiente (informar esse dado na requisicdo encaminhada ao
Lacen/SC). Tempo critico para a chegada destas amostras no Lacen/SC até 48 horas
apos a coleta;

- amostra semeada em frasco de agar chocolate e frasco de hemocultura que néo foram
incubadas por 24 horas: o transporte destas amostras devera ser realizado
imediatamente ap0s a coleta ou ho maximo até 2 horas ap0s a coleta, em temperatura
ambiente;

- amostras de liquor in natura e soro deverdao ser encaminhadas em caixa térmica com
gelo reciclavel,

- a lamina deve ser acondicionada em porta-laminas de plastico rigido para evitar
quebra;
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- somente amostra de liquor in natura deverdo ser encaminhadas até duas horas apés
coleta em temperatura ambiente;

- cepas bacterianas: fechar o tubo/placa com fita crepe ou parafiim e acondicionar na
caixa de transporte de amostras, enviar em temperatura ambiente.

Nota: os frascos que contém as amostras devem ser colocados dentro de um recipiente de
paredes rigidas, a prova de vazamentos e inquebravel contendo etigueta com as
caracteristicas da amostra. Este recipiente deve ser colocado dentro de outra embalagem,
como a caixa de térmica para transporte de amostras, que deve conter o rétulo de material
infectante ou de risco biolégico.

Pneumonia bacteriana

ESPECIFICACOES PARA CADASTRO DE AMOSTRAS E EXAMES NO GAL
Pesquisa/Exame: Bactérias - Cultura- Bacteriologia

Material bioldgico: escarro, lavado brénquico, lavado broncoalveolar.
Amostra: em MTB -meio de transporte bacteriano, in natura

Metodologia: cultura

Nota: o escarro nédo é considerado ideal para avaliacdo microbioldgica do trato respiratorio
por ser uma mostra muito contaminada, portanto sangue, lavado brénquico ou lavado
brocoalveolar podem fornecer resultados mais confiaveis.

ORIENTACOES DE COLETA E TRANSPORTE DAS AMOSTRAS BIOLOGICAS
a) Sangue
- ver procedimento em meningites bacterianas. COPIA NAO
b) Escarro o CONTROLADA
- colher, de preferéncia, a primeira amostra da manhg;
- orientar o0 paciente para enxaguar previamente varias vezes a boca com agua para
remover a flora bacteriana superficial dessa regiao;
- respirar fundo varias vezes e tossir profundamente, recolher a amostra diretamente em
um frasco de boca larga (explicar ao paciente a diferenca entre uma amostra obtida
apos tosse profunda e a saliva, a fim de se obter um material de melhor qualidade).

c) Lavado brénquico/ lavado broncoalveolar (LBA)
- procedimento médico.

6.2.2 Setor de Biologia Molecular — UO BIMOL

Deteccédo de influenza Ae B

Subtipagem do Influenza A

Deteccdao de outros virus respiratérios: Adenovirus, Metapneumovirus,
Virus Sincicial Respiratorio, e Parainfluenza tipos 1, 2 e 3.

ESPECIFICACOES PARA CADASTRO DE AMOSTRAS E EXAMES NO GAL
Pesquisa/Exame: Influenza - Biologia Molecular, Virus Respiratorios - Biologia Molecular
Material biolégico: Swab naso-orofaringeo

Amostra: MTV - Em Meio de Transporte Viral

Metodologia: RT-PCR em tempo real
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A sensibilidade e especificidade do método dependem da quantidade e qualidade do
material enviado para a analise. Por isso, sua coleta e transporte sdo essenciais para o
diagnéstico adequado.

Periodo ideal de coleta: no 3° dia do inicio dos primeiros sintomas, se estendendo até o 7°
dia.

ORIENTACOES DE COLETA E TRANSPORTE DAS AMOSTRAS BIOLOGICAS
Material necessario para coleta
Kit para coleta — fornecido pelo Lacen:
- swab de nylon ou rayon, flexivel, estéril, com haste de plastico;
- meio de transporte: meio de transporte viral ( MTV) ou solucdo estéril de PBS 7,2
suplementado.

Coleta

a) Swab combinado (nasofaringe e orofaringe):

Proceder a coleta utilizando trés swab: um na orofaringe e os outros dois, um em cada
narina. Ndo deve ser utilizado swab de algoddo, com haste de madeira e/ou com
alginato de célcio, pois os mesmos interferem nas metodologias moleculares utilizadas.

Técnica de coleta

- Nasofaringe: a coleta deve ser realizada na regido posterior do meato nasal para
obtencdo de células da mucosa, com movimento de rotacdo do swab, evitando
sangramento. Coletar um swab para cada narina (Figura 12);

- Orofaringe: inserir o swab até a parede posterior da orofaringe realizando movimentos
de rotacdo para obter células da mucosa, evitando tocar em outras regides da boca
(Figura 13);

- inserir os trés swab em um mesmo frasco contendo meio de transporte viral;

- quebrar ou cortar o excesso de hastes dos swab;

- fechar o tubo e identificar com nome completo do paciente de forma legivel, data e hora
da coleta;

- manter refrigerado entre 2 °C a 8 °C durante o periodo de armazenamento e transporte;

- encaminhar ao Lacen/SC em até 48 horas.

Figura 12 - Coleta de secrecao de nasofaringe

COPIA NAO
CONTROLADA
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Figura 13 - Coleta de secrecao de orofaringe

b) Aspirado de Nasofaringe (ANF)
utilizar a técnica de aspirado de nasofaringe quando a unidade de saude dispuser de
frasco coletor de secrecdo. Esta técnica permite concentrar maior numero de células.

Nota: frasco coletor de plastico descartavel e com controle de vacuo (tipo bronquinho).

A coleta de ANF é um processo indolor podendo apenas provocar lacrimejamento reflexo.
Coletores de muco descartaveis ou equipo de soro acoplado a uma sonda sao
preferencialmente recomendados para a obtencdo do espécime. A sonda preconizada é a
uretral n® 6 com apenas um orificio na ponta. O calibre da sonda é variavel segundo o
fabricante, devendo ser dada preferéncia a de maior flexibilidade.

A aspiracdo pode ser realizada com bomba aspiradora portatii ou bomba a vacuo de
parede do hospital; evitar pressao de vacuo muito forte.

Técnica de coleta
inserir através da narina até atingir a regido da nasofaringe quando entdo o vacuo é
aplicado aspirando a secrecdo para o interior do frasco coletor ou equipo. O vacuo
somente € acionado quando a sonda estiver na nasofaringe. Este procedimento deve
ser realizado em ambas as narinas, mantendo movimentag&éo da sonda para evitar que
haja pressao diretamente sobre a mucosa provocando sangramento (Figura 14);
alternar a coleta nas duas fossas nasais até obter um volume suficiente,
aproximadamente 1 mL, de ANF;
apos nebulizacdo com soro fisiolégico a secrecdo € mais fluida e abundante, facilitando
a obtencdo. N&o insistir se a coleta ndo alcancar o volume desejado (mais ou menos 1
mL), pois podera ocasionar lesdo de mucosa;
apos aspirar a secrecdo nasofaringea com o coletor préprio, inserir a sonda de
aspiracao no frasco contendo 3 mL de meio de transporte viral (MTV) ou em PBS pH
7,2 (fornecido pelo Lacen/SC) e aspirar todo 0 meio para dentro do frasco coletor;
manter refrigerado entre 2 °C a 8 °C (ndo congelar) até o acondicionamento para o
transporte;
fechar o frasco coletor e identificar com nome completo do paciente, data e hora da
coleta de forma legivel.

COPIA NAO
CONTROLADA
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Figura 14 - Coleta de aspirado de nasofaringe

¢) Amostras post-mortem:

Este procedimento deve ser realizado apenas em locais onde € viavel a realizacdo de
técnicas de coleta de amostra post-mortem.

Indicado apenas em casos de Sindrome Respiratoria Aguda Grave sem diagndstico
etiologico prévio, em situacdes especiais, orientadas pela Vigilancia Epidemioldgica:
Individuos com idade entre 2 e 60 anos;
Pacientes em uso de oseltamivir com internacao prolongada (>10 dias).

O tempo entre o 6bito e a coleta da amostra deve ser o menor possivel, devendo néo
ultrapassar 12 horas.

Devem ser coletados fragmentos de tecido, de cada ponto anatdmico de coleta de amostra
com dimensdes aproximadas de 1 a 3 cm.

Pontos anatomicos de coleta de amostras:
regido central dos bronquios (hilar), dos brénquios direito e esquerdo e da traqueia
proximal e distal,
parénquima pulmonar direito e esquerdo;
tonsilas e mucosa nasal;
espécimes de qualquer outro 6rgdo, mostrando aparente alteracdo macroscoépica,
também podem ser encaminhados para investigacao de etiologia viral.

As amostras frescas, coletadas de diferentes sitios das vias respiratorias ou de qualquer
outra localizacdo anatdbmica, devem ser acondicionadas individualmente, em recipientes
estéreis e imersas em meio de transporte viral ou solugdo salina tamponada (PBS pH 7.2),
suplementadas com antibioticos.

Imediatamente apds a coleta, os espécimes identificados com sua origem tecidual devem
ser congelados e transportados preferencialmente em gelo seco.

COPIA NAO
CONTROLADA
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Teste de quantificacdo da carga viral do HIV

Requisicdo SISCEL: Laudo Médico para Emissao de BPA-I

Quantificagdo de Acido Nucléico — Carga viral do HIV
Enviar junto com a amostra com todos os campos preenchidos, ressaltando a importancia
do local, data, hora da coleta e nome, carimbo com o nimero do registro profissional e
assinatura do responsavel pela solicitacéo.
Exame/Metodologia: RT-PCR em tempo real COPIA NAO

Amostra: sangue total CONTROLADA

Coleta da amostra

- n8o é necessario jejum ou qualquer preparo especial do paciente. Entretanto, deve-se
evitar a coleta apos ingestao de alimentos gordurosos nas ultimas 3 horas;

- coletar 1 tubo de 5 mL contendo EDTA com ou sem gel separador (K2 ou K3 tampa
roxa);

- em recém-nascidos, caso haja necessidade, devera ser utilizado tubos pediatricos;

- identificar os tubos com nome completo do paciente de forma legivel, data e hora da
coleta;

- as amostras devem ser enviadas em no maximo 18 horas ao Lacen/SC,;

- para envio tem que ser observado o tempo de coleta de cada amostra. Portanto,
guando houver varias coletas, o tempo para o transporte deve ser calculado a partir da
primeira amostra coletada;

- até 6 horas apo0s a coleta, transportar em temperatura de 15 a 30 °C;

- de 6 a 18 horas, transportar em temperatura de 2 a 8°C;

- em tubo com anticoagulante (EDTA) com gel separador pode permanecer 2 °C a 30 °C
por até 6 horas antes da centrifugacao;

- em tubo (EDTA) com gel apds a centrifugacdo pode permanecer no tubo de 6 a 18
horas, na temperatura de 15 °C a 30 °C.

Meningites bacterianas causadas por Neisseria meningitides, Streptococcus
pneumoniae, Haemophilus influenzae.
Genogrupagem de Neisseria meningitidis

ESPECIFICACOES PARA CADASTRO DE AMOSTRAS E EXAMES NO GAL
Pesquisa/Exame: Meningite Bacteriana, PCR - Biologia Molecular

Material biolégico: liquor, soro

Amostra: in natura

Metodologia: PCR em tempo real.

ORIENTACOES DE COLETA E TRANSPORTE DAS AMOSTRAS BIOLOGICAS
Coleta
Seguir orienta¢cdes da UO BACTO para coleta de liquor e soro.

Micobactérias ndo tuberculosas (MNT)

ESPECIFICACOES PARA CADASTRO DE AMOSTRAS E EXAMES NO GAL
Pesquisa/Exame: Micobacteriose — enzima de restricdo- PRA
Material bioldgico: sitio primario de coleta
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Amostra: isolado bacteriano
Metodologia: Analise de perfil de restricdo do gene hsp65 (PRA-hsp65) a partir de cepas
isoladas de micobacteria ndo turberculosa.

ORIENTACOES DE COLETA E TRANSPORTE DAS AMOSTRAS BIOLOGICAS

Coleta
Seguir orientacdes da UO TUBER para recebimento de materiais biologicos (observar
a orientacao para cada tipo de amostra).

Dengue e Chikungunya

ESPECIFICA@C)ES PARA CADASTRO DE AMOSTRAS E EXAMES NO GAL
Pesquisa/Exame: Chikungunya PCR - Biologia Molecular, Dengue PCR - Biologia
Molecular
Material biolégico: soro COPIA NAO

Amostra: in natura CONTROLADA

Metodologia: RT-PCR em tempo real

Nota: Informar dados clinicos e epidemiolégicos como: sintomas e viagem nos ultimos 15
dias anterior ao aparecimento dos sintomas.

ORIENTAQC)ES DE COLETA E TRANSPORTE DAS AMOSTRAS BIOLOGICAS

Coleta
as amostras devem ser coletadas até o 5° dia apés inicio dos sintomas;
coletar 5 mL de sangue em tubo com gel separador (tampa amarela);
rotular o frasco com nome do paciente completo, material, data e hora da coleta;
centrifugar e encaminhar em até 24 horas no tubo original sob refrigeracéo (2 a 8° C);
apos 24 horas transferir o soro para um criotubo, livre de DNA/RNAse. Conservar em —
70° C e transportar em gelo seco, evitando descongelamento.

Zika virus

ESPECIFICACOES PARA CADASTRO DE AMOSTRAS E EXAMES NO GAL
Pesquisa/Exame: Zika PCR - Biologia Molecular

Material bioldgico: soro, urina, placenta sangue corddo umbilical, fragmentos de tecidos.
Amostra: in natura

Metodologia: RT-PCR em tempo real

Nota: informar dados clinicos e epidemiol6gicos como: sintomas e viagem nos ultimos 15
dias anterior ao aparecimento dos sintomas.

ORIENTACOES DE COLETA E TRANSPORTE DAS AMOSTRAS BIOLOGICAS
Coleta
1) Soro
as amostras devem ser coletadas até o 5° dia ap0s inicio dos sintomas;
coletar 5 mL de sangue em tubo com gel separador (tampa amarela);
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rotular o frasco com nome do paciente completo, material, data e hora da coleta;
centrifugar e encaminhar em até 24 horas no tubo original sob refrigeracéo (2 a 8° C);
apos 24 horas transferir o soro para um criotubo, livre de DNA/RNAse. Conservar em
— 70° C e transportar em gelo seco, evitando descongelamento.

2) Urina
- coletar urina até 8 dias ap6s o inicio dos sintomas;

em gestante ou puérpera com doenga exantemética, coletar 5 mL de urina em frasco
de polipropileno com tampa rosqueavel (sem nenhum tipo de conservante);
Rotular o frasco com nome do paciente completo, material, data e hora da coleta;
enviar em 24 horas sob refrigeracao (2 a 8° C);
ap0s 24 horas transferir a urina para um tubo resistente a temperatura, com anel de
vedacéo, livre de DNA/RNAse. Conservar em — 70° C e transportar em gelo seco,
evitando descongelamento. COPIA NAO

CONTROLADA

3) Sangue do cordao umbilical ou sangue do recém-nascido
- coletar 2 a5 mL de sangue do corddo em tubo sem anticoagulante;
Rotular o frasco com nome do paciente completo, material, data e hora da coleta;
centrifugar para obtencdo de no minimo 0,5 a 1 mL de soro;
enviar em 24 horas sob refrigeracao (2 a 8° C);
apos 24 horas transferir o soro para um criotubo, livre de DNA/RNAse. Conservar em
— 70° C e transportar em gelo seco, evitando descongelamento.

4) Placenta
coletar 3 fragmentos de 1cm? e transferir para frasco estéril, resistente a baixas
temperaturas, com tampa de rosca;
rotular o frasco com nome do paciente completo, material, data e hora da coleta;
enviar em 24 horas sob refrigeracao (2 a 8° C);
apos 24 horas transferir o material para tubo resistente a temperatura, com anel de
vedacgéo, livre de DNA/RNAse. Conservar em — 70° C e transportar em gelo seco,
evitando descongelamento.

5) Amostras de natimorto ou pos mortem
coletar fragmentos de 1 cms3 de cérebro, rim, baco, figado, pulméo e coragéo e
transferir para frascos estéreis identificados individualmente, resistentes a baixa
temperatura e com tampa de rosca;
rotular o frasco com nome do paciente completo, material, data e hora da coleta;
enviar em 24 horas sob refrigeracao (2 a 8° C);
apos 24 horas transferir o material para tubo resistente a temperatura, com anel de
vedacéo, livre de DNA/RNAse. Conservar em — 70° C e transportar em gelo seco,
evitando descongelamento.

6.2.3 Setor de Doencas Tropicais — UO DTROP

Doenca de Chagas Aguda (DCA)

ESPECIFICACOES PARA CADASTRO DE AMOSTRAS E EXAMES NO GAL
Pesquisa/Exame: Chagas, Parasitoldgico Direto - Doencas Tropicais
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Material biolégico: sangue total

Amostra: in natura

Metodologia: exame microscépico (hemoparasitoldégico) para pesquisa de Trypanosoma
cruzi.

ORIENTAQC)ES DE COLETA E TRANSPORTE DAS AMOSTRAS BIOLOGICAS

Coleta e transporte da amostra:
coletar 4 a 5 mL de sangue em tubo com anticoagulante EDTA;
enviar imediatamente ap0s a coleta, juntamente com a requisicdo médica e 0 humero
de notificacdo do SINAN, se néo for possivel o encaminhamento imediato, manter e
transportar sob refrigeracéo (2 °C a 8 °C) no prazo maximo de 72 horas apdés a coleta.

Nota: este exame deverd ser solicitado somente na suspeita de Doenca de Chagas em
casos agudos. Devido o Trypanosoma cruzi estar presente no sangue somente nos
primeiros 30 dias do inicio dos sintomas, necessita-se que apés este periodo sejam
solicitados exames sorologicos.
Notificar caso suspeito- SINAN

Leishmaniose Tegumentar Americana (LTA)

ESPECIFICA@C)ES PARA CADASTRO DE AMOSTRAS E EXAMES NO GAL
Pesquisa/Exame: Leishmaniose Teg. Americana - Doencas Tropicais
Material bioldgico: Raspado de pele, fragmento de tecido
Amostra: LM- lamina,

FF - Fixado em formol

FA - Fixado em alcool

COPIA NAO

Metodologia: CONTROLADA
parasitoldgico
anatomopatologico
biologia molecular - PCR

ORIENTAQC)ES DE COLETA E TRANSPORTE DAS AMOSTRAS BIOLOGICAS
Amostras
Coletar sempre que possivel:

01 lamina imprint;

01 lamina de raspado de lesao;

01 fragmento (bidpsia) em formol;

01 fragmento (bidpsia) em alcool.

A coleta de fragmento de lesé@o (imprint e bidpsia) é procedimento médico.

Coleta da amostra para microscopia (parasitologico de lesao)

Fazer assepsia do local da leséo.

a) Imprint: é realizado por meio da compressao do fragmento de tecido (4 a 5 mm), obtido
por bidpsia, sobre uma lamina de microscopia nova previamente desengordurada e

seca, apos a retirada do sangue em uma superficie absorvente (papel de filtro);
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b) Raspado de leséo: coletar na borda da lesdo ulcerada mais recente, sem secrecao
purulenta, ou na superficie da lesdo ndo ulcerada, utilizando-se um estilete descartavel
ou lamina de bisturi estéril. Com o material coletado, realiza-se um esfregaco em lamina
de microscopia nova previamente desengordurada e seca.

Coleta da amostra para histopatologia e PCR
colher um fragmento de borda da lesdo de 4 a 5 mm e colocar em tubo estéril com
tampa rosqueada com 1 mL de alcool para exame de PCR e 1 mL de formol para
exame histopatologico.
Nota: a coleta devera ser realizada em ambulatério médico referenciado pela Diretoria de
Vigilancia Epidemioldgica. Na requisicdo encaminhada ao Lacen/SC deverd constar o
numero de notificacdo no SINAN.

Leishmaniose Visceral Humana (LVH)

ESPECIFICA@C)ES PARA CADASTRO DE AMOSTRAS E EXAMES NO GAL
Pesquisa/Exame: Leishmaniose Visceral Humana, Teste Rapido - Doencas Tropicais
Leishmaniose Visceral Humana, Pesquisa Direta - Doencas Tropicais
Material biolégico: soro/medula 6ssea
Amostra: ir_1 natura/ lamina COPIA NAO
Met0d0|og|a: CONTROLADA
- Teste Imunocromatografico
- Pesquisa Direta (microscopia)
ORIENTACOES DE COLETA E TRANSPORTE DAS AMOSTRAS BIOLOGICAS
SORO
coletar 4 a 5 mL de sangue em tubo sem anticoagulante com gel separador (tampa
amarela). Volume de soro — 2 a 4 mL;
MEDULA OSSEA
encaminhar duas laminas secas em até 24h ap0s a coleta em temperatura ambiente.
- notificar caso suspeito - SINAN.

Leishmaniose Visceral Canina (LVC)

ESPECIFICA@C)ES PARA CADASTRO DE AMOSTRAS E EXAMES NO GAL
Utilizar Modulo Animal/area de vertebrados/entrada protocolo investigacao/incluir protocolo
simplificado.

Cadastrar identificacao do protocolo, solicitante, local de coleta.

Area de atuacdo: area: mastozoologia grupo: canideos

Identificacdo do animal.

Caracterizacao - Status clinico: informacao obrigatoria

Amostra:

N° Amostra: 1, 2, 3... ou Unica.

Material biolégico: soro

Material clinico: in natura

Responsavel pela amostra: nome, documento, telefone, e-mail

Pesquisas - Agrupamento: Leishmaniose Visceral Canina. Teste rapido
Leishmaniose Visceral Canina, sorologia

Notificacdo SINAN — obrigatorio
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ORIENTACOES DE COLETA E TRANSPORTE DAS AMOSTRAS BIOLOGICAS

Coleta
coletar 4 a 5 mL de sangue em tubo sem anticoagulante com gel separador (tampa
amarela) Volume de soro — 2 a 4 mL.

Nota: este tipo de exame é realizado em cées de circulacdo em areas endémicas ou para
fins epidemioldgicos. Em areas ndo endémicas € necessario consultar a VE.

Leptospirose

ESPECIFICACOES PARA CADASTRO DE AMOSTRAS E EXAMES NO GAL
Pesquisa/Exame: Leptospirose IgM — Doencgas tropicais
Material biolégico: soro

Amostra: in natura COPIA NAO
Metodologia: CONTROLADA
- ensaio imunoenzimatico

- Microaglutinacéo

ORIENTACOES DE COLETA E TRANSPORTE DAS AMOSTRAS BIOLOGICAS

Coleta
coletar 4 a 5 mL de sangue em tubo sem anticoagulante com gel separador (tampa
amarela) Volume de soro — 2 a 4 mL.

Nota: os exames de microaglutinacdo somente serdo realizados em pacientes com
resultado reagente na deteccao de anticorpos IgM por ensaio imunoenzimatico.

Os exames de PCR - reacdo em cadeia de polimerase - somente serdo realizados em
pacientes com suspeita de leptospirose que foram a Obito até o 7° dia de inicio dos
sintomas.

Enviar a amostra juntamente com a requisicdo e o numero de notificacdo do SINAN.

Maléria

ESPECIFICACOES PARA CADASTRO DE AMOSTRAS E EXAMES NO GAL
Pesquisa/Exame: Malaria — Doencas tropicais
Material bioldgico: sangue total
Amostra: in natura
Metodologia:
exame microscopico (hemoparasitolégico) para pesquisa de Plasmodium spp. em
distensdo sanguinea e gota espessa,;
teste imunocromatografico.

Nota: informar dados clinicos e epidemiol6gicos como: sintomas e viagem nos ultimos 15
dias anterior ao aparecimento dos sintomas.

ORIENTACOES DE COLETA E TRANSPORTE DAS AMOSTRAS BIOLOGICAS
Coleta

coletar 4 a 5 mL de sangue em tubo com anticoagulante EDTA;

enviar imediatamente apds a coleta.
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Controle de Qualidade (CQ) das laminas para pesquisa de Plasmodium sp:
Transporte de Iaminas para CQ:

- cada laboratério deve encaminhar todas as laminas analisadas (positivas e negativas),
juntamente com o formulario mensal de resultados das leituras, preenchido
adequadamente, inclusive nome do laboratério e o municipio de procedéncia;
as laminas devem ser transportadas em porta-laminas;

- colocar o formulario de CQ junto ao porta-lamina, embrulhar e enviar ao Lacen/SC,
devidamente identificado com o endereco do remetente e destinatario.

6.2.4 Setor de Imunologia — UO IMUNO

N&o € necessario jejum prolongado para os exames imunoldgicos, porém recomendamos
jejum de 3 a 4 horas para evitar lipemia. Amostras intensamente hemolisadas nao seréo
aceitas.

Para a realizacdo dos exames de sorologia enviar tubo com no minimo 2 mL de soro.

Brucelose

ESPECIFICA@C)ES PARA CADASTRO DE AMOSTRAS E EXAMES NO GAL
Pesquisa/Exame: Brucelose — Imunologia COPIA NAO
Material biolégico: soro CONTROLADA
Amostra: in natura

Metodologia:
ensaio imunoenzimatico para deteccao de anticorpos IgM e IgG
soroaglutinacdo com antigeno corado por Rosa bengala

ORIENTAQC)ES DE COLETA E TRANSPORTE DAS AMOSTRAS BIOLOGICAS

Coleta
coletar 5 mL de sangue em tubo sem anticoagulante com gel separador (tampa
amarela). Aguardar retracdo do coagulo a temperatura ambiente (30 minutos) e
centrifugar. Enviar, preferencialmente no tubo original sob refrigeracéo;
Volume de soro—1 a3 mL.

Nota: Os testes detectam a presenca de anticorpos anti-brucella no soro de individuos que
apresentam sintomatologia atual ou pregressa.

Seguir orientagbes do Protocolo Estadual de Vigilancia e Manejo Clinico de Brucelose
Humana, material elaborado pelo Grupo Técnico da Diretoria de Vigilancia Epidemioldgica
de Santa Catarina (DIVE) e Lacen/SC, disponiveis nas paginas do Lacen/SC e DIVE.

Citomegalovirus

ESPECIFICACOES PARA CADASTRO DE AMOSTRAS E EXAMES NO GAL
Pesquisa/Exame: Citomegalovirus IgG/IgM — Imunologia

Material biolégico: soro

Amostra: in natura

Metodologia:
ensaio imunoenzimatico por eletroguimioluminescencia
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ensaio imunoenzimatico por fluorescéncia

Exame:
Deteccdo de anticorpos IgM e I1gG por eletroquimioluminescéncia e ensaio
imunoenzimatico por fluorescéncia.

ORIENTAQC)ES DE COLETA E TRANSPORTE DAS AMOSTRAS BIOLOGICAS

Coleta
coletar 5 mL de sangue em tubo sem anticoagulante com gel separador (tampa
amarela). Aguardar retracdo do coagulo a temperatura ambiente (30 minutos) e
centrifugar. Enviar, preferencialmente no tubo original sob refrigeracao;
Volume de soro—1 a3 mL.

Nota: é destinado ao diagnostico de casos suspeitos, em doadores de 0rgaos, receptores
de transplantes, pacientes imunocomprometidos e no acompanhamento pré-natal.
Informar esses dados na requisicdo GAL.

Contagem de linfécitos T CD4+/CD8+/CD45+

Requisicdo SISCEL: Laudo Médico para Emissao de BPA-I
Contagem de Linfocitos T CD4+ / CD8+

Enviar requisi¢ao junto com a amostra, observando o preenchimento de todos os campos,
ressaltando a importancia do local, data, hora da coleta e preenchimento da informacao do
motivo pelo qual o exame esta sendo realizado: campos 31 (31.1 e 31.2). Conforme a
informacédo destes campos o SISCEL aceitara ou recusara a amostra automaticamente,
isto é, se estiverem dentro ou fora dos critérios do Protocolo Clinico e Diretrizes
Terapéuticas para manejo da infeccdo pelo HIV em adultos (PDCT). A amostra sera
recusada em caso de monitoramento de pessoas em tratamento com antirretroviral que
apresente: 2 ultimos CD4> 350 cel/mm3; carga viral indetectavel; paciente assintomatico.

Observar também a informacéo do nome e carimbo com o niumero do registro profissional e
assinatura do responsavel pela solicitagéo.

COPIA NAO
Amostra: sangue total CONTROLADA
Metodologia: Citometria de fluxo
Coleta:

N&o € necessario jejum do paciente, porém orientar ao paciente nao ingerir alimentos
gordurosos antes da coleta, para evitar lipemia da amostra.

Coletar sangue em tubo com anticoagulante EDTA K2 ou K3.

Homogeneizar suavemente por 8 a 10 vezes.

Manter e transportar a temperatura ambiente (20 °C a 25 °C). NAO REFRIGERAR.
O exame deve ser realizado no prazo maximo de 48 horas ap6s a coleta. Portanto, as

amostras deverdo chegar ao Lacen/SC em no maximo 40 horas ap0s a coleta. Caso
cheguem ap0s este prazo, serdao descartadas.
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Chikungunya

ESPECIFICACOES PARA CADASTRO DE AMOSTRAS E EXAMES NO GAL
Pesquisa/Exame: Chikungunya IgG/IgM — Imunologia

Material biolégico: soro

Amostra: in natura

Metodologia: Deteccéo de anticorpos IgM e IgG por ensaio imunoenzimatico

Nota: Informar dados clinicos e epidemiolégicos como: sintomas e viagem nos ultimos 15
dias anterior ao aparecimento dos sintomas.

ORIENTAQC)ES DE COLETA E TRANSPORTE DAS AMOSTRAS BIOLOGICAS

Coleta
Coletar sangue a partir do sexto dia de sintomas;
coletar 5 mL de sangue em tubo sem anticoagulante com gel separador (tampa
amarela). Aguardar retracdo do coagulo a temperatura ambiente (30 minutos) e
centrifugar. Enviar, preferencialmente no tubo original sob refrigeracao;
Volume de soro—1 a3 mL.

Dengue

ESPECIFICACOES PARA CADASTRO DE AMOSTRAS E EXAMES NO GAL
Pesquisa/Exame:
a) Dengue < 5 dias de sintomas — Imunologia

b) Dengue > 5 dias de sintomas - Imunologia COPIA NAO
Material biolégico: soro CONTROLADA
Amostra: in natura

Metodologia:

Deteccéao de anticorpos NS1 - dengue
Deteccéao do anticorpo IgM anti-dengue

Para a amostra de sangue (soro) coletada até cinco dias de inicio de sintomas € realizada
a deteccgdo do antigeno NS1 (detectado nos primeiros dias de sintomas).

Para deteccéo de anticorpos IgM, a coleta de sangue deve ser realizada a partir do 6° dia
do inicio dos sintomas.

Nota: informar data de coleta e data de inicio de sintomas para confirmacdo do cadastro
correto do exame a ser realizado.

Informar dados clinico e epidemiolégico como: sintomas e viagem nos ultimos 15 dias
anterior ao aparecimento dos sintomas.

ORIENTACOES DE COLETA E TRANSPORTE DAS AMOSTRAS BIOLOGICAS

Coleta
Coletar sangue a partir do sexto dia de sintomas;
coletar 5 mL de sangue em tubo sem anticoagulante com gel separador (tampa
amarela). Aguardar retracdo do coagulo a temperatura ambiente (30 minutos) e
centrifugar. Enviar, preferencialmente no tubo original sob refrigeracéo;
Volume de soro—1 a3 mL.
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Em caso de dbito:
No méximo 12 horas apds o 6bito, coletar sangue por punc¢édo intracardiaca. Colocar em
tubo sem anticoagulante, centrifugar e enviar soro sob refrigeracdo ( 2 a 8°C).

Por ser um agravo que consta da lista de notificacdo, sempre notificar (SINAN) e enviar
namero de notificacao.

Doenca de Chagas

ESPECIFICACOES PARA CADASTRO DE AMOSTRAS E EXAMES NO GAL
Pesquisa/Exame: Chagas IgG — Imunologia

Material biolégico: soro COPIA NAO
Amostra: in natura CONTROLADA
Metodologia:

Deteccgéao de anticorpos IgG anti - Trypanosoma cruzi
Imunofluorescéncia Indireta - deteccéo de anticorpos IgG anti- Trypanosoma cruzi

ORIENTACOES DE COLETA E TRANSPORTE DAS AMOSTRAS BIOLOGICAS

Coleta
coletar 5 mL de sangue em tubo sem anticoagulante com gel separador (tampa
amarela). Aguardar retracdo do coagulo a temperatura ambiente (30 minutos) e
centrifugar. Enviar, preferencialmente no tubo original sob refrigeracao;
Volume de soro—1 a3 mL.

Rotavirus

ESPECIFICACOES PARA CADASTRO DE AMOSTRAS E EXAMES NO GAL
Pesquisa/Exame: Rotavirus — Imunologia

Material bioldgico: fezes

Amostra: in natura

Metodologia: Deteccéo do antigeno de rotavirus por ensaioimunoenzimatico.

ORIENTACOES DE COLETA E TRANSPORTE DAS AMOSTRAS BIOLOGICAS

Coleta
Coletar obrigatoriamente fezes liquidas do 1° até o 4° dia apds inicio dos sintomas
em frasco de boca larga e tampa rosqueavel e excepcionalmente fraldas.
N&o coletar amostras em meios que contenham conservantes ou swab retal.

As amostras devem ser mantidas sob refrigeracdo e encaminhadas ao Lacen/SC em ate 48
horas ap6s a coleta.

Amostras coletadas com seis dias ou mais ndo contém quantidades de antigeno suficiente
para a realizacdo de um exame correto, podendo ocorrer exames falso-negativos.

Em caso de surtos, coletar trés amostras de cada local (creche, escola ou local trabalho).

Nota: apO0s a realizacdo da deteccdo de rotavirus no Lacen/SC, as amostras sdo
encaminhadas para Laboratorio de Referéncia para pesquisa de Norovirus.
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Doencas Exantematicas — Sarampo / Rubéola / Sindrome da Rubéola Congénita e
Eritema Infeccioso (Parvovirus B19)

ESPECIFICACOES PARA CADASTRO DE AMOSTRAS E EXAMES NO GAL
Pesquisa/Exame: Doencas exantematicas — Imunologia
Parvovirus - Imunologia COPIA NAO
Material biolégico: soro CONTROLADA
Amostra: in natura
Metodologia:

- Deteccéo de anticorpos IgM/IgG para Sarampo por ensaio imunoenzimatico
Deteccdo de anticorpos IgM/IgG para Rubéola por ensaio imunoenzimatico,
eletroquimioluminescéncia e ensaiofluorescente ligado a enzima
Deteccéao de anticorpos IgM para parvovirus B19 por ensaio imunoenzimatico

Nota: informar dados clinico e epidemiolégico como: sintomas, principalmente o exantema,
dados vacinais e viagem nos ultimos 15 dias anterior ao aparecimento dos sintomas.

ORIENTACOES DE COLETA E TRANSPORTE DAS AMOSTRAS BIOLOGICAS

Coleta
coletar 5 mL de sangue em tubo sem anticoagulante com gel separador (tampa
amarela). Aguardar retracdo do coagulo a temperatura ambiente (30 minutos) e
centrifugar. Enviar, preferencialmente no tubo original sob refrigeracao;
volume de soro—1 a 3 mL.

A amostra de sangue de caso suspeito, contato com caso suspeito, gestante sintomatica,
gestante assintomatica (contato com caso suspeito), gestante vacinada inadvertidamente e
recém-nascido com suspeita de sindrome da rubéola congénita deve ser coletada sempre
gue possivel no primeiro atendimento do paciente. Informar esta condicdo epidemioldgica
na requisigao.

Em paciente sintomatico, é considerada amostra oportuna aquela coletada entre o 1° ao
28° dia do aparecimento do exantema. Amostra coletada apds este periodo é considerada
tardia. Mesmo assim deve ser enviada ao laboratorio.

A coleta de segunda amostra serd solicitada pelo Lacen/SC ou DIVE. Esta devera ser
coletada entre duas a trés semanas apoés a primeira (para amostra oportuna).

Exame
Isolamento viral ou exames moleculares (enviada a laboratoério de referéncia nacional)

Amostras

Urina — coletar, apés higiene intima, 10 a 15 mL de urina (de preferéncia a 1° urina da
manha), desprezando o 1° jato. Coletar o jato médio em frasco estéril e enviar em até
24 a 48 horas sob refrigeracgéao;

Secrecdo de nasofaringe — coletar 3 swabs: 2 swabs de secrecdo com células da
parede posterior nasal das duas narinas e 1 swab de orofaringe. Os 3 swabs seréo
colocados em meio de transporte viral fornecido pelo Lacen/SC. Enviar em até 24
horas ap0s a coleta, mantendo sob refrigeracéo.

Amostras de urina e secrecdo de nasofaringe devem ser coletadas até o 5° dia a partir do
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aparecimento do exantema.

Nota: devem ser priorizadas as seguintes situacdes: casos importados, ocorréncia de
surtos, casos com IgM reagente ou indeterminado.

Hantavirus - Sindrome cardiopulmonar

ESPECIFICACOES PARA CADASTRO DE AMOSTRAS E EXAMES NO GAL
Pesquisa/Exame: Hantavirus — Imunologia

Material biolégico: soro COPIA NAO
Amostra: in natura CONTROLADA
Metodologia:

Deteccéao de anticorpos IgM anti-hantavirus
Deteccéao de anticorpos IgG anti-hantavirus

ORIENTACOES DE COLETA E TRANSPORTE DAS AMOSTRAS BIOLOGICAS

Coleta
coletar 5 mL de sangue em tubo sem anticoagulante com gel separador (tampa
amarela). Aguardar retracdo do coagulo a temperatura ambiente (30 minutos) e
centrifugar. Enviar, preferencialmente no tubo original sob refrigeracao;
volume de soro—1 a3 mL.

Para envio imediato (até 6 horas) conservar em geladeira, apds esse periodo conservar
em freezer a -20°C e transportar em caixas isotérmicas contendo gelo reciclavel, em
guantidade suficiente para manter as amostras congeladas até a chegada no Laboratorio.

Caso 0 exame resulte negativo e a sintomatologia e a epidemiologia sejam sugestivas de
infeccdo por Hantavirus, coletar nova amostra 15 dias apos a primeira. Ou, quando o
Laboratério solicitar.

Informar as condi¢des clinicas e epidemioldgicas na requisicao.
Por ser um agravo que consta da lista de notificacdo compulséria imediata (até 24 horas),
sempre notificar (Sinan) e enviar numero de notificacao.

Sifilis

ESPECIFICACOES PARA CADASTRO DE AMOSTRAS E EXAMES NO GAL
Pesquisa/Exame: Sifilis — Imunologia

Material biolégico: soro

Amostra: in natura

Metodologia:

- Testes treponémicos — deteccéo de anticorpos especificos (IgM e IgG) anti-
Treponema pallidum por eletroquimioluminescéncia, imunofluorescéncia indireta
(FTA-Abs), ensaio imunoenzimatico ou imunocromatografico.

Indicado para diagndstico de sifilis priméria, secundaria ou terciaria e confirmacao de
diagnostico, eliminando possiveis resultados “falso-reagentes” em testes nao
treponémicos.
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Testes néo treponémico — VDRL ou RPR: realizado para teste de triagem
soroldgica e para seguimento de tratamento. O teste quantitativo é realizado para
definicao de titulo de anticorpos presentes na amostra. Um teste inicial “reagente”
deve ser interpretado em conjunto com o resultado de um teste treponémico.

Metodologias de escolha seguem o Manual Técnico para Diagndéstico da Sifilis que orienta
a utilizacédo de Fluxogramas para o diagnostico imunolégico da Sifilis

Informar dados clinicos e resultados de exame anteriormente realizado.

ORIENTAQC)ES DE COLETA E TRANSPORTE DAS AMOSTRAS BIOLOGICAS

Coleta
Coletar 5 mL de sangue em tubo sem anticoagulante com gel separador (tampa
amarela). Aguardar retracdo do coagulo a temperatura ambiente (30 minutos) e
centrifugar. Enviar, preferencialmente no tubo original sob-refrigeracao;
volume de soro—1 a 3 mL.

Toxoplasmose

ESPECIFICA@C)ES PARA CADASTRO DE AMOSTRAS E EXAMES NO GAL
Pesquisa/Exame: Toxoplasmose IgG/IgM— Imunologia

Material biologico: soro COPIA NAO
Amostra: in natura CONTROLADA
Metodologia:

Deteccdo de anticorpos IgM/IgG por eletroquimioluminescéncia e ensaio
fluorescente ligado a enzima,;

Teste de Avidez dos anticorpos da classe IgG anti-toxoplasma por
eletroquimioluminescéncia e ensaio fluorescente ligado a enzima.

ORIENTACOES DE COLETA E TRANSPORTE DAS AMOSTRAS BIOLOGICAS

Coleta
coletar 5 mL de sangue em tubo sem anticoagulante com gel separador (tampa
amarela). Aguardar retracdo do coagulo a temperatura ambiente (30 minutos) e
centrifugar. Enviar, preferencialmente no tubo original sob refrigeracao;
Volume de soro—1 a3 mL.

Coleta de sangue (soro) para deteccéo de anticorpos IgM e IgG é recomendada em 8 a 10
dias apos inicio dos sintomas. Em alguns casos, titulos altos de IgM podem permanecer
por meses ou anos. Nestes casos, 0 seguimento soroldégico com aumento do titulo de
anticorpos IgG em amostra coletada em periodos diferentes é importante para definir
diagnostico de infeccao recente.

O Teste de Toxo-avidez dos anticorpos da classe IgG é indicado para gestantes que
apresentam resultado “reagente” para anticorpos IgM, pois permite estimar o periodo
aproximado em que ocorreu a infeccdo pelo toxoplasma, auxiliando o médico na deciséo
de necessidade de tratamento.
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6.2.5 Setor de Micologia — UO MICOL

Em micologia, fica dificil separar as orientacdes de coleta por etiologia, uma vez que
normalmente, para uma Unica suspeita clinica é solicitado analises de diferentes amostras
bioldgicas. Por isso, optou-se por separar apenas por micoses superficiais e micoses
sistémicas, no sentido de orientar o técnico quanto a procedéncia da amostra.

Micoses Superficiais

ESPECIFICACOES PARA CADASTRO DE AMOSTRAS E EXAMES NO GAL
Pesquisa/Exame: Fungos, Micoldgico Direto - Micologia

Material bioldgico: raspados de pele, pélos, raspado de couro cabeludo e pélos, raspados
de unha, Raspado endocervical, Raspado ocular, Secrecédo vaginal, Raspado de Ulceras,
Secrecao orofaringea, Secrecao de abscessos, Swab de ouvido, Secrecao auricular.

Amostra: in natura
Metodologia:
Cultura para fungos
Micoldgico direto

ORIENTACOES DE COLETA E TRANSPORTE DAS AMOSTRAS BIOLOGICAS

Coleta

Para os materiais queratinizados (raspados de pele, pélos, cabelos e unhas), a quantidade
minima de material a ser coletado deve ser aproximadamente 0,5 g.

Maiores detalhes de coleta sdo descritos abaixo:

a) Pele
- descontaminar a pele com alcool etilico 70% e esperar total evaporagcdo, antes da

coleta;
as amostras de lesbes de pele como escamas, crostas ou cascas devem ser colhidas
em placa, preferencialmente com uma lamina de bisturi descartavel ou com a borda da
lamina de vidro de microscopia, muito limpa;
deve-se colher, raspando em varios pontos da leséo, procurando as bordas das lesdes
mais recentes;
nos casos em que ndo ha escamas aparentes, procura-se raspar bem o local e retirar o
material que for possivel;
a amostra biologica coletada deve ser acondicionada em placa de Petri estéril (Figura
15) ou em envelope de papel impermeavel.

COPIA NAO
CONTROLADA

Figura 15 - Coleta de amostra para exame micolégico
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b) Couro cabeludo
descontaminar o local da lesdo com alcool etilico 70% e esperar total evaporacao,
antes da coleta;
a amostra de lesGes no couro cabeludo deve ser obtida por meio da raspagem do local;
a amostra deve conter tocos de cabelo, o contetudo dos foliculos tapados e as escamas
de pele;
0s cabelos da &rea também podem ser puxados com pinga (os cabelos infectados séo
facilmente removiveis);
a amostra bioldgica coletada deve ser acondicionada em placa de Petri estéril (Figura
15) ou em envelope de papel impermeavel.

c) Cabelos e pelos
descontaminar a pele ou o couro cabeludo com alcool 70% e esperar total evaporacéao,
antes da coleta;
se a leséo for ao longo do cabelo ou pelo, como nddulos, por exemplo, esses devem
ser cortados com tesoura;
a amostra bioldgica coletada deve ser acondicionada em placa de Petri estéril (Figura
15) ou em envelope de papel impermeavel.

d) Unha
os fragmentos de unhas alteradas podem ser colhidos, raspando-os com o bisturi ou
com o auxilio de uma tesoura limpa,;
material que se deposita embaixo da unha pode ser retirado cuidadosamente com o
bisturi, com um palito (tipo de manicure), previamente esterilizado ou outro objeto
pontiagudo estéril,
em casos de paroniquia (lesbes na regido da cuticula), colhem-se as escamas e, se
possivel, o pus, com um swab em salina estéril;
se a lesdo € uma mancha esbranquicada em baixo da unha, raspar por cima da unha
com o bisturi até chegar na parte com a lesdo; desprezar este material e raspar todo o
conteudo da mancha;
a amostra bioldgica coletada deve ser acondicionada em placa de Petri estéril (Figura
15) ou em envelope de papel impermeavel.

Nota: quando o material da lesdo é seco, reduz a contaminacao bacteriana e as amostras
descritas acima podem ser estocadas, em placas de petri estéreis ou em saquinhos
plasticos, por meses, sem perder a viabilidade do fungo dermatofito.

e) Mucosa de orofaringe
- para as infec¢cdes de boca, o raspado com lamina de bisturi ou espatula, nas partes
afetadas (areas com eritema e/ou placas brancas), € melhor do que o swab, se o
material for processado imediatamente;
para o material de lesdo de mucosa jugal, papilas linguais ou regido tonsilar, mergulhar
0 swab estéril umedecido em salina estéril e enviar o tubo ao laboratorio;
0 prazo maximo de envio da amostra em swab é de 72 horas ap0s a coleta.

f) Leséo de nariz e seios paranasais COPIA NAO
as lesbes podem ser raspadas e colocadas em recipiente estéril;, | CONTROLADA
material necrotico e tecidos sao obtidos por bidpsia;
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para as secrecoes, utilizar swab umedecido em salina estéril, fazendo rotacéo no local;
0 prazo maximo de envio da amostra € de 72 horas ap0s a coleta.

g) Secrecao de ouvido
as infec¢des fangicas de ouvido sdo geralmente secas, exceto quanto associadas a
infeccdes bacterianas;
a raspagem do material € sempre melhor para o diagnostico laboratorial, embora o
swab em salina estéril também possa ser usado;
0 prazo maximo de envio da amostra é de 72 horas ap0s a coleta.

h) Pus e material de abscesso
se houver escamas ou crostas na parte superficial da lesdo, estas podem ser raspadas
e colocadas em placas de Petri ou frascos estéreis;
aspirado do pus e/ou biopsia sdo mais apropriados para o exame;
0 pus é coletado assepticamente de abscessos ndo drenados com uma agulha estéril
em seringa. Apoés a coleta, retirar a agulha com uma pinca e passar o material para um
frasco estéril;
nas lesdes ulceradas, caso o material tenha que ser colhido com swab (o que nao &
recomendado), o local deve ser limpo com gaze embebida em salina estéril para
eliminar os exsudatos superficiais que séo altamente contaminados com bactérias para
entdo inserir o swab até a parte mais profunda da leséo, evitando encosta-lo na
periferia e na pele adjacente;
se algum gréo for visivel no pus, este deve ser incluido na amostra;
deve ser coletado em frasco rigido, transparente, de boca larga, tampa rosqueavel,
descartavel,
0 prazo maximo de envio da amostra é de 72 horas ap0s a coleta.

i) Leséo e fluido das areas dos olhos
deve ser solicitado meio de cultura ao laboratério e o material retirado das areas de
ulceracdes e supuracgdes, coletado pelo oftalmologista. A amostra deve ser inoculada
imediatamente no meio de cultura;
lagrima e fluidos podem ser coletados com pipeta plastica estéril (pipeta Pasteur
descartavel - Figura 16). O swab n&o é adequado para este tipo de material;
0 prazo maximo de envio da amostra é de 72 horas apdés a coleta.

COPIA NAO
CONTROLADA

T i e M

Figura 16 - Modelos de pipeta Pasteur plastica

j) Secrecao vaginal
com auxilio de espéculo, coletar o material da lesdo ou do fundo do saco vaginal com
swab estéril;
enviar o swab umedecido em salina estéril ao Lacen/SC,;
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0 prazo méximo de envio da amostra € de 72 horas apoés a coleta.

Notas:

1) para todas as coletas descritas acima, colher todo o material disponivel na lesdo. Quanto
maior a quantidade de material obtido, maior a probabilidade de crescimento e isolamento
de fungo na amostra, se houver.

2) quando a coleta for com swab, este deve ser umedecido em salina ou agua estéril antes
da coleta. ApOs a coleta, deve permanecer em um frasco estéril com salina suficiente para
manté-lo imido até o procedimento do exame.

Micoses Sistémicas

Para todos os exames de micologia é necessario constar na requisicdo a suspeita clinica
para que o laboratério possa fazer uso dos meios e condi¢des de cultivos mais adequados.

ESPECIFICA@C)ES PARA CADASTRO DE AMOSTRAS E EXAMES NO GAL

a) para sorologia:

Pesquisa/Exame: Paracoccidioidomicose — Micologia/ Histoplasmose — Micologia /
Aspergilose — Micologia

Material biolégico: soro

Amostra: in natura

Metodologia: Imunodifusao radial dupla

b) Para outros materiais biol6gicos
Pesquisa/Exame: Fungos, Cultura — Micologia/ Fungos Micoldgico direto - Micologia/
Fungos, Hemocultura — Micologia/ Criptococos - Micologia.
Material bioldgico: escarro, aspirado traqueal, aspirado brénquico, lavado brénquico,
lavado gastrico, liquor, urina, fezes, sangue (hemocultura), medula éssea, fragmentos de
tecidos, peca anatdmica, liquidos pleural, sinovial, pericardico, peritoneal, ascitico e outros
liguidos corporais estéreis.
Amostra: in natura ou MTB- meio de transporte, SF- soro fisioldgico, IF — isolado fungico,
Metodologia:

Microscopia — pesquisa de fungos /micol6gico Direto

Cultura para fungos

Latex

COPIA NAO
CONTROLADA

ORIENTACOES DE COLETA E TRANSPORTE DAS AMOSTRAS BIOLOGICAS

Coleta
a) Escarro
- preferencialmente deve ser colhido por broncoscopia: lavado ou aspirado brénquico;

guando nao for possivel, o escarro deve ser colhido da mesma maneira como é colhido
para o exame de tuberculose (ver secdo 6.2.6 Setor de Tuberculose — escarro
induzido), ndo esquecendo da higiene da boca antes da coleta, para diminuir a
contaminacao pelos saprofitas da cavidade bucal e da faringe;
esse material coletado deve ser enviado em frasco rigido, transparente, com boca
larga, tampa rosqueavel, estéril e descartavel, na quantidade minima de 1 mL;
0 prazo maximo de envio da amostra é de 05 dias apdés a coleta, mantido e
transportado sob refrigeracéo (2 °C a 8 °C).
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b) Aspirado traqueal e secrecédo obtida por broncoscopia (lavado ou aspirado brénquico)
procedimento realizado por médico treinado;
coletado assepticamente em frasco estéril, rigido, transparente, de boca larga, tampa
rosqueavel e descartavel,
0 prazo méximo de envio da amostra é de 48 horas apd6s a coleta, mantido e
transportado sob refrigeracdo (2 °C a 8 °C).

C) Asplrado gastrico
€ obtido por meio de sonda nasogastrica pela manha, em jejum;
aspirar aproximadamente 5 a 10 mL de suco gastrico;
coletado assepticamente em frasco estéril, rigido, transparente, de boca larga,
tampa rosqueavel e descartavel;
0 prazo maximo de envio da amostra € de 48 horas apos a coleta, mantido e
transportado sob refrigeracéo (2 °C a 8 °C).

d) Fluidos ou liquidos estéreis
- pleural, pericéardico, abdominal, sinovial, liquor e outros liquidos estéreis: coletado
assepticamente em frasco estéril;
coletar no minimo 3 mL do fluido a ser analisado;
0 prazo méximo de envio da amostra é de 24 horas ap0s a coleta, mantido e
transportado em temperatura ambiente.

e) Urina
A amostra biolégica mais apropriada para o diagndéstico de micose do trato urinério é obtida
por sondagem ou cistoscopia. Quando nado for possivel esta coleta, e para evitar
contaminagcdo com microrganismos presentes nas areas vizinhas, proceder da seguinte
maneira:
realizar limpeza prévia da regido perineal com agua e sabao;
desprezar o primeiro jato de urina da manha e colher 3 a 5 mL de urina em frasco
estéril, rigido, transparente, com boca larga, tampa rosqueavel e descartavel,
0 prazo maximo de envio da amostra é de 1h apGs a coleta em temperatura ambiente e
até 24 horas se mantido e transportado sob refrigeracgéo.

COPIA NAO

f) Fezes CONTROLADA
- fazer lavagem prévia da regido anal com agua e sabao;

coletar porcdes de fezes em frasco estéril rigido de boca larga e tampa rosqueavel ou
swab anal umedecido em salina estéril, transportando em salina suficiente para manter
0 material imido;

0 prazo maximo de envio da amostra € de 1h apds a coleta em temperatura ambiente e
até 24 horas se mantido e transportado sob refrigeracao.

g) Sangue (Hemocultura)

Técnica de coleta:
lavar as méos com agua e sabao, enxaguar bem, enxugar com papel toalha e cal¢ar as
luvas;
fazer a antissepsia rigorosa do local da puncéo, deixar agir por 1 minuto. Evitar tocar
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no local da puncéao;

coletar assepticamente no minimo 5mL de sangue de adulto e 1mL de crianca, cuidar
para que ndo haja bolhas de ar na seringa. Coletar um volume de sangue
correspondente a aproximadamente 5-10% do volume do meio de cultura;

nao trocar de agulha antes de injetar o sangue no frasco.

Volume de sangue para cada amostra
€ recomendado no minimo duas amostras de cada paciente, sendo uma do braco
direito e outra do esquerdo, ou a critério medico;
a coleta deve ser em frasco proprio para hemocultura - meio de cultura TSB (Trypticase
Soy Broth) com anticoagulante SPS (Polianetol Sulfonato de Sodio);
deve ser respeitada a quantidade de sangue de 1:10 em relagcdo ao meio de cultura,
isto é: 5 mL de sangue para 45 mL de meio de TSB (frasco adulto) e 1 mL de sangue
para 9 mL de TSB (frasco pediétrico).

Inoculacdo
romper o lacre central dos frascos e fazer a desinfecgdo na tampa de borracha dos
frascos de meio com TSB (frasco de hemocultura) com alcool etilico 70%;
inocular o sangue direto da seringa de coleta no frasco de hemocultura. Misturar bem
(sem agitar) para evitar coagulacao.

O prazo maximo de envio da amostra € de 24 horas ap0s a coleta e em temperatura
ambiente.

COPIA NAO
h) Aspirado de medula éssea CONTROLADA

procedimento realizado por médico treinado;
amostra coletada assepticamente em frasco estéril contendo heparina estéril 1:1000
(0,5 mL de heparina diluida 1:1000);

0 prazo méximo de envio da amostra é de 24 horas ap0s a coleta, mantida e
transportada a temperatura ambiente.

i) Tecido obtido por bidpsia, necropsia e pecas operatorias
colher assepticamente, utilizando instrumentos estéreis;
colocar em frasco transparente estéril com salina;
nao colocar nenhum liquido fixador (por exemplo formol);
0 prazo méximo de envio da amostra é de 48 horas ap0s a coleta, mantida e
transportada a temperatura ambiente.

J) Sorologia
- as amostra de sangue deve ser coletada de preferéncia com gel separador;

se for enviado em tubo seco sem gel de separacdo, a amostra deve vir prontamente
centrifugada (separada do coagulo);
nao deve haver utilizacdo de anticoagulante e a amostra deve estar livre de lipemia;
€ necessario um volume minimo de 3 mL para realizacdo de exames micologicos com
este tipo de amostra,
0 prazo méximo de envio da amostra é de 72 horas ap0s a coleta, mantida e
transportada sob refrigeracéo (2 a 8°C).
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k) Cepas de fungos
a amostra enviada € direcionada para identificacdo de leveduras e teste de
sensibilidade a antifungicos;
enviar, preferencialmente, a cepa em repique de 24 a 48 horas em placas ou tubos
contendo meio de cultura Sabouraud;
enviar em temperatura ambiente.

6.2.6 Setor de Tuberculose — UO TUBER

Escarro espontaneo

ESPECIFICACOES PARA CADASTRO DE AMOSTRAS E EXAMES NO GAL
Pesquisa/Exame:

a) para diagnostico: Tuberculose - Teste Rapido Molecular e Tuberculose - Cultura.

b) para controle de tratamento: Tuberculose — Baciloscopia e Tuberculose — Cultura

c) para retratamento: Tuberculose — Baciloscopia, Tuberculose - Teste Rapido Molecular e
Tuberculose - Cultura.

Material biolégico: escarro - ~
Amostra: in natura COPIA NAO
Metodologia: CONTROLADA
Coloracédo de Ziehl-Neelsen
Cultura

PCR em tempo real

ORIENTAQC)ES DE COLETA E TRANSPORTE DAS AMOSTRAS BIOLOGICAS
Coleta
a) Orientacao
- lavar a boca / bochechos;
a coleta deve ser realizada em local arejado, ar livre;
abrir o pote;
forcar a tosse: inspirar profundamente;
prender a respiracao, escarrar no pote.

b) Comentérios
- a 12 amostra é coletada na Unidade de Saude no momento da consulta;
a 22 amostra é coletada na manha seguinte ao despertar;
coletar em 2 dias consecutivos;
conservar em refrigeracao (2 °C a 8 °C);
transportar ao laboratério ao abrigo da luz solar;
a amostra devera chegar ao Lacen até, no maximo, o 7° dia ap0s a coleta.

Escarro induzido

ESPECIFICA@C)ES PARA CADASTRO DE AMOSTRAS E EXAMES NO GAL
Pesquisa/Exame:

a) para diagnostico: Tuberculose - Teste Rapido Molecular e Tuberculose - Cultura.

b) para controle de tratamento: Tuberculose — Baciloscopia e Tuberculose — Cultura

c) para retratamento: Tuberculose — Baciloscopia, Tuberculose - Teste Rapido Molecular e
Tuberculose - Cultura.
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Material biolégico: escarro
Amostra: in natura
Metodologia:
Coloracédo de Ziehl-Neelsen
Cultura
Teste de sensibilidade

ORIENTAQC)ES DE COLETA E TRANSPORTE DAS AMOSTRAS BIOLOGICAS
Coleta
a) Orientacao
- a sala de coleta deve ser equipada com cuidados de biosseguranca para evitar
contaminacao do ambiente;
acompanhamento de técnico treinado;
no dia anterior deve-se ingerir muito liquido;
a nebulizagéo deve ser feita com solucdo salina hipertonica a 3%, durante 5 a 20
minutos;
seguir as mesmas instrucdes do escarro espontaneo.

b) Comentarios
indicado quando o paciente tem pouca secrecdo ou nao consegue expelir;
a nebulizacdo fluidifica a secrecdo do pulméo e provoca irritacdo que leva a tosse e
expulsédo do escarro;
amostra é menos viscosa e semelhante a saliva;
escrever no pote “escarro induzido”;
conservar sob refrigeracéo (2 °C a 8 °C);
a amostra devera chegar ao Lacen até, no maximo, o 7° dia apos a coleta.

Fragmentos de tecidos pulmonar, cutaneo, 6sseo e de outros 6rgaos (bidpsia)

ESPECIFICA@C)ES PARA CADASTRO DE AMOSTRAS E EXAMES NO GAL
Pesquisa/Exame:

a) para diagnostico: Tuberculose - Teste Rapido Molecular e Tuberculose - Cultura.

b) para controle de tratamento: Tuberculose — Baciloscopia e Tuberculose — Cultura

c) para retratamento: Tuberculose — Baciloscopia, Tuberculose - Teste Rapido Molecular e
Tuberculose - Cultura.

Material biolégico: fragmentos de pulméo, fragmentos de tecidos cutaneos, fragmentos de

tecidos 6sseos ou outros fragmentos de tecidos. - -
Amostra: in natura ? COPIA NAO
Metodologia: CONTROLADA
Coloracéo de Ziehl-Neelsen
Cultura

Teste de sensibilidade

ORIENTAQC)ES DE COLETA E TRANSPORTE DAS AMOSTRAS BIOLOGICAS
Coleta
a) Orientacao

procedimento médico;

no caso da amostra em swab, usar dgua destilada ou solugao fisioldgica;
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nao utilizar formol.
b) Comentarios
processar imediatamente;
evitar o ressecamento;
manter e transportar a temperatura ambiente;
a amostra devera chegar ao Lacen até, no maximo, 24 horas apos a coleta.

Lavado broénquico, lavado bronquico-alveolar (LBA), aspirado bronquico, aspirado
transtraqueal.

ESPECIFICA@C)ES PARA CADASTRO DE AMOSTRAS E EXAMES NO GAL
Pesquisa/Exame:

a) para diagnostico: Tuberculose - Teste Rapido Molecular e Tuberculose - Cultura.

b) para controle de tratamento: Tuberculose — Baciloscopia e Tuberculose — Cultura

c) para retratamento: Tuberculose — Baciloscopia, Tuberculose - Teste Rapido Molecular e
Tuberculose - Cultura.

Material biolégico: Lavado brénquico, lavado brénquico alveolar, aspirado traqueal, lavado
tragueo-brénquico,
Amostra: in natura

, COPIA NAO
Metodologia:
Coloracédo de Ziehl-Neelsen CONTROLADA
Cultura

Teste de sensibilidade

ORIENTAQC)ES DE COLETA E TRANSPORTE DAS AMOSTRAS BIOLOGICAS

Coleta

a) Orientacao

- sob orientacdo médica;

uso de broncofibroscopio;
uso de substancia anestésica é letal para micobactéria;
a sala de coleta deve ter condicbes de biosseguranca para evitar contaminacao do
ambiente.

b) Comentérios
- procedimento invasivo;

processar imediatamente;
esterilizar o broncofibroscopio;
evitar a contaminacado com o trato respiratorio superior;
a coleta da secrecao apds o uso do aparelho pode ser recolhida até 2 dias depois;
conservar sob refrigeracéo (2 °C a 8 °C);
a amostra devera chegar ao Lacen até, no maximo, 24 horas apés a coleta.

Lavado gastrico

ESPECIFICA@C)ES PARA CADASTRO DE AMOSTRAS E EXAMES NO GAL
Pesquisa/Exame:

a) para diagnostico: Tuberculose - Teste Rapido Molecular e Tuberculose - Cultura.

b) para controle de tratamento: Tuberculose — Baciloscopia e Tuberculose — Cultura

c) para retratamento: Tuberculose — Baciloscopia, Tuberculose - Teste Rapido Molecular e
Tuberculose - Cultura.
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Material bioldgico: lavado gastrico
Amostra: in natura
Metodologia:
Coloracédo de Ziehl-Neelsen
Cultura
Teste de sensibilidade

ORIENTAQC)ES DE COLETA E TRANSPORTE DAS AMOSTRAS BIOLOGICAS

Coleta

a) Orientacao

- jejum de 8 a 10 horas;

a coleta deve ser feita logo ao acordar, antes de levantar;
em criangas, a coleta deve ser feita antes de ver a mae para evitar degluticdo pelo
estimulo visual;
deve ser realizada com sonda nasogastrica fina introduzida pela boca ou nariz;
injetar 10 a 15 mL de solucéo fisioldgica;
apo6s 30 minutos, fazer lavagem gastrica.

b) Comentérios
- requer hospitalizacéo;

criancas: 40% de positividade com evidéncia da doenca ao RX;
neutralizar o suco gastrico com carbonato de sodio 1mg/1mL de lavado gastrico;
a coleta deve ser feita em 2 dias consecutivos;
manter e transportar sob refrigeracéo (2 °C a 8 °C);
manter ao abrigo da luz;
a amostra devera chegar ao Lacen até, no maximo, 4 horas apés a coleta.

Liquido cefalorraquidiano (LCR)

ESPECIFICACOES PARA CADASTRO DE AMOSTRAS E EXAMES NO GAL
Pesquisa/Exame:

a) para diagnostico: Tuberculose - Teste Rapido Molecular e Tuberculose - Cultura.

b) para controle de tratamento: Tuberculose — Baciloscopia e Tuberculose — Cultura

c) para retratamento: Tuberculose — Baciloscopia, Tuberculose - Teste Rapido Molecular e
Tuberculose - Cultura.
Material biolégico: liquor
Amostra: in natura

Metodologia: COPIA NAO
Coloracédo de Ziehl-Neelsen CONTROLADA
Cultura

Teste de sensibilidade

ORIENTAQC)ES DE COLETA E TRANSPORTE DAS AMOSTRAS BIOLOGICAS
Coleta

procedimento médico (coleta em hospitais);

manter e transportar a temperatura ambiente;

a amostra devera chegar ao Lacen/SC até, no maximo, 24 horas ap0s a coleta.
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Liquido pleural, liquido ascitico, liquido sinovial, liquido pericardico, liquido
peritoneal.

ESPECIFICACOES PARA CADASTRO DE AMOSTRAS E EXAMES NO GAL
Pesquisa/Exame:
a) para diagnostico: Tuberculose - Teste Rapido Molecular e Tuberculose - Cultura.
b) para controle de tratamento: Tuberculose — Baciloscopia e Tuberculose — Cultura
c) para retratamento: Tuberculose — Baciloscopia, Tuberculose - Teste Rapido Molecular e
Tuberculose - Cultura.
Material bioldgico: liquido ascitico, pericardico, peritoneal, pleural, sinovial.
Amostra: in natura
Metodologia:

Coloracédo de Ziehl-Neelsen

Cultura

Teste de sensibilidade

ORIENTAQC)ES DE COLETA E TRANSPORTE DAS AMOSTRAS BIOLOGICAS
Coleta

procedimento médico (coletado em hospitais ou clinicas especializadas);

nao utilizar conservantes ou fixadores;

manter e transportar a temperatura ambiente a ao abrigo da luz;

a amostra devera chegar ao Lacen até, no maximo, 24 horas apos a coleta.

Pus e secrec0Oes de cavidades

ESPECIFICA@C)ES PARA CADASTRO DE AMOSTRAS E EXAMES NO GAL
Pesquisa/Exame:

a) para diagnostico: Tuberculose - Teste Rapido Molecular e Tuberculose - Cultura.

b) para controle de tratamento: Tuberculose — Baciloscopia e Tuberculose — Cultura

c) para retratamento: Tuberculose — Baciloscopia, Tuberculose - Teste Rapido Molecular e
Tuberculose - Cultura.

Material biolégico: Exsudato, secrecédo de abscessos, swab de cavidades;

Amostra: in natura, em solucao fisioldgica;

Metodglolglai~ i Ziehl-Neel COPIA NAO
oloracao ae zZienl-Neeisen CONTROLADA
Cultura

Teste de sensibilidade

ORIENTACOES DE COLETA E TRANSPORTE DAS AMOSTRAS BIOLOGICAS
Coleta
Orientacédo
de cavidade fechada: por puncéo;
de cavidade aberta: com swab. O swab deve ficar imerso em solucéo fisiolégica ou
agua destilada estéreis;
de preferéncia aspirar ou passar o swab na parte mais profunda da leséo;
manter e transportar a temperatura ambiente;
a amostra devera chegar ao Lacen até, no maximo, 24 horas apos a coleta.
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Sangue e aspirado de medula 6ssea

ESPECIFICA@C)ES PARA CADASTRO DE AMOSTRAS E EXAMES NO GAL
Pesquisa/Exame: Tuberculose — Baciloscopia/ Tuberculose - Cultura
Material biolégico: medula 6ssea, Sangue com Heparina.
Amostra: in natura
Metodologia:

Coloracéao de Ziehl-Neelsen

Cultura

Teste de sensibilidade

COPIA NAO
CONTROLADA

ORIENTACOES DE COLETA E TRANSPORTE DAS AMOSTRAS BIOLOGICAS
Coleta
Orientacéo
procedimento médico;
coletar em tubo com anticoagulante SPS (Polianetol Sulfonato de Sddio) ou heparina
ou em frasco de hemocultura (caldo TSB + SPS);
manter e transportar a temperatura ambiente;
a amostra devera chegar ao Lacen até, no maximo, 24 horas apos a coleta.

Urina

ESPECIFICA@C)ES PARA CADASTRO DE AMOSTRAS E EXAMES NO GAL
Pesquisa/Exame: Tuberculose — Baciloscopia/Tuberculose - Cultura
Material biolégico: urina
Amostra: in natura
Metodologia:
Coloracéo de Ziehl-Neelsen
Cultura
Teste de sensibilidade

ORIENTACOES DE COLETA E TRANSPORTE DAS AMOSTRAS BIOLOGICAS
Coleta
a) Orientacao

a coleta deve ser feita apos higiene com agua e sabéao neutro;

volume urinério: toda urina da 12 mic¢cdo da manha;

apos a coleta, levar imediatamente ao laboratério.

b) Comentarios
material rico em microbiota associada;
nao aceitar pool de amostras colhidas em 24 horas;
nao aceitar volumes inferiores a 40 mL;
coletar de 3 a 6 amostras em dias consecutivos;
manter e transportar sob refrigeracéo (2 °C a 8 °C);
a amostra devera chegar ao Lacen/SC até, no maximo, 4 horas apoés a coleta.
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Envio de culturas do Mycobacterium tuberculosis para Lacen/SC

ESPECIFICA@C)ES PARA CADASTRO DE AMOSTRAS E EXAMES NO GAL
Pesquisa/Exame: Tuberculose — teste de sensibilidade

Material bioldgico: sitio primario

Amostra: isolado bacteriano

Metodologia: teste de sensibilidade

ORIENTAQC)ES DE COLETA E TRANSPORTE DAS AMOSTRAS BIOLOGICAS

Coleta

Orientacéo

a) os tubos com a cultura do M. tuberculosis devem ser com tampa de rosca, a prova de
vazamento;

b) para o transporte, este tubo deve ser envolvido com papel absorvente, em quantidade
suficiente para absorver o material e protegé-lo em caso de acidente;

c) o tubo embalado deve ser colocado dentro de um recipiente de paredes rigidas,
inquebravel a prova de vazamentos, contendo etiqueta com as caracteristicas da
amostra;

d) este recipiente deve ser colocado dentro de outra embalagem - como caixa de térmica
para transporte de amostras, que deve conter o rotulo de material infectante ou de risco
biolégico juntamente com o nome, telefone e endere¢o da pessoa que deve ser avisada
em caso de acidente com a(s) cultura(s);

e) completar o espaco da caixa com papel amassado ou polibolha, para evitar o movimento
do recipiente contendo a cultura;

f) fechar e vedar bem a caixa;

g) colocar as requisi¢cdes correspondentes, devidamente preenchidas, dentro de um saco
plastico;

h) vedar bem o saco e fixa-lo na FACE EXTERNA da tampa ou na lateral da caixa
termica. Nunca coloca-lo dentro da caixa; - —

i) identificar com destinatario e remetente; COPIA NAO

j) enviar ao laboratério. CONTROLADA

6.2.7 Setor de Virologia — UO VIROL
Exames realizados no setor:

HBsAg
HBeAg
anti-HBs
anti-HBc Total . - L
anti-HBc IgM Marca_dores para  diagnostico sorologico das
. Hepatite A,Be C
anti-HBe
anti-HAV IgG
anti-HAV IgM
anti HCV
L uantificacdo da Carga Viral da Hepatite B para
HBV DNA Quantitativo gdica(;éo g monitoramegto do tratamento.p i
o uantificacdo da Carga Viral da Hepatite C para
HCV RNA Quantitativo Sonfirmac;go de diagnégtico, indicagao epmonitoramgnto
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do tratamento.

Marcador para o diagnostico soroldgico da infecgédo pelo

anti-HIV 1/2 HIV 1/2

imunoblot rapido para o

HIV-1/2 Teste confirmatério da Infeccao pelo HIV-1/2

HEPATITES VIRAIS — SOROLOGIA
anti-HBs,
anti-HBc IgM
HBeAg
HBsAg
anti-HBe
anti-HBc Total
anti-HAV Total
anti-HAV IgM
anti-HCV

ESPECIFICACOES PARA CADASTRO DE AMOSTRAS E EXAMES NO GAL
Finalidade: Investigacao
Descricao: Hepatites Virais
Agravo/Doenca: Hepatites Virais
Motivo: Diagnostico
Pesquisa/Exame: Hepatite B — Virologia,
Hepatite C, Anti HCV — Virologia,
Hepatite A, Anti HAV - Virologia
Material biolégico: soro
Amostra: in natura
Metodologia:
Ensaio imunoenzimatico por eletroquimioluminescéncia.
Ensaio imunoenzimatico por fluorescéncia.

COPIA NAO
CONTROLADA

Nota: obrigatoério informar a condicéo clinica ou epidemiolégica do paciente no campo
observages da requisigéo.

Cada condicao epidemioldgica ou clinica esta relacionada com um perfil de marcadores
sorologicos. Por isto, € de extrema importancia informar apenas uma condi¢do para que
ndo haja equivoco na avaliacdo da requisi¢do e cadastro dos marcadores sorologicos que
serdo realizados pelo laboratorio (ver item c tabela).

ORIENTACOES DE COLETA E TRANSPORTE DAS AMOSTRAS BIOLOGICAS
As seguintes situacfes clinicas e epidemiologicas devem ser consideradas para a
realizacdo do diagnostico sorolégico das hepatites virais:
aminotransferases (transaminases) alteradas;
Ictericia aguda e coluria;
exposicao percutanea ou de mucosa com sangue e/ou secrecdoes de pessoas
portadoras ou com suspeita de infeccdo pelo HBV ou HCV;
contato sexual ou domiciliar com individuo sabidamente
HBsAg reagente;
contato sexual com individuo sabidamente HCV reagente;
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contato com individuo anti-HAV IgM reagente;
doadores de sangue e/ou 6rgaos, usuario de hemodialise e
ambulatorios de DST;
gestante — pré natal.
As condi¢cdes clinicas e epldemlologlcas seguem orientacdo do Protocolo para o
Diagndstico Sorolégico das Hepatites Virais, disponivel no site: lacen.saude.sc.gov.br —
Servicos-Geréncia de Biologia Médica — Virologia — Protocolo para o Diagndstico
Sorolégico das Hepatites Virais.
a) Coleta e preparo da amostra
€ necessario jejum de 3 a 4 horas antes da coleta;
coletar a amostra em tubo sem anticoagulante e com gel
separador;
apos a coleta, aguardar a retragdo do coagulo por 30 minutos com o tubo na posi¢éao
vertical e em temperatura ambiente (20 °C a 25°C) e centrifugar as amostras a 3.000
rpm por 10 minutos;
apos a centrifugacao, observar se ha hemolise e/ou lipemia; Amostras com hemolise
e/ou lipemia excessivas serao descartadas;
as amostras nao deverao ser fracionadas.
b) Armazenamento e transporte da amostra
armazenar em geladeira (2 °C a 8°C) por no maximo 5 dias, ou a - 20°C por no
maximo 30 dias;
transportar as amostras em isopor com gelo reciclavel (gelox®) juntamente com
requisicdo do GAL. As amostras ndo devem ficar em contato direto com o gelo para
evitar hemolise.
c) Informagbes complementares
Na tabela abaixo estdo listadas as condicdes clinicas e os marcadores sorologicos para
Hepatites Virais realizados para cada caso, estas condi¢bes devem ser informada, ja que
sao determinantes para a correta realizacdo dos exames:

CONDICAO CLINICA MARCADORES

COPIA NAO i

Pré-natal ; i
ant-HCV CONTROLADA

HBsAgQ

anti —HBc Total
HBsAg

anti -HBc IgM,
anti- HAV IgM
anti -HCV

Diagnostico
(Aminotransferases alteradas/ictericia/coluria)

HBsAg
anti - HBs
anti — HBe
HBeAg

Monitoramento da Hepatite B apds 6 meses

HBsAg
Contato domiciliar e/ou sexual com portador de | - anti—HBc Total
hepatite B - anti—HBs

Contato sexual com portador de hepatite C anti-HCV
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Paciente anti-HBc Total Reagente
(exame prévio realizado em banco de sangue)

anti- HBs
Obs: o teste para verificar eficacia da
vacina (anti-HBs) ndo é realizado.
Com excecédo dos casos de pacientes
com Anti-HBc total reagente e Anti-
HBs n&o reagente que seréo
vacinados.

Recém-nascido (RN) de mae portadora de
hepatite B

HBsAg
anti-HBs aos 9 meses e 15 meses
de idade

Acidente percutaneo/biosseguranca/ hemodialise/
doador e receptor de 6rgados e sangue/ Usuarios
de drogas injetaveis/ transfusao sanguinea

anti-HBc Total
HBs Ag
anti-HBs
anti-HCV

Susceptibilidade a hepatite A

- anti-HAV Total
Obs: para pacientes portadores de
Hepatite B, C e/ou HIV.

Ambulatorio DST/AIDS/HIV

anti-HBc Total
HBsAg
anti-HBs
anti-HCV

Diagnostico, indicacdo e monitoramento do
tratamento do HCV

HCV RNA QUANTITATIVO
(ver testes moleculares)

Indicacdo e monitoramento do tratamento do
HBV

HBYV DNA QUANTITATIVO
(ver testes moleculares)

HEPATITES VIRAIS - TESTES MOLECULARES
HCV RNA Quantitativo
HBV DNA Quantitativo

COPIA NAO
CONTROLADA

1 - HCV RNA quantitativo

ESPECIFICACOES PARA CADASTRO DE AMOSTRAS E EXAMES NO GAL

Finalidade: Protocolo

Descricao: Diagnostico, monitoramento, tratamento.

Agravo/doenca: Hepatites virais
Motivo: Monitoramento

Diagnostico: Carga Viral Hepatite C
Estagio da Doenca: Hepatite C crénica

Exame/pesquisa: HCV-DNA Quantitativo - Virologia

Material biolégico: soro
Amostra: in natura
Metodologia: RT-PCR em tempo real

Nota: identificar o motivo pelo qual o exame esta sendo solicitado ao cadastrar a requisicao
e observar envio de documentos anexos a requisicdo do GAL (ver tabela item c).
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ORIENTACOES DE COLETA E TRANSPORTE DAS AMOSTRAS BIOLOGICAS

a) Coleta e preparo da amostra
€ necessario jejum de 3 a 4 horas antes da coleta;
coletar a amostra em 2 tubos secos (sem anticoagulante) com gel separador e volume
de 5mL cada;
apos a coleta, aguardar a retracdo do coagulo por 30 minutos com o tubo na posi¢ao
vertical e em temperatura ambiente (20 °C a 25°C) e centrifugar as amostras a 3.000
rpm por 10 minutos;
apos a centrifugagcdo observar se ha hemolise e/ou lipemia. Amostras com hemolise
e/ou lipemia serdo descartadas;
as amostras nao deverao ser aliquotadas;
nunca congelar as amostras;
identificar o tubo com nome, exame, origem e data da coleta.

COPIA NAO
CONTROLADA

Nota: para evitar contamina¢des, nunca abrir o tubo de coleta.

b) Armazenamento e transporte da amostra
- apos a centrifugacdo, as amostras devem ser encaminhadas ao Lacen/SC no prazo
maximo de 72 horas. Conserva-las entre 2°C e 8°C até o envio ao laboratorio;
- 0 transporte das amostras devera ser realizado em caixas térmicas com gelo reciclavel
entre 2°C e 8°C.

c¢) Informacfbes complementares

Segundo Portaria n°. 221 de 13 de julho de 2011 e Protocolo Clinico e Diretrizes
Terapéuticas para Hepatite C e Co-infeccdes de 27 de junho de 2015 - devem ser
obedecidos o0s seguintes critérios para realizacdo dos Procedimentos (Etapas)
Laboratoriais para o Diagndéstico e Monitoramento do Tratamento da Infeccéo pelo Virus da
Hepatite C.

MOTIVO DA SOLICITACAO CONDICOES PARA REALIZACAO
Sorologia Anti-HCV Reagente ou

Confirmacéo de Diagndstico Inconclusiva.

Pré-Tratamento Anexar copia da carga viral anterior

Monitorar Tratamento Anexar copia da carga viral anterior

Final de Tratamento Anexar copia da carga viral anterior

Resposta Viroldgica Sustentada (6 meses|Anexar cOpia da carga viral anterior
apos o final do tratamento).

Resposta Virolégica Sustentada (3 meses
apos o final do tratamento) — para pacientes
em uso de Sofosbuvir, Simeprevir e

Daclatasvir
Transmissao Vertical Anexar copia da carga viral anterior
Transplante Hepatico Anexar copia da carga viral anterior

Acidente com Material Biologico A coleta deverd ser realizada 12 dias apos o
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acidente.

2 - HBV DNA Quantitativo
O HBV DNA Quantitativo é utilizado para indicagdo e monitoramento do tratamento de
pacientes portadores cronicos do HBV. A realizacdo do HBV DNA Quantitativo para
confirmacédo do diagndstico € indicada para:
pacientes com Anti-HBc Total isolado reagente (pesquisa de Hepatite B oculta);
pacientes com HBsAg reagente isolado;
individuos menores de 18 meses filhos de méaes portadoras crbénicas do HBV.

ESPECIFICA(;OES PARA CADASTRO DE AMOSTRAS E EXAMES NO GAL
Finalidade: Protocolo p ~
Descrigdo: monitoramento COPIA NAO
Agravo/doenca: Hepatites virais CONTROLADA
Motivo: monitoramento

Diagndstico: Carga Viral Hepatite B

Estagio da Doenca: Hepatite B cronica sem Delta
Exame/Pesquisa: HBV-DNA Quantitativo - Virologia
Material biolégico: plasma

Amostra: in natura

Metodologia: PCR em tempo Real

Nota: informar o motivo pelo qual o exame esta sendo solicitado na requisicdo do GAL
(ver tabela item c), bem como data e hora da coleta;

ORIENTACOES DE COLETA E TRANSPORTE DAS AMOSTRAS BIOLOGICAS
a) Coleta e preparo da amostra:
- é necessario jejum de 3 a 4 horas antes da coleta;
para cada paciente, coletar 2 tubos de 5 mL com anticoagulante EDTA (tampa
roxa). N&o utilizar Heparina;
~ 0 sangue total devera ser enviado ao Lacen em até 20 horas apds a coleta,;
identificar o tubo com nome, exame, origem e data da coleta;
se as amostras de sangue total ndo puderem chegar ao Lacen/SC em até 20
horas, as mesmas deverao ser centrifugadas a 3.000 rpm por 10 minutos para a
obtencéo do plasma,;
separar o plasma, utilizando ponteira com filtro estéril e acondicionar em 2
criotubos com tampa de rosca estéreis, adicionando 2,0 mL de plasma em cada
criotubo estéril;
identificar o criotubo com nome, exame, origem e data da coleta.

b) Armazenamento e transporte da amostra:

as amostras de sangue total deverdo ser transportadas em caixas térmicas com
gelo reciclavel entre 2° e 8°C. As amostras ndo devem ficar em contato direto com
o gelo para evitar hemdlise;

para as amostras de plasma acondicionadas em criotubos, armazena-las em
temperatura de 2° a 8° C por no maximo 5 dias ap0s a coleta. Enviar em caixas
térmicas com gelo reciclavel entre 2° e 8°C;

nao congelar as amostras e para evitar contaminacdo, nunca abrir o tubo de
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coleta.
c¢) Informagdes complementares
Observar os Procedimentos (Etapas) Laboratoriais para o Monitoramento do Tratamento
da Infeccdo pelo Virus da Hepatite B (Portaria n°. 2.561 de 28 de outubro de 2009), de
acordo com o quadro abaixo:

MOTIVO DA SOLICITACAO DO

EXAME CONDICOES PARA A REALIZACAO DO EXAME

Individuos menores de 18 meses filhos de maes
portadoras cronicas do HBV

Pacientes com resultado isolado de Anti-HBc total
reagente

Pacientes com resultado isolado de HBSAg
reagente

Confirmar diagnéstico

Para a realizacdo da primeira carga viral é
necessaria a comprovacdo da cronicidade do
Avaliar indicagéo de tratamento paciente, por meio do envio da coépia de 2
resultados de HBsAg Reagentes com intervalo de 6
meses ou justificativa médica.

Este monitoramento é feito de 6 em 6 meses.
Monitorar tratamento Sempre anexar o resultado da carga viral anterior

- Anexar o resultado da carga viral anterior
Falha ou troca terapéutica

Diagndstico e confirmacgao da Infeccao pelo HIV 1/2

ESPECIFICACOES PARA CADASTRO DE AMOSTRAS E EXAMES NO GAL
Finalidade: Investigacdo / Descricao: HIV / Agravo/doenca: Aids

Pesquisa/Exame: HIV, Diagnostico - Virologia - ”
Material biol6gico: soro COPIA NAO
Amostra: in natura CONTROLADA

Metodologia:
Ensaio imunoenzimatico por eletroquimioluminescéncia
Ensaio imunoenzimatico por fluorescéncia
IBR — imunoblot rapido (teste confirmatério)

ORIENTACOES DE COLETA E TRANSPORTE DAS AMOSTRAS BIOLOGICAS

a) Coleta e preparo da amostra
€ necessario jejum de 3 a 4 horas antes da coleta;
coletar a amostra em tubo sem anticoagulante e com gel separador;
apos a coleta, aguardar a retracdo do coagulo por 30 minutos com o tubo na posicao
vertical e em temperatura ambiente (20 °C a 25°C) e centrifugar as amostras a 3.000
rpm por 10 minutos;
apos a centrifugacdo observar se ha hemdlise e/ou lipemia. Amostras com hemdlise
e/ou lipemia serédo descartadas;
identificar o tubo com nome, exame, origem e data da coleta;
as amostras nao deverao ser aliquotadas, enviar no tubo primario.
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b) Armazenamento e transporte da amostra
armazenar em geladeira (2 a 8°C) por no maximo 5 dias, ou a -20°C por no maximo 30
dias;
transportar as amostras em caixas térmicas com gelo reciclavel juntamente com a
requisicdo. As amostras ndo devem ficar em contato direto com 0 gelo para evitar
hemolise.

6.3 Orientacdes especificas para a coleta e transporte das amostras para
laboratoérios de referéncia ou laboratorios de apoio (Laboratorios Externos)

No item a seguir, estdo listadas as doencas/agravos com as orientacdes especificas e
detalhadas de coleta, armazenamento e envio de amostras biolégicas que sé&o
encaminhadas para Laboratorios de Referéncia ou Apoio-

No sistema Gal, ao incluir pesquisa, o agravo estad precedido do nome: Laboratoérios
Externos. As orientacdes gerais de coleta e envios estdo descritas no DOC MCT 01-01
Procedimentos para coleta, acondicionamento e transporte de amostras bioldgicas (anexo
A).

A execucdo e o tempo de liberacdo dos exames encaminhados pelo Lacen/SC séao de
responsabilidade dos Laboratorios de Referéncia e Apoio portanto a relacdo de exames
realizados por estes laboratorios pode sofrer alteracéo.

Diante disso, antes da coleta das amostras biologicas devera ser feito contato prévio com o
Lacen/SC para verificar a possibilidade da realizacdo do exame e a fim de se estabelecer o
fluxo de encaminhamento das amostras.

Agravo/ OrientacOes especificas para coleta de amostras enviadas a
Doenca Laboratoérios de Referéncia ou Apoio

Exame realizado no laboratorio de toxicologia do Hospital Universitario/
UFSC - Floriandpolis.

Indicado para monitoramento periddico de profissionais que executam
atividades com exposicao a agentes anticolinesterasicos (organofosforados e
carbamatos), em consonancia com Norma Regulamentadora n°® 7/MTE que
estabelece a necessidade da instituicdo do Programa de Controle Médico de

Intoxicagao | o 46 Ocupacional (PCMSO).

Exogena

Monitorament

0e ESPECIFICACOES PARA CADASTRO DE AMOSTRAS E EXAMES NO

GAL
Colinesterase Pesquisa/Exame: Lab. Externo — Colinesterases. - —
Eritrocitaria | Material biolégico: sangue total, soro. COPIA NAO
o Amostra: in natura CONTROLADA
e Plasmatica

Metodologia: Dosagem de colinesterase:
a) Acetilcolinesterase - espectrofotométrico
b) Dosagem de butirilcolinesterase — Acido pseudocolinesterase (PCHE-
Gal y Rot)

/Sérica
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ORIENTACOES DE COLETA E TRANSPORTE DAS AMOSTRAS
BIOLOGICAS

Coleta

Coletar sangue em dois tubos (de 5mL) com anticoagulante heparina ou
EDTA - tampa roxa e um tubo sem anticoagulante (10 mL) — tampa
vermelha.

Refrigerar as amostras imediatamente apO0s a coleta e enviar sob-
refrigeracdo no prazo maximo de 60 horas.

Informar na requisicdo do GAL/SC: dados clinicos, profissédo, data de inicio
das atividades profissionais.

Para agente de endemias: tipo de inseticida utilizado (malathion gt,
bendiocarb ou outros), data da dudltima aplicacdo, finalidade do exame
(admissional ou periédico).

Para profissionais da agricultura: agrotoxicos utilizados nos ultimos 3 anos
(nome comercial/principio ativo), finalidade do exame ( admissional ou
periodico).

ESPECIFICAQC)ES PARA CADASTRO DE AMOSTRAS E EXAMES NO
GAL
Pesquisa/Exame: Lab. Externo-Lyme

/I\A/Iaterlal p!ologlco: soro COPIA NAG
mostra: in natura CONTROLADA
Metodologia:

Deteccdo de anticorpos IgM e IgG por ensaio imunoenzimatico e
Western Blott

Doenca de
Lyme ORIENTACOES DE COLETA E TRANSPORTE DAS AMOSTRAS
BIOLOGICAS
Coleta
coletar 5 mL de sangue em tubo sem anticoagulante com gel
separador (tampa amarela). Aguardar retracdo do coagulo a
temperatura ambiente (30 minutos) e centrifugar. Enviar,
preferencialmente no tubo original sob refrigeracao.
Volume de soro—1 a3 mL.
Exame deve ser solicitado por neurologistas/clinicos responsaveis pelo
acompanhamento dos pacientes.
Enviar ficha de notificacéo.
Deve acompanhar a amostra, o Termo de Consentimento Esclarecido (TCE)
assinado pelo paciente ou responsavel legal (solicitar no Lacen/SC ou DIVE).
DCJ ESPECIFICA@C)ES PARA CADASTRO DE AMOSTRAS E EXAMES NO
GAL
Doencga de Pesquisa/Exame: Lab. Externo - Doencga Pridnica
Creutzfeldt- Material biolégico: liquor, soro;
Jakob Amostra: in natura

Metodologia: Imunoblotting para liquor e sequenciamento direto — analise do
gene da proteina prion celular (PRNP) para soro

ORIENTAQC)ES DE COLETA E TRANSPORTE DAS AMOSTRAS
BIOLOGICAS
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Coleta

sangue: coletar 5 mL de sangue com anticoagulante EDTA (tampa roxa).
Enviar ao Lacen sob refrigeragcdo imediatamente apdés a coleta. No
Lacen/SC: manter amostra congelada e enviar ao laboratorio de
referéncia em gelo seco (nao utilizar gelo tmido).
liguor: coletar 1 a 2 mL em tubo estéril, acondicionar e enviar sob
refrigeracao.
amostras pos-0bito:

a) encéfalo inteiro, fragmentos do cérebro (varias areas do cortex, nucleos
da base, tdlamo) cerebelo, tronco cerebral: devem ser fixados em formol,

b) blocos de tecidos — as mesmas areas descritas acima incluidos em
parafina;

c) fragmentos biopsiados: devem ser fixados em formol ou incluidos em
parafina.

Febre
Amarela ou
outras
Arboviroses

Notificar caso suspeito a VE — SINAN - e enviar informac¢des com historico
clinico-epidemioldgico junto com a requisigdo do GAL/SC.
ESPECIFICACOES PARA CADASTRO DE AMOSTRAS E EXAMES NO
GAL
Pesquisa/Exame: Lab. Externo - Febre Amarela, IgM,

Lab. Externo - Arbovirus (encefalite)

Lab. Externo - Oropouche
Material biolégico: soro COPIA NAO
Amostra: in natura CONTROLADA
Metodologia: Isolamento viral

Sorologia — deteccéo de anticorpos IgM

ORIENTACOES DE COLETA E TRANSPORTE DAS AMOSTRAS
BIOLOGICAS

a) Isolamento viral:

Amostra: coletar 5 mL de sangue em tubo com gel separador (tampa
amarela). Centrifugar e separar soro preferencialmente para criotubo.
Periodo indicado de coleta: coletar amostra na fase aguda da doenca (até
5 dias apos o inicio dos sintomas).

Conservacao e transporte: enviar sob refrigeracdo no prazo maximo de 24
horas ou conservar em freezer -70 °C a -80 °C e transportar em nitrogénio
liguido ou gelo seco.

b) Sorologia — deteccao de anticorpos IgM

Amostra: coletar 5 mL de sangue em tubo com gel separador (tampa
amarela). Centrifugar e separar soro preferencialmente para criotubo.
Periodo indicado de coleta: coletar amostra apos 5 dias do inicio dos
sintomas).

Conservacado e transporte: manter e enviar sob refrigeracdo no prazo
méaximo de 72 horas.

Nota: Para outras arboviroses, obrigatoriamente coletar duas amostras com
intervalo de 15 dias.

Amostra pos-Obito: material de necropsia - fragmentos de tecido fresco:
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sangue do coracdo, rins, fragmentos do coracédo, figado, pulméo, baco,
fragmentos de cérebro (lobo frontal, lobo temporal, ndcleos de base,
cerebelo), medula 6ssea, medula espinhal.

Periodo indicado de coleta: colher amostra em no maximo 8 horas apds o
6bito. Os fragmentos devem ter de 1-2 cm® de cada 6rgdo e devem ser
colocados em tubos criogénicos estéreis.

Conservacao e transporte:

- colocar as amostras de cada 6rgao e fragmentos de cada regido do
cérebro em tubos separados e devidamente identificados;
enviar e conservar em nitrogénio liquido, gelo seco ou gelo reciclavel
(dentro de 6 horas no maximo);
conservar em freezer — 70 °C a -80 °C ou em nitrogénio liquido.

Acondicionar este material isoladamente em frascos estéreis, devidamente
identificados. Manter e transportar — 70 °C.

Para exame histopatologico e imunohistoquimica, coletar fragmentos de
tecidos e acondiciona-los isoladamente em frascos com formalina ou em
blocos de parafina.

Estes materiais devem permanecer em temperatura ambiente.

Febre
Maculosa

ESPECIFICACOES PARA CADASTRO DE AMOSTRAS E EXAMES NO
GAL
Pesquisa/Exame: Lab. Externo - Febre maculosa 12 amostra

Lab. Externo - Febre maculosa 12 amostra

Material biolégico: soro COPIA NAO
Amostra: ir_1 natura CONTROLADA
Metodologia:

Deteccéao de anticorpos IgG — Imunofluorescencia Indireta

ORIENTACOES DE COLETA E TRANSPORTE DAS AMOSTRAS

BIOLOGICAS

Coleta
coletar 5 mL de sangue em tubo sem anticoagulante com gel
separador (tampa amarela). Aguardar retracdo do coagulo a
temperatura ambiente (30 minutos) e centrifugar. Enviar,
preferencialmente no tubo original sob refrigeracao.

Volume de soro—1 a3 mL.

Genotipagem
do HIV

Exame realizado em laboratério de Apoio (Centro de Genomas - SP).

Segquir orientacdes de coleta, envio e transporte das amostras contidas em
Oficio circular n® 013/2016/CAT/DDAHV/SVS/MS no site do Departamento
de IST Aids e Hepatites Virais em http://www.aids.gov.br/sisgeno e/ou
https://laudo.aids.gov.br/

Para esclarecer duvidas a respeito da coleta, armazenamento, transporte e
execucao do exame, solicitamos que entre em contato com o Laboratorio
Centro de Genomas através do telefone 0800 7792323 ou e-mail:
sac.min.hiv@centrodegenomas.com.br)

Requisicao SISCEL - Laudo Médico para Emissao de BPA-I — Genotipagem
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do HIV

Material biolégico: sangue total
Amostra: in natura
Metodologia: sequenciamento

a) preencher adequadamente o formulario para realizagdo de exames:
disponivel em: https://laudo.aids.gov.br/ e enviar junto com material bioldgico;
b) coletar 3 tubos com anticoagulante EDTA sem gel (5 mL) de cada paciente
(tubos com tampa roxa).
Homogeneizar delicadamente por inversdo, no minimo 5 vezes.
Imediatamente armazenar sob refrigeracdo (2 a 8°C) e transportar em
caixa rigida em temperatura ambiente. (sem gelo).
Prazo maximo de chegada ao Lacen: 24 horas apos coleta;
c) o laudo seré acessado pelo médico solicitante mediante acesso autorizado
por senha em: https://laudo.aids.gov.br/

Genotipagem
do HCV

Exame realizado em laboratério de Apoio (Centro de Genomas - SP).
Segquir orientacdes de envio e transporte das amostras contidas em Oficio
circular n°® 015/2016/CAT/DDAHV/SVS/MS no site do Departamento de IST
Aids e Hepatites Virais em http://www.aids.gov.br/pagina/2013/55608.

Preencher com letra legivel, de todos os campos obrigatdrios do formulario
disponivel para download no site da Rede Nacional de Laboratodrios de Carga
Viral e Genotipagem do HCV.

Para esclarecer duvidas a respeito da coleta, armazenamento, transporte e
execucado do exame, solicitamos que entre em contato com o Laboratério
Centro de Genomas através do telefone 0800 7792323 ou e-mail:
sac.min.hiv@centrodegenomas.com.br)

ESPECIFICA@C)ES PARA CADASTRO DE AMOSTRAS E EXAMES NO
GAL

Pesquisa/Exame: Genotipagem do virus da hepatite (VHC)
Material biolégico: sangue total COPIA NAO

Amostra: in natura
Metodologia: RT- PCR em tempo Real CONTROLADA

ORIENTAQC)ES DE COLETA E TRANSPORTE DAS AMOSTRAS
BIOLOGICAS
a) enviar uma coépia do resultado da Carga Viral do HCV (>500 Ul/mL),
realizada nos ultimos 30 dias;
b) sempre observar os critérios de indicacdo do exame que constam na Nota
Técnica n° 584/2014/CLAB/DDAHV/SVSIMS;
c) realizagao da coleta e preparo da amostra, conforme segue:
- @ necessario jejum de 3 a 4 horas antes da coleta;
coletar a amostra em 3 tubos com anticoagulante EDTA com gel
separador (tubos de tampa roxa) e volume de 4mL cada.
Os tubos seréo fornecidos mensalmente por laboratério contratado pelo
Ministério da Saude;
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apos a coleta centrifugar as amostras a 3.000 rpm por 10 minutos;
feita a centrifugacéo, observar se ha hemalise e/ou lipemia. Amostras
com hemolise e/ou lipemia serdo descartadas;

as amostras nao deverao ser aliquotadas;

identificar o tubo com nome, exame, origem e data da coleta.

Nota: para evitar contaminag¢des, nunca abrir o tubo de coleta.

d) seqguir as orientacdes para armazenamento e transporte da amostra:

- apos a centrifugacdo, as amostras devem ser encaminhadas ao Lacen
no prazo maximo de 72 horas. Conserva-las entre 2° e 8° C até o envio
ao laboratério;

o transporte das amostras devera ser realizado em caixas térmicas com
gelo reciclavel entre 2° e 8°C.

Hantavirose
ou Sindrome
cardio-
pulmonar

por hantavirus

Notificar caso suspeito a VE — SINAN - e enviar informac¢des com historico
clinico-epidemioldgico junto com a requisigdo do GAL/SC.

ESPECIFICA@C)ES PARA CADASTRO DE AMOSTRAS E EXAMES NO
GAL
Pesquisa/Exame: Lab. Externos — Hantavirus, Biologia Molecular (< 7 dias
sintomas).
Material biolégico: soro
Amostra: in natura
Metodologia: RT- PCR em tempo Real

Imunohistoquimica
ORIENTACOES DE COLETA E TRANSPORTE DAS AMOSTRAS
BIOLOGICAS
a) RT- PCR em tempo Real
Coletar amostra na fase aguda da doenca (até 7 dias apos o inicio dos
sintomas)
Amostra: sangue coletado em tubo sem anticoagulante com gel separador
(soro) Em caso de obito (até 8 horas apoés): fragmentos de pulméo, rim, baco
e figado (1,5 cm?).
Conservacao: em freezer — 70 °C ou em nitrogénio liquido.
Transporte: em caixa adequada para materiais infectantes, contendo gelo
seco.
Em caso de 06bito - amostras:
Sangue: logo apo6s o obito, coletar 5 mL de sangue por puncao intracardiaca
em tubo sem anticoagulante.

Material de necropsia: Coletar fragmentos de 1,5 cm cubicos de pulméo
(preferencialmente) baco, coracdo e rim, colocar separadamente em tubos
secos, tipo criotubos, devidamente identificados com nome e tipo de tecido.
Acondicionar cada tubo individualmente em sacos plasticos.

Coletar até 8 horas ap0s o 6bito. - —
Conservar em Freezer —70°C ou nitrogénio liquido COPIA NAO
Transportar em nitrogénio liquido ou gelo seco. CONTROLADA
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b) Imunohistoquimica

Amostra: fragmentos de rim, pulmao, baco, linfonodo, coragéo, pancreas,
glandula pituitaria, cérebro e figado (1,5 a 2 cm?®).

Conservacao: solugdo de formalina tamponada a 10% ou em blocos de
parafina. Transporte em temperatura ambiente (NAO REFRIGERAR).

Em formalina: acondicionar cada fragmento de tecido (minimo: 1 mm) /6rgao
em um frasco de boca larga (tipo coletor universal) contendo solugao
fixadora: formalina 10% ou formalina tamponada no volume de 20 vezes o
volume do fragmento. Identificar o frasco com nome do paciente e topografia.
Este procedimento requer no minimo 24 horas para fixacdo adequada,
preferencialmente 72 horas.

PFA
Poliovirus

ESPECIFICAQC)ES PARA CADASTRO DE AMOSTRAS E EXAMES NO
GAL

Pesquisa/Exame: Lab. Externo - Poliomielite / Paralisia Flacida Aguda
Material bioldgico: fezes
Amostra: in natura
Metodologia: Isolamento Viral

COPIA NAO
CONTROLADA

ORIENTACOES DE COLETA E TRANSPORTE DAS AMOSTRAS
BIOLOGICAS
Coleta
Coletar amostra de fezes até o 14° dia do inicio do inicio do déficit
motor, em quantidade satisfatoria, equivalente a um volume de 2/3 de
um frasco padréao de boca larga e tampa rosqueavel;
As amostras devem ser identificadas com nome completo, data, hora
da coleta e acondicionadas individualmente em sacos plasticos;
N&o coletar amostras em meios que contenham conservantes ou swab
retal,
Manter congelada em freezer a -20°C até o momento do envio, e
transportada em temperatura entre 4° a 8° C;
encaminhar ao Lacen/SC em até 48 horas ap0s a coleta.

Raiva -
Titulacéo de
anticorpos
neutralizantes
de virus da
raiva

Exame realizado para monitoramento dos profissionais que receberam
vacina anti —rabica como profilaxia pré-exposi¢cao ocupacional.

O controle através da realizacdo da sorologia é realizado a partir do 14° dia
apos a ultima dose do esquema de vacinacgao.

ESPECIFICACOES PARA CADASTRO DE AMOSTRAS E EXAMES NO
GAL

Pesquisa/exame:Lab. Externo - Raiva Controle — Vacina

Material biolégico: soro

Amostra: in natura

Metodologia: SFIMT (Simplified Fluorescence Inhibition Microtest)

ORIENTA(;OES DE COLETA E TRANSPORTE DAS AMOSTRAS
BIOLOGICAS
Coleta
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Para titulacdo de anticorpos antirrdbicos humanos, recomenda-se que sejam
coletados 5 ml de sangue em tubo seco (sem anticoagulante), que deve ser
centrifugado apos a retracdo do coagulo. COPIA NAO

. - L CONTROLADA
Enviar, no minimo, 1 ml de soro para o laboratorio.
O soro pode ser conservado a 4°C (em geladeira) por, no maximo, cinco
dias. Apos esse periodo, o soro deve ser congelado a -20°C, evitando
congelamento e descongelamento.

Importante identificar o frasco com letra legivel, contendo nome completo do
paciente, e anexar ficha de requisicdo com informacdes a respeito dos dias
das vacinas tomadas e esquemas de profilaxia da raiva humana anteriores,
além do motivo da solicitacdo da titulacéo.

O material deve ser acondicionado em recipiente bem vedado, em caixa
isotérmica com gelo, mantendo uma temperatura entre 4°C a 8°C.

Diagnostico
de Raiva
Humana

Notificar caso suspeito a VE — SINAN - e enviar informac¢des com historico
clinico-epidemioldgico junto com a requisigdo do GAL/SC.

ESPECIFICA@C)ES PARA CADASTRO DE AMOSTRAS E EXAMES NO
GAL

Pesquisa/exame: Lab. Externo - Raiva Humana — Diagndstico.

Material bioldgico: soro, sangue total, saliva, foliculo piloso, fragmentos de
tecidos.

Amostra: in natura

Metodologia: Imunofluorescéncia Direta e Prova biolégica

ORIENTAQC)ES DE COLETA E TRANSPORTE DAS AMOSTRAS
BIOLOGICAS

Soro

a) amostra: devera ser enviada amostra de soro (1 mL), somente sendo
aceito o sangue total nos casos da impossibilidade de extracdo do soro.
Entretanto, as amostras que apresentarem hemolise acentuada ndo serdo
processadas, pois podera ocorrer interferéncia na reagdo, comprometendo a
confiabilidade dos resultados e sera indicada a necessidade de uma nova
coleta. A quantidade minima de soro exigida para a realizagdo do exame é
de 1 mL.

b) coleta: devem ser coletados 5 mL de sangue em tubo seco, de tampa
vermelha (sem anti-coagulante), ou em tubo com gel separador, de tampa
amarela, devendo ser centrifugado para a separacdo do soro
preferencialmente no mesmo dia da coleta. E importante NAO centrifugar o
sangue imediatamente apo0s a coleta para evitar a formacdo de coagulo de
fibrina: deixar o tubo em repouso para retracdo do coagulo e em seguida
centrifugar.

C) conservacgao
soro — podera ser conservado sob refrigeracdo (geladeira), de 2 °C a 8 °C,
por no maximo 5 dias. Acima desse periodo o soro devera ser congelado
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a -20°C, evitando congelamentos e descongelamentos repetidos, sendo
informada essa ocorréncia, se acontecer, na requisicdo do exame, caso
nao tenha sido possivel evita-la.

sangue total — o sangue somente podera ser mantido sob refrigeracéao
(geladeira), de 2 °C a 8 °C por no maximo 2 dias, € nunca pode ser
congelado.

d) identificacdo: o frasco contendo a amostra devera ser identificado, de
forma legivel, com o nome completo do paciente e devera ser preenchido,
individualmente para cada amostra, o formulario “Requisicdo de sorologia
para raiva em amostras de humanos”, o qual devera acompanhar a amostra
correspondente.

e) acondicionamento e transporte: a amostra devera ser enviada em
frasco bem vedado, para evitar extravasamento, sendo acondicionada em
caixa de isopor com gelo, mantendo uma temperatura entre 2 °C e 8 °C. O
frasco contendo a amostra devera ser protegido do contato com o gelo para
evitar quebra e a perda da identificacdo da amostra. Os formularios de
requisicdo do exame deverdao ser acondicionados em envelope, fixado do
lado de fora da caixa de isopor que contenha as amostras correspondentes,
a fim de evitar danos, como molhar ou rasgar, que impossibilitem a
realizacdo do cadastro. Ao enviar material por transportadora ou correio, a
unidade requisitante deve ter o cuidado de postar as encomendas para que
cheguem ao Instituto de segunda a sexta-feira até 17 horas.

f) rejeicdo: serdo rejeitadas amostras enviadas em frascos de antibidticos
com tampas metalicas, seringas de coleta, pipetas pasteur usadas como
tubos e amostras SEM constarem nas fichas de requisicdo as datas da ultima
vacinacgao e de coleta.

Apos conferéncia, se houver alguma inconformidade, a amostra biolégica
sera devolvida ao portador juntamente com a ficha e o formulario de
ocorréncia de nao-conformidades. E no caso de amostras enviadas por
transportadora ou correio, as mesmas serdo descartadas e as fichas serdo
arquivadas juntamente com o formulario da ocorréncia das néao-
conformidades apresentadas, devendo ser informado esse fato a unidade
requisitante.

Raspado de mucosa lingual (swab), tecido bulbar de foliculos pilosos

O procedimento de coleta em raspado de mucosa lingual (swab), tecido
bulbar de foliculos pilosos, obtidos por bidpsia de pele da regido cervical
deve ser feito por profissional habilitado mediante o uso de EPI.

Nota: solicita-se que seja feito raspado de mucosa lingual e coleta de foliculo
piloso antemortem quando possivel ou posmortem, conforme protocolo

abaixo: COPIA NAO
CONTROLADA
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a) Coleta de material antemortem

coleta de Foliculo Piloso: as amostras de biopsias de pele da regido da
nuca (antemortem ou postmortem) devem ser coletadas com bisturi
descartavel. Os bisturis ndo devem ser reutilizados nem mesmo para
coletar diferentes amostras de um mesmo paciente. As bidpsias de pele,
da regido da nuca (foliculo piloso), devem ser acondicionadas isoladas,
separadamente das amostras de Sistema Nervoso Central, e enviadas
congeladas.

coleta de saliva (raspado de mucosa lingual): a saliva deve ser
coletada por meio de raspado de mucosa lingual com utilizacdo de swab
estéril. Acondicionar o swab em tubo hermeticamente fechado e em
temperatura ambiente.

Acondicionar e encaminhar as amostras para laboratério em caixas
isotérmicas distintas. Identificar todas as amostras adequadamente e enviar
a ficha de investigacao do caso de raiva humana.

b) Coleta pés mortem:

coleta de tecido nervoso (cérebro, cerebelo e medula): os 6rgaos do
Sistema Nervoso Central (cérebro, cerebelo e medula) deverdo ser
coletados com bisturis descartaveis, ndo devendo estes ser reutilizados
nem mesmo para coletar diferentes amostras de um mesmo paciente.
Manter e enviar as amostras conservadas sob refrigeragdo em até 24
horas ap0s a coleta, e congeladas, ap0s este prazo.

Excepcionalmente, podem-se conservar as amostras em solucéo salina
com glicerina a 50%, em recipientes de paredes rigidas, hermeticamente
fechados, com identificagcdo de material de risco biolégico juntamente
com copia da ficha de notificacdo ou de investigacdo. Nao usar formol. A
qualidade do resultado laboratorial dependera do estado de conservacao
da amostra. Materiais autolisados interferem nas técnicas laboratoriais,
muitas vezes tornando impossivel a emissao do laudo.

Juntamente com as amostras, devem ser enviadas as fichas epidemiolbgicas
completas, onde devem constar os dados do caso suspeito. Quando
enviados dois ou mais fragmentos de tecidos, especificar no pedido e
identificar os mesmos.

6.4. Critérios de rejeicao

Os critérios de rejeicdo de amostras bioldgicas e/ou requisicbes foram elaborados
considerando a relevancia da qualidade dos exames laboratoriais para apoio ao diagndstico

eficaz.

No anexo A — DOC MCT 01 — 01, estdo listados critérios de rejeicdo de amostra e/ou
requisicdo que sao especificos para cada exame.
Os critérios abaixo relacionados se aplicam a todas as requisicbes e amostras recebidas

pelo Lacen.

COPIA NAO
CONTROLADA
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6.4.1 Requisicdes

Nas situacdes que a requisicdo encontra-se em desacordo, a amostra € retida pelo setor de
Triagem de Amostras do Lacen/SC. No sistema GAL, a amostra permanece com status
“aguardando triagem” e 0 motivo da retencdo pode ser visualizado em “consultar paciente —
ver detalhe — selecionar exame - consultar restricdo”.

Neste caso, a amostra ficara retida pelo tempo maximo de viabilidade ou 15 dias para
amostras mais estavel como: soro. Passado este periodo sem resolucdo por parte do
solicitante, amostra é descartada.

N&o conformidades com a requisicao:

a) exame ou metodologia solicitada néo realizada pelo Lacen;

b) requisicao ilegivel;

C) requisi¢ao improépria;

d) requisicéo recebida sem amostra;

e) requisicdo sem identificacdo do profissional responsavel pela solicitacéo;
f) preenchimento inadequado da requisicao;

g) auséncia de critérios clinico-epidemiolégicos para realizacdo do exame;
h) requisicdo cancelada pelo Gal por expiracao do prazo de triagem.

6.4.2 Amostras

As amostras biolégicas consideradas nédo conformes em relacdo aos critérios de
recebimento estabelecidos neste manual seréo rejeitadas (descartadas) e o registro da néao
conformidade ira constar no laudo emitido.

a) amostra com identificacéo ilegivel ou inadequada;

b) identificacdo ou tipo da amostra discordante com a requisi¢ao;
c) acondicionamento inadequado da amostra;

d) amostra insuficiente;

e) amostra vazada,

f) recipiente sem amostra; COPIA NAO
g) amostra transportada em temperatura inadequada; CONTROLADA
h) amostra fora do prazo de coleta;

i) amostra impropria para o exame solicitado;

J) transporte inadequado da amostra;

k) amostra intensamente hemolisada;

[) amostra intensamente lipémica,

m) encaminhamento de amostra biolégica em seringa e agulha;

n) cadastro incorreto da amostra;

0) amostra ou meio de transporte de amostras contaminado;

p) amostra em meio de transporte inadequado;

() amostra sem meio de transporte ( swab seco);

r) meio de transporte sem a etiqueta de identificacdo do meio e/ou sem prazo de validade;

s) meio de transporte com prazo de validade expirado.

Nota: em situacdes especiais, apos explicacées do solicitante, a area técnica analisa cada
caso e decide se recebe a amostra. Constara no laudo: amostra aceita com restrigao.
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6.5 Resultados dos exames

Os exames de Carga viral do HIV, contagem de linfocitos CD4+/CD8+ e genotipagem do
HIV serdo impressos no Modulo de impressdo de laudos e resultados em
https://laudo.aids.gov.br/.

Os resultados/laudos de exames enviados através do GAL serdo impressos no mesmo
sistema.

O Lacen/SC estabelece prazos de liberacdo dos laudos de exames. Estes prazos estao
disponiveis no DOC MCT 01-01 Procedimentos para coleta, acondicionamento e transporte
de amostras bioldgicas (anexo A).

Os exames enviados para Laboratérios de Referéncia ou Apoio ndo obedecem ao mesmo
prazo de liberacdo dos exames realizados no Lacen/SC. Estes prazos estdo sujeitos ao
estabelecido pela unidade que realiza os exames.

. COPIA NAO
7 REFERENCIAS CONTROLADA
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apés coleta
- Amostra mal conservada (sem
- Volume: 10 mL de soro. Coletar sangue em refrigeracéo),
Sangue (soro) Até 8 dias ap6s tubo sem anticoagulante, deixar a | 24 horas Tubos quebrados, derramados;
BOTULISMO inicio dos sintomas temperatura ambiente para retragdo do - Amostra com hemolise e lipemia
Para botulismo coagulo, centrifugar e se o tubo néo tiver gel intensa.
alimentar, Coletar antes da separador, aliquotar o soro; Tubo inadequado
intestinal e por administragdo  do . Volume insuficiente
Investigacdo da | ferimento. soro antibotulinico. - Manter e enviar sob refrigerag&o.
Toxina Botulinica (2°Ca8°C)
por Bioensaio em
camundongos - - Amostra mal conservada (sem
inoculagéo Fezes (contetdo | Até 8 dias apo6s refrigeracdo), transportada
intraperitoneal intestinal) inicio dos sintomas inadequadamente (frasco quebrado, .
15 g ou 15 mL da amostra em frasco estéril, derramado); Pesquisa:
Para botulismo | Coletar antes da com tampa rosqueével, sem vazamento; Chegada ap6s 24 horas Sem Lab Externo-
alimentar e administracéo do - Manter e enviar sob refrigeracao. previsao Botulismo
intestinal soro antibotulinico. (2°Ca8°C)
Todo caso
Enviado suspeito deve
- Amostra mal conservada (sem para ser notificado
Vomito (lavado Até 8 dias ap6s 24 horas refrigeracgdo), transportada Laboratorio e_enV|ad0 a
géstrico) inicio dos sintomas inadequadamente (frasco quebrado, de Fichade
derramado); Referéncia Investigacéo
para botulismo Coletar antes da Chegada ap6s 24 horas Epidemiolo-
alimentar administragéo do gica — SINAN
soro antibotulinico.
- Amostra mal conservada (sem
BOTULISMO Até 8 dias ap6s 15 g ou 15 mL da amostra em frasco estéril, refrigeragdo), transportada
Fezes (contetudo | inicio dos sintomas com tampa rosqueavel, sem vazamento; inadequadamente (frasco quebrado,
Cultura intestinal) - Manter e enviar sob refrigeracéo. derramado);
Se houver (2°Ca8°C) 24 horas Chegada apo6s 24 horas
Para botulismo constipacéo
alimentar e intestinal, as fezes
intestinal podem ser
coletadas em até 6 °©
dia. 2 X
Coletar a amostras COPIA NAO
antes da CONTROLADA
administracéo do
soro antibotulinico.
Material do
ferimento para Antes do uso de Exsudato da parte mais profunda do | 30 minutos
caso de antibioticos ferimento com swab em tubo de ensaio
botulismo vedado. Se possivel, enviar swab em meio

por ferimento

de tioglicolato
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apos coleta
- Amostra mal conservada (sem
BARTONELOSE - Até 5 dias refrigeracéo), transportada Sem
manter sob inadequadamente (tubos quebrados, previséo Pesquisa:
IFI - Imuno- - 2,0 mL de soro; refrigeracéo derramados); Lab. Externo-
fluorescéncia Sangue (soro) Na suspeita clinica | . Manter e enviar sob refrigeragéo (2°Cas - Amostra com hemdlise e lipemia Enviado Bartonelose
Indireta (2°C a8°C). °C) intensa; para
Tubo inadequado; Laboratdrio
- apos5dias | - Volume insuficiente. de
congelada Referéncia
(-20 °C)
- Amostra mal conservada (sem
BRUCELOSE Imediato em caso Coletar sangue em tubo (5 mL) sem | - Até5dias refrigeracdo), transportada
de exposicdo anticoagulante com gel separador (tampa manter sob inadequadamente (tubos quebrados,
Reacéo de soro- ocupacional amarela); refrigeracéo derramados);
aglutinagéo com - Aguardar 30 minutos a temperatura (2°Cas8 - Amostra com hemdlise e lipemia
antigeno brucélico A partir da 22 ambiente para retragéo do coagulo; °C) intensa; Pesquisa:
corado pelo Rosa | Sangue (soro) semana de inicio de Centrifugar para separacdo do soro a 3000 Tubo inadequado; 07 dias Brucelose -
bengala sintomas. rpm — 10 minutos; Para Volume insuficiente. Imunologia
) Enviar no tubo original na posigéo vertical periodos
Sorologia Seguimento - Transportar sob refrigeragéo (2 °C a 8 °C); maiores
Detecgéo sorol6gico apos Se a amostra for congelada (-20°C), deve (maximo 15 p =
?nl\t/iICOFIP%S g‘?ﬁg]senetg:més ser fracionada para criotubo e transportada ?las_) COPIA NAO
e ) ) ica racionar o
(gELISA? 129 mas, 189 s, mantendo esta condigéo. oo B CONTROLADA
24° més. congelar
Coletar sangue em tubo (5 mL) sem - Amostra mal conservada (sem Pesquisa:
CHIKUNGUNYA anticoagulante com gel separador (tampa | - Até 24 refrigeracéo), transportada Chikungunya
amarela); horas no inadequadamente (tubos quebrados, PCR - Biologia
- Aguardar 30 minutos a temperatura tubo original derramados); Molecular
Do 1° ao 5° dia do ambiente para retracdo do coagulo; sob - Amostra com hemodlise e lipemia 15 dias
RT-PCR em inicio dos sintomas Centrifugar para separag&o do soro a 3000 refrigeracéo intensa;
tempo real Sangue (soro) (febre) rpm — 10 minutos; (2ag°C) - Tubo inadequado;
Enviar no tubo original na posi¢éo vertical - Volume insuficiente;
ou separar soro para criotubo. - Apés 24 - Amostra coletada com mais de 5 dias
Para periodo maior, transferir o soro para horas em de sintomas.
um criotubo, livre de DNA/RNAse e gelo seco.

conservar em camara de congelamento (-
70° C);

- Transportar em gelo seco ou baldo de

nitrogénio, evitando descongelamento.
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Coletar sangue em tubo (5 mL) sem
CHIKUNGUNYA anticoagulante com gel separador (tampa | - Até 5 dias
amarela); manter sob - Amostra mal conservada (sem
- Aguardar 30 minutos a temperatura refrigeracéo refrigeracéo), transportada
ambiente para retragéo do coagulo; (2°Cas8 inadequadamente (tubos quebrados, Pesquisa:
Sorologia Amostra coletada Centrifugar para separacéo do soro a 3000 °C); derramados); 10 dias Chikungunya
Detecgéo Sangue (soro) Apbs 6° dia de inicio rpm — 10 minutos; - Amostra com hemdlise e lipemia IgM/1gG —
anticorpos dos sintomas Enviar no tubo original na posic&o vertical Para intensa; Imunologia
IgM e IgG - Transportar sob refrigeragéo (2 °C a 8 °C); periodos - Tubo inadequado;
(ELISA) maiores - Volume insuficiente.
(méaximo 15
dias)
fracionar o
soro e
congelar.
CISTICERCOSE - 2,0 mL de soro ou liquor; - Amostra mal conservada (sem
- Manter e enviar sob refrigeragdo Até 24 horas refrigeracéo), transportada
Sorologia ELISA - Sangue (soro) (2a8°C); no tubo inadequadamente (tubos quebrados, Sem Pesquisa:
Hemaglutinag&o Na suspeita clinica - Ap6s 24 horas: conservar a - 20 °C e original sob derramados); previsdo Lab. Externo -
- Liquor transportar com gelo mantendo a amostra refrigeracdo (2 | . Amostra com hemolise e lipemia Cisticercose
congelada. ag8°C). intensa; Enviado
Tubo inadequado; para
Volume insuficiente. Iaaboratorlo
e
Referéncia
Coletar sangue em tubo (5 mL) sem - Amostra mal conservada (sem
CITOMEGALO- anticoagulante com gel separador (tampa | - Até 5 dias. refrigeracéo), transportada
VIRUS, pesquisa amarela); Manter sob inadequadamente (tubos quebrados, Pesquisa:
de - Aguardar 30 minutos a temperatura refrigeracdo derramados); Citomegalo
ambiente para retragéo do coagulo; (2°Ca8 - Amostra com hemdlise e lipemia virus IgM/IgG -
Sorologia Sangue (soro) A critério clinico Centrifugar para separacéo do soro a 3000 °C); intensa; Imunologia
rpm — 10 minutos; Tubo inadequado; 15 dias
Det_ecgéo Enviar no tubo original na posigéo vertical Para - Volume insuficiente.
anticorpos - Transportar sob refrigeracéo (2 °C a 8 °C); periodos
lgMelgG Se a amostra for congelada (-20°C), deve maiores
(EIetrcA)qu_ln;mluml- ser fracionada para criotubo e transportada émé))(imo 15
nescencia mantendo esta condig&o. las A A
¢ fracionar o COPIA NAO
soro e CONTROLADA
congelar.
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apos coleta
Coletar sangue em 1 tubo (10 mL) sem Até 60 Pesquisa:
No periodo anticoagulante com gel separador horas. 15 dias Lab. Externos
COLINESTERASE Sangue(soro) admissional e (tampa amarela); Manter sob Chegada ap06s 72 horas. Colinesterases
Butirilcolinesterase, exames periodicos. - Aguardar 30 minutos a temperatura refrigeracéo
dosagem de ambiente para retragdo do coagulo; (2°Cas
Centrifugar para separagéo do soro a 3000 °C).
rpm — 10 minutos;
Enviar no tubo original na posigao vertical;
Coletar sangue em 2 tubos (5mL cada) com
anticoagulante EDTA K2 ou K3;
COLINESTERASE No periodo Inverter delicadamente por 8 a 10 vezes Até 60 horas. Pesquisa:
Sangue total admissional e imediatamente apds a coleta; Manter sob - Chegada apds 72 horas 15 dias Lab. Externos
Acetilcolinesterase, exames periodicos. - A amostra deve permanecer no tubo original | refrigeracéo Colinesterases
dosagem de de coleta, sob refrigeragdo (2 °C a 8 °C) | (2°Ca8°C).
durante armazenamento e transporte.
COQUELUCHE Na fase aguda da
doenca Swab alginatado, ultrafino com haste Pesquisa:
- Cultura Secrecdo de flexivel em meio de transporte Reagan - Chegada ap0s 48 horas da coleta; Cogueluche -
nasofaringe Antes do inicio de Lowe (agar carvdo com antibi6tico); Até 24 horas - Swab inadequado (que n&o seja swab | 17 dias Bacteriologia
pesquisa de antibiético ou no estéril, ultrafino, alginatado, com al¢a
Bordetella maximo até 3 dias Manter e enviar & temperatura ambiente. flexivel). Obs. Informar
pertussis apos o inicio do se contato ou
tratamento suspeito.
CONJUNTIVITE Até 30
BACTERIANA minutos ap6s Pesquisa:
Semear a amostra com swab estéril em a coleta sem - Apos 48 horas da coleta; Bactérias,
Cultura Em caso de surto. meio de agar chocolate inclinado (tubo); incubacéo - Amostra refrigerada; Cultura -
Secrecgéo de Encaminhado pela prévia. - Amostra biolégica em swab n&o 10 dias Bacteriologia
para pesquisa de: conjuntiva Vigilancia Enviar & temperatura ambiente; inoculada em frasco de &gar
- H. influenzae Epidemiolégica Ou chocolate.
biogrupo Informar data e hora da coleta.
aegytius, Até 48 horas
- S.pneumoniae apos a coleta, . ~
- S.gureus qﬁando COPIA NAO
- S pyogenes incubada a CONTROLADA
35+2°C
7 dias
CARBAPENEMASE Semeadura da cepa pura no meio de agar exames Pesquisa:
(KPC e outros nutriente inclinado, em tubo com tampa - Cultura contaminada; realizados - Bactérias,
mecanismos de rosqueavel; no Lacen Cultura —
resisténcia), Cepa bacteriana incubada a 35+2°C por Bacteriologia
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apos coleta
Cepa bacteriana 24 h no local do isolamento; N&o se aplica PCR: L.
Identificagéio isolada N&o se aplica - Apos incubagao, manter e enviar a aproximada- | Bacterias,
- Antibiograma temperatura ambiente; mente 30 Teste de
- Teste fenotipico Informar a bactéria isolada e perfil de dias. Sen5|p|||daqe
PCR resisténcia. Enviado Bacteriologia
para
laboratério
de
referéncia.
Coletar sangue em tubo (5 mL) sem - Amostra mal conservada (sem
anticoagulante com gel separador (tampa | - Até 5 dias refrigeracéo), Pesquisa:
DENGUE amarela); manter sob Tubos quebrados, derramados; Dengue <5
- Aguardar 30 minutos a temperatura refrigeragcdo | . Amostra com hemélise e lipemia 10 dias d?as de
ambiente para retragéo do coagulo; (2cas8) intensa. sintomas —
Centrifugar para separagdo do soro a 3000 Tubo inadequado Imunologia
Deteccao do rpm — 10 minutos; Para Volume insuficiente
antigeno NS1 Enviar no tubo original na posigao vertical periodos
ELISA - Transportar sob refrigeracdo (2 °C a 8 °C); maiores
Se a amostra for congelada (-20°C), deve (méximo 15
ser fracionada para criotubo e transportada dias)
) mantendo esta condig&o. fracionar o
Do 1° ao 5° dias do soro e
Sangue (soro) inicio dos sintomas congelar.
(febre)
- Amostra mal conservada (sem
Coletar sangue em tubo (5 mL) sem | - Até 24 refrigeracéo);
DENGUE anticoagulante com gel separador (tampa horas no Tubos quebrados, derramados;
amarela); tubo original | . Amostra com hemdlise e lipemia
Identificacéo e - Aguardar 30 minutos a temperatura sob intensa; Pesquisa:
tipagem do virus ambiente para retragdo do coagulo; refrigeracdo Tubo inadequado; 30 dias - Dengue,
DEN1,2,3e4 Centrifugar para separagédo do soro a 3000 (2a8°C) Volume insuficiente; PCR —
rpm — 10 minutos; - Armazenamento e Transporte Biologia
RT-PCR em Enviar no tubo original na posicdo vertical | - Apés 24 inadequado. molecular
tempo real refrigerado; horas, em
Para periodo maior que 24 h, transferir o gelo seco.
soro para um criotubo, livre de DNA/RNAse
e conservar em camara de congelamento (-
'T‘?:\rg;;ortar em gelo seco ou baldo de COPIA NAO
nitrogénio, evitando descongelamento. CONTROLADA
Coletar sangue em tubo (5 mL) sem | - Até5dias. - Amostra mal conservada (sem
DENGUE anticoagulante com gel separador (tampa Manter sob refrigeracdo), transportada Pesquisa:
Deteccéo de Sangue (soro) Amostra coletada amarela); refrigeragéo inadequadamente (tubos quebrados, Dengue > 5
anticorpos IgM ap6s 6° dia de inicio | . Aguardar 30 minutos a temperatura (2°Ca derramados); dias de
ELISA dos sintomas. ambiente para retragdo do coagulo; 8°C); - Amostra com hemdlise e lipemia sintomas -
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Centrifugar para separacdo do soro a 3000 intensa. 07 dias Imunologia
DENGUE Amostra coletada rpm — 10 minutos; Para Tubo inadequado;
Detecgéo de Sangue (soro) | ap¢s 6° dia de inicio Enviar no tubo original na posigao vertical periodos - Volume insuficiente.
anticorpos IgM dos sintomas. - Transportar sob refrigeragéo (2 °C a 8 °C); maiores
ELISA Se a amostra for congelada (-20°C), deve (maximo 15
(cntinuag&o) ser fracionada para criotubo e transportada dias)
mantendo esta condigdo. fracionar o
soro e
congelar.
Swab ultrafino com haste flexivel em meio - ApoOs 48 horas da coleta; Pesquisa:
DIFTERIA de transporte Amies com carvdo para - Swab inadequado para nasofaringe Difteria,
- Cultura para Secregdo de Antes do uso de secregéo de nasofaringe; (que n&o seja swab estéril, ultrafino, Bacteriologia
pesquisa de orofaringe e antibidtico. Até 24 horas com alca flexivel). 22 dias
Corynebacterium nasofaringe Swab em meio de transporte Amies com apos a coleta
diphtheriae carvéo para secregéo de orofaringe;
Manter e enviar a temperatura ambiente.
DOENCA Liquidos - Apos duas horas da coleta, sem Pesquisa:
BACTERIANA biolégicos Frasco estéril: refrigeragao; - Bactérias,
INVASIVA estéreis (liquido | Antes do uso de Até 2 horas - Apb6s 12 horas da coleta mesmo Microscopia —
- Microscopia apés | pleural, antibiotico. Manter e enviar & temperatura ambiente apos a coleta quando inoculada no frasco de 10 dias Bacteriologia
coloragéo pelo peritoneal, ' hemocultura; -
método de Gram ascitico e . Frasco n3o estéril. - Bactérias,
sangue de cultura
Cultura medula 6ssea) Bacteriologia
Coletar sangue em tubo (5 mL) sem - Amostra mal conservada (sem
DOENCA DE anticoagulante com gel separador (tampa | - Até 5 dias. refrigeracéio), transportada
CHAGAS (na forma amarela); Manter sob inadequadamente (tubos quebrados,
cronica) - Aguardar 30 minutos a temperatura refrigeracéo derramados);
ambiente para retragéo do coagulo; (2 a8°C) - Amostra com hemdlise e lipemia Pesquisa:
Sangue (soro) Na suspeita clinica. Centrifugar para separagéo do soro a 3000 intensa; 15 dias Chagas, 19G -
Sorologia (ELISA) rpm — 10 minutos; Para Tubo inadequado; Imunologia
Enviar no tubo original na posicao vertical periodos - Volume insuficiente.
Imunofluorescén- - Transportar sob refrigeracdo (2 °C a 8 °C); maiores
cia Indireta (IFI) Se a amostra for congelada (-20°C), deve ér_né;(imo 15
ser fracionada para criotubo e transportada 1as - ~
mantendo esta cpondi«;éo. P fracionar o COPIA NAO
soro e
congelar CONTROLADA




ANEXO A
Laboratério Central de Satde Publica — Lacen/SC

Cédigo do Documento

DOC MCT 01-01

Edicdo/Revisédo
03/00

Arquivo eletrénico
MCT 01.pdf

Pagina
7/26

Manual
Secdao: 03

Procedimentos para coleta, acondicionamento e transporte de amostras biolégicas

Requisito: 7.5

Doenca/Agravo Acondicionamento/ Prazo de Prazo de
Exame/ Amostra Periodo ideal Volume/Temperatura de armazenamento e envio ao Critério de Rejeicéo liberacdo Cadastro no
Metodologia Biol6gica da Coleta Transporte Lacen do exame GAL
apos coleta
DOENCA DE Sangue total Caso agudo com até Em tubo com anticoagulante EDTA - - Até 3 dias. - Amostra mal conservada (sem 05 dias Pesquisa:
CHAGAS (na forma 30 dias do inicio dos 4a5mL; refrigeracéo), transportada Chagas,
aguda) sintomas. - Manter e enviar sob refrigeracao. inadequadamente (tubos quebrados, Parasitologico
(2°Casg°C) derramados); Direto -
Microscopia Tubo inadequado Doengas
(hemoparasitol6l6gi- (sem anticoagulante); Tropicais
€0) para pesquisa - Volume insuficiente.
de Trypanosoma
cruzi)
- Fezes coletada em periodo superior a
DOENCA duas horas;
DIARREICA - Fezes conservadas em meios Pesquisa:
BACTERIANA 2 a 4 g em frasco coletor rigido de boca Até 2 horas contendo corantes e/ou indicadores Bactérias,
larga e tampa rosqueavel; apos a coleta (Ex.: MIF); Coprocultura -
(Doenga Transmitida | Fezes in natura Manter e enviar & temperatura ambiente. - Fezes recebidas em frasco maleavel, Bacteriologia
por Alimentos e/ou sem tampa de rosca ou com
Agua, incluindo vazamento; 15 dias Obs. Informar
Célera) No inicio da diarréia . Amostra de fezes contaminada com se é doente ou
e antes do uso de urina: manipulador
antibictico. - Fezes liquidas colhidas ou enviadas
Coprocultura em fralda.
- Amostra coletada ha mais de 72
Swab fecal ou Swab em meio de transporte Cary-Blair; Até 72 h ap6s horas;
swab retal Manter e enviar a temperatura ambiente. acoleta - Amostra em swab n&o acondicionado
em meio de transporte Cary-Blair;
- Ap6s 48 horas da coleta, sob
refrigeragéo.
DOENCA - Em
DIARREICA No minimo 5,0 mL em frasco coletor rigido temperatura | - Fezes moldadas (endurecidas); 10 dias
VIRAL de boca larga e tampa rosqueavel; ambiente: - ApOs 48 horas da coleta;
Fezes liquidas - A fralda devera ser forrada com compressas até 1 hora - Ap6s uma hora da coleta se em
Deteccéo de 1° ao 4° dia do inicio de gaze antes da evacuacg&o. Esta deve ser apos a temperatura ambiente;
Antigeno - Excepcionalmen | dos sintomas acondicionada inteira (com as compressas) coleta; . Fraldas abertas ou fechadas com Pesquisa:
Rotavirus (EL'SA) te pOdel’éO ser dentro de saco pléstico. fezes para fora, em saco p|éstico Rotavirus-
enviadas fraldas - Refrigerado sujo. Imunologia
DOENCA descartaveis (2°C a 8°C): Sem
DIARREICA até 48 previséo.
VIRAL horas ap6s A X Enviado
a coleta; COPIA NAO para
Norovirus CONTROLADA Laboratério
de

Referéncia.
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Metodologia Biol6gica da Coleta Transporte Lacen do exame GAL
apos coleta
- Até 5 dias - Amostra mal conservada (sem
DOENCA DE mantida refrigeracdo), transportada
LYME-SIMILE ou sob inadequadamente (tubos quebrados,
Borreliose refrigeragéo derramados); Pesquisa:
Sangue (soro) Na suspeita clinica (2°c a 8°c) - Amostra com hemodlise e lipemia Sem Lab. Externo -
- 2,0 mL de soro; intensa; previsio Lyme
ELISA - Manter e enviar sob refrigeragéo; Para Tubo inadequado; Enviado
Western blot (2°Ca8°C) per_l'odos - Volume insuficiente. para
malores Laboratorio
(r_naX|mo 15 de
dias) Referéncia
fracionar o - ~
soro e COPIA NAO
congelar CONTROLADA
- Até 5 dias - Amostra mal conservada (sem
Coletar sangue em tubo (5 mL) sem manter sob refrigeracéo), transportada
ERITEMA anticoagulante com gel separador (tampa refrigeragéo inadequadamente (tubos quebrados,
INFECCIOSO amarela); (2°Cas8 derramados);
- Aguardar 30 minutos a temperatura °C) - Amostra com hemodlise e lipemia Pesquisa:
Sangue (soro) A partir do 5° dia do ambiente para retragéo do coagulo; Para intensa; Parvovirus -
. Sorologia exantema Centrifugar para separac¢édo do soro a 3000 periodos Tubo inadequado; 15 dias Imunologia
Detecgéo rpm — 10 minutos; maiores Volume insuficiente.
anticorpos Enviar no tubo original na posigéo vertical; (méaximo 15
IgM - Transportar sob refrigeragéo (2 °C a 8 °C) dias)
(ELISA) Se a amostra for congelada (-20°C), deve fracionar o
ser fracionada para criotubo e transportada soro e
mantendo esta condi¢&o. congelar
FARINGITE - Apos 48 horas da coleta;
ESTREPTOCOCI- - Amostra em swab sem meio de Pesquisa:
CA /ESCARLATINA L. transporte; Bactérias,
Secrecgéo de Quando solicitado ' Slvyal_) estﬁnl Ide|dracon ou ra;:jon com haste - Amostra refrigerada; : Cultura -
+ Cultura para orofaringe pela VE para Ra?ggiomeé(;?/éo.em melo de transporte | ars 48 horas . Swab inadequado (algoddo comum 10 dias Bacteriologia
Streptococcus esclarecimento de o ) ou com alginato de célcio, ndo
pyogenes surto. Manter e enviar & temperatura ambiente. estéril).
(estreptococo beta -
hemolitico do grupo
A)
Coletar sangue em tubo (5 mL) sem | - Até5dias - Amostra mal conservada (sem Sem Pesquisa:
FEBRE anticoagulante com gel separador (tampa manter sob refrigeragdo), transportada previséo Lab. Externo -
MACULOSA Sangue (soro) amarela); refrigeracéo inadequadamente (tubos quebrados, Febre
Apartirdo 7°diade | . Aguardar 30 minutos a temperatura (2°Cas derramados); Enviado Maculosa - 12
Duas amostras inicio dos sintomas. ambiente para retragdo do coagulo; °C) - Amostra com hemolise e lipemia para Amostra
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FEBRE coletadas com Centrifugar para separagdo do soro a 3000 Para intensa; Laboratério
MACULOSA intervalo igual rpm — 10 minutos; periodos Tubo inadequado; de Lab. Externo -
Imunofluores- ou maior que 15 Enviar no tubo original na posigéo vertical; maiores - Volume insuficiente. Referéncia Febre
céncia Indireta dias. - Transportar sob refrigeragéo (2 °C a 8 °C); (méaximo 15 Maculosa - 22
(IF1) Se a amostra for congelada (-20°C), deve dias) Amostra
ser fracionada para criotubo e transportada fracionar o
mantendo esta condigdo. soro e
congelar
(-20 °C)
FEBRE TIFOIDE Até 6 horas
_ Sangue total sem - Ap6s 72 horas da coleta;
(Pesquisa de incubagdo - Amostra ndo inoculada em meio Pesquisa:
. N o oa " MTIE ol
Salmonella typhi) griisst?egecsom ﬁ\ct:er?i semanada | = poeoco préprio para hemocultura - Caldo | PéVi liquido de cultura (caldo TSB ou BHI). EillJtru(-Z;;'I_fOIdE,
intervalo de 15 a ¢ TSB + SPS (Trypticase Soy Broth + ou 12 dias Bacteriologia
! anticoagulante  Polianetol Sulfonato  de 9
20 minutos entre PN
Sadio); .
as coletas o Até 48 horas
1 mL de sangue total no frasco pediatrico ou quando
Hemocultura 5mL de sangue total no frasco.de adulto; incubada a 37
- Transportar a temperatura ambiente. °c
Informar na COPIA NAO
requisicéo CONTROLADA
esta condicéo.
3 - Amostra coletada ha mais de 72
FEBRE TIFOIDE Swab fecal ou ) . horas;
swab retal Swab em meio de transporte Cary-Blair; Até 72 horas. . Amostra em swab n&o acondicionado
(Pesquisa de A partir da 22 até a Manter e enviar a temperatura ambiente. em meio de transporte Cary-Blair;
Salmonella typhi) 03 amostras 52 semana da - Ap6s 48 horas da coleta, sob
com intervalo de | doenca; refrigeragéo.
3 dias cada
uma.
12 dias Pesquisa:
Coprocultura Febre Tif6ide,
- Fezes coletada em periodo superior a Cultura -

Fezes in natura

03 amostras
com intervalo de
3 dias cada
uma.

2 a 4 g em frasco coletor de boca larga e
tampa rosqueavel;
Manter e enviar a temperatura ambiente.

Até 2 horas

duas horas;

- Fezes conservadas em meios

contendo corantes e/ou indicadores
(Ex.: MIF);

- Fezes recebidas em frasco maleavel,

sem tampa de rosca ou com
vazamento;

- Amostra de fezes contaminada com

Bacteriologia
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apos coleta
urina,;
- Fezes liquidas colhidas ou enviadas
em fralda.
GRIPE fgvn?ginado Os 3 swabs sao inseridos no mesmo tubo S 50 d fari . Pels%msas:
- : contendo meio de transporte viral (fornecido * S€Crecao de naso € orotaringe: - Intluenza —
Deteccao de 2 swabs de cada pelo Lacen); periodo de chegada ao Lacen Biologia
influenzaAeBe narina e 1 de d irad . o d superior a 48 horas ap0s a coleta; Molecular
subtipagem do orofaringe. tEm casto & a_spléa ° SNdF' to crjneflo © - Em frasco sem meio de transporte
ransporte é aspirado para dentro do frasco - .
Influenza A Coletar colet([))r p p viral; Detecgéo
ou preferencialmente : A - Coleta com swab combinado com de Virus
5 o di Lavado brénquico alveolar: coleta S
Deteccdo de outros no 3° dia de hospitalar, no n?inimo 2 mL em meio de menos que 3 swab por tubo. Respiratorios
virus respiratorios: Aspirado de sintomas até o 7° p - . . Material : - col s 12 07 dias — Biologia
J I transporte viral: Até 48 horas aterial post-mortem: coleta ap6s g
- Adenovirus, secregéo de dia e antes do uso ' , 5 oo . horas do 6bito e recebimento apés 24 Molecular
Metapneumovirus | nasofaringe de antiviral. + Transportar sob refrigeracdo (2°C a &°C) - horas da realizac3o da coleta.
) = (SNF) NAO CONGELAR;
Virus Sincicial . Amostras post-mortem até 12 horas do
Respiratério, ou 6bito: 1 a 3 cm de tecidos como brénquio,
Parainfluenza pulmdes, miocéardio, Sistema Nervoso
tipos 1,2 e 3 Lavado Central, tecido musculoesquelético. As
brénquico amostras devem ser identificadas por sitio
alveolar de coleta e individualmente armazenadas
RT-PCR em tempo em tubos com meio de transporte viral. - ~
real Tecidos post- COPIA NAO
mortem. CONTROLADA
HANSENIASE Lamina sem esfregago; Pesquisa:
; Ami Lamina quebrada; Hanseniase,
. . . Esfregago padronizado em I|amina de ’ : . .
Microscopia apos I microgscgpia Fr)1ova limpa e desengordurada - Ap6s 48 horas da coleta. 15 dias Bacteriologia
co!orac;ao pe_lo Raspa’do' Na suspeita clinica com ponta fosca; Até 48 horas
método de Ziehl- intradérmico o AL
Neelsen a frio - Acondicionada em porta-lamina;
para pesquisa de Manter e enviar a temperatura ambiente;
BAAR
- Amostra mal conservada (sem
Coletar sangue em tubo (5 mL) sem . h =
HANTAVIROSE o anticoagulante com gel separador (tampa | = A€ 48 refrigeracéo), ransportada
Na suspeita clinica amarela); horas inadequadamente (tubos quebrados,
Sorologia ' : manter sob derramados); Pesquisa:
* casos Obitos — ver Qr%lé?é?ﬂaé 30 minu tog a tlemperatura refrigeracdo | - Amostra com hemolise e lipemia Hantavirus -
. -~ para retragdo do coagulo; o ; ‘ . :
Detecgéo de Soro CondicGes . ~ (2°Cas intensa; 15 dias Imunologia
. E fficas do Centrifugar para separagdo do soro a 3000 °c . .
anticorpos specificas rpm — 10 minutos: ) Tubo |nadequad0’
IgM (ELISA) Manual ! Volume insuficiente;

Enviar no tubo original na posigéo vertical
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- Transportar sob refrigeracéo (2 °C a 8 °C); Tubo inadequado.
Se a amostra for congelada (-20°C), deve
ser fracionada para criotubo e transportada
mantendo esta condig&o.
- Até 5 dias - Amostra mal conservada (sem
HEPATITE VIRAL manter sob refrigeragdo), transportada Pesquisa:
(tipo A - HAV) Coletar sangue em tubo 5 mL sem refrigeragéo inadequadamente (tubos quebrados, Hepatite A,
anticoagulante com gel separador (tampa (2°Cas8 derramados); Anti HAV —
amarela); °C) - Amostra com hemélise e lipemia Virologia
Marcadores Na suspeita clinica - Aguardar 30 minutos a temperatura intensa; 10 dias
soroldgicos: Sangue (soro) ambiente para retragéo do coagulo; Para Tubo inadequado;
anti-HAV Total 9 Centrifugar para separac¢édo do soro a 3000 periodos Volume insuficiente.
anti-HAV IgM rpm — 10 minutos; maiores
Enviar no tubo original na posicao vertical; (méaximo 15
Imunoensaio ECLIA - Transportar sob refrigeracéo (2°C a 8°C); dias)
(Eletroquimiolumi - Se a amostra for congelada, deve ser congelar
nescéncia) transportada mantendo esta condic&o. (-20 °C) COPIA NAO
CONTROLADA
HEPATITE VIRAL - Até 5 dias. - Amostra mal conservada (sem
(tipo B - HBV) Coletar sangue em tubo (5 mL) sem Manter sob refrigeracgéo), transportada Pesquisa:
anticoagulante com gel separador (tampa refrigeragéo inadequadamente (tubos quebrados, Hepaite - B
Marcadores amarela); (2°Cca8 derramados); Virologia
sorolégicos: - Aguardar 30 minutos a temperatura °C) - Amostra com hemodlise e lipemia
- HBsAg ambiente para retragéo do coagulo; intensa;
HBeAg Sangue (soro) Na suspeita clinica Centrifugar para separagdo do soro a 3000 Para Tubo inadequado; 10 dias
anti-HBs e/ou monitoramento rpm — 10 minutos; periodos Volume insuficiente.
anti-HBc IgM Enviar no tubo original na posigéo vertical; maiores
anti-HBc Total - Transportar sob refrigeragédo (2°C a 8°C); (maximo 15
anti-HBe Se a amostra for congelada, deve ser dias)
transportada mantendo esta condig&o. congelar
Imunoensaio (-20°C)

ECLIA e ELFA




ANEXO A

Laboratério Central de Satde Publica — Lacen/SC

Cédigo do Documento Edigao/Reviséo Arquivo eletrdnico Pagina Manual
DOC MCT 01-01 03/00 MCT 01.pdf 12/26 Secéo: 03
Procedimentos para coleta, acondicionamento e transporte de amostras biolégicas Requisito: 7.5
Doenca/Agravo Acondicionamento/ Prazo de Prazo de
Exame/ Amostra Periodo ideal Volume/Temperatura de armazenamento e envio ao Critério de Rejeicéo liberacdo Cadastro no
Metodologia Biol6gica da Coleta Transporte Lacen do exame GAL
apos coleta
Para cada paciente coletar 2 tubos de 5 mL Sangue - Tubo inadequado;
HEPATITE VIRAL —com EDTA (tampa roxa) total: - Plasma transferido sem ponteira
(tipo B - HBV) N&o transportar as amostra em contato até 20 estéril e com filtro ou acondicionado Pesquisa:
direto com o gelo reciclavel (2°C a 8°C) horas em criotubo néo estéril; HBV-DNA
HBV (DNA - Na impossibilidade da amostra chegar ao manter sob - Volume inferior a 2 mL; Quantitativo -
Quantitativo) Sangue total Na indicag&o ou Lacen em até 20 h, as mesmas deverdo ser refrigeracdo | . Amostra congelada; Virologia
(plasma) monitoramento do centrifugadas a 3.000 rpm - 10 minutos. - Auséncia de comprovaco da _
tratamento Separar o plasma em 2 criotubos estéreis e | « Plasma: cronicidade do paciente; 30 dias
com tampa de rosca, utilizando ponteira 5 dias . Intervalo inferior a 6 meses da
PCR em tempo real estéril e com filtro. Acondicionar 2,0 mL de manter sob realizagdo da Ultima carga viral sem
plasma para cada criotubo. refrigeragédo justificativa médica;
- Apébs separagdo, os criotubos deverdo ser . - Envio ap6s 24 horas da coleta.
refrigerados (2°C a 8°C) até o envio. (2a8°C) z ~
Enviar as amostras com gelo reciclavel (2 COPIA NAO
°C a 8 °C).Nunca congelar a amostra. CONTROLADA
HEPATITE VIRAL -5 mL de sangue em tubo sem | - até5 dias - Amostra mal conservada (sem
(tipo C- HCV) anticoagulante com gel separador (tampa manter sob refrigeracdo), transportada Pesquisa:
amarela); refrigeracéo inadequadamente (tubos quebrados, Hepatite C,
Na suspeita clinica . Aguardar 30 minutos a temperatura (2 a8°C) derramados); Anti HCV -
anti-HCV Sangue (soro) e/ou monitoramento ambiente para retragdo do coagulo; - Amostra com hemélise e lipemia Virologia
Centrifugar para separacdo do soro a 3000 Para intensa; 10 dias
rpm — 10 minutos; periodos Tubo inadequado;
Imunoensaio : Enviar no tubo original na posigao vertical; maiores - Volume insuficiente;
- Transportar sob refrigeracéo (2 a 8°C); (maximo 15 | . Amostra aliquotada.
ECLIA dias)
(Eletroquimiolumi- congelar
nescéncia) (-20 °C)
ELFA (Ensaio
imunolégico
fluorescente ligado a
enzima)
- 5 mL sangue em tubo sem anticoagulante
HEPATITE VIRAL com gel separador N&o utilizar tubo com Tubo inadequado;
(tipo C- HCV) heparina; 72 horas. - Amostra hemolisada e lipémica; Pesquisa:
- Apés a coleta, aguardar a retragdo do Atéoenvio | . Amostra manuseada ( aliquotada) HCV-RNA
coagulo por 3 minutos; manter sob e/ou colocada em tubo n&o estéril; Quantitativo -
Centrifugar para separacio do soro a 3000 refrigeragéo Volume inferior a 2 mL; Virologia
HCV (RNA Sangue (soro) Na suspeita clinica rpm — 10 minutos; (2a8°C) . Amostra congelada;
guantitativo) e/ou monitoramento Descartar as amostras com hemolise ou . Amostra com data de coleta acima de 30 dias
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lipemia; 72 horas;
- As amostras ndo deverdo ser manuseadas
RT-PCR em tempo ou aliquotadas;
real Enviar no tubo original (tubo primério de
coleta) na posigéo vertical.
Enviar as amostras com gelo reciclavel (2
;\lcilr?ci;?r; elar a amostra COPIA NAO
’ | CONTROLADA
HEPATITE VIRAL 5 mL sangue em tubo sem anticoagulante - Tubo inadequdo
(tipo C- HCV) com gel separador Ndo utilizar tubo com | 72 horas - Amostra hemolisada e lipémica; Pesquisa:
heparina; Até o envio - Amostra manuseada ( aliquotadas) Lab. Externo —
Sangue (soro) Indicagéo de - Apb6s a coleta, aguardar a retragdo do | conservar sob elou colocada em tubo n&o estéril; 30 dias Genotipagem -
- Genotipagem do tratamento coagulo por 3 minutos; refrigeracdo - Volume inferior a 2 mL; Virus Hepatite
HCV Centrifugar para separacéo do soro a 3000 | (2a8°C) - Amostra congelada; c
rpm — 10 minutos; . Amostra com data de coleta acimade | (€xame
Descartar as amostras com hemdlise ou 72 horas: realizado em
RT-PCR em lipemia; laboratorio
tempo real - As amostras ndo deverdo ser manuseadas de apoio)
ou aliquotadas;
Enviar as amostras com gelo reciclavel (2
°Ca8°C);
Nunca congelar a amostra;
Coletar sangue em tubo (5 mL) sem | - até5dias - Presenga de hemodlise e lipemia
HIV 1/2 anticoagulante com gel separador (tampa manter sob excessivas; Pesquisa:
amarela); refrigeragdo | - Amostra aliquotada; HIV,
Infecgdo pelo virus, . Aguardar 30 minutos a temperatura (2°Cas . Amostra n&o enviada sob refrigeragéo Diagndstico -
ambiente para retragéo do coagulo; °C) ou congelada; Virologia
Sangue (soro) A critério clinico Centrifugar para separagdo do soro a 3000 . Volume insuficiente de amostra.
' rpm — 10 minutos; Para 10 dias
Imunoensaio Enviar no tubo original na posigéo vertical, periodos
- Transportar sob refrigeracdo (2°C a 8°C); maiores
ECLIA Se a amostra for congelada, deve ser (maximo 15
ELFA transportada mantendo esta condig&o; dias)
- Enviar no tubo original (tubo primario de congelar
Imunoblot rapido coleta) (-20 °C)
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- Para tubo - Tubo inadequado
HIV -1 Coletar sangue total: 1 tubo de 5 mL com | com EDTA - Amostra fora do prazo méaximo de
EDTA K;ou Kzcom ou sem gel separador - | sem gel recebimento.
Infeccéo pelo virus, Diagnostico e tampa roxa; separador: - Tubos de coleta com prazo de Exame néo
na |nd|ca9§o ou Inverter de 8 a 10 vezes; validade vencido; c_astrado no
Sangue total ou | monitoramento de Em criancas pode ser utilizado tubo | Até 6 horas . Amostra hemolisada; sistema GAL
plasma tratamento, pediatrico; em - Volume insuficiente que gere menos
- Teste de conforme Para atender o prazo de transporte deve ser | temperatura de 1 mL de plasma. .
Quantificagéo de estabelece observado o horéario de coleta da amostra, | ambiente Enviar BPA- |
Carga Viral do HIV Protocolo Clinico e portanto, quando houver varias coletas, o | OU Quantificacéo
-1 Diretrizes tempo para o transporte deve ser calculado | Até 18 horas , de acido
Terapéuticas para a partir da primeira amostra coletada; sob y 15 dias Nucléico —
manejo da Infeccéo Na impossibilidade da amostra chegar ao | refrigeragéo Carga Viral do
RT-PCR em pelo HIV (PCDT). Lacen em até 6 horas, as mesmas deveréo | (2 a8 °C) HIV
tempo real ser centrifugadas a 3.000 rpm - 10 minutos
Enviar o tubo original na posi¢éo vertical
(tubo primario de coleta). - Para tubo
com EDTA
com gel
separador: P ~
COPIA NAO
SA;fnG horas CONTROLADA
centrifugacéo
em
temperatura
ambiente

Até 18 horas
apos
centrifugado
em
temperatura
ambiente.
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Coletar cada amostra em 1 tubo de coleta
HIV de 5mL com anticoagulante EDTA K; ou Ks - Amostra refrigerada ou congelada,
e identifica-las com nome completo coagulada ou com microcoagulos;
Monitoramento da Conforme . Caso necessario, pode ser coletado em - Apds 48 horas da coleta. Exame né&o
infeccéo pelo virus, Sangue total estabelece o tubo pediatrico (EDTA K ouKs) 40 horas. - Amostras de pacientes que ndo se castrado no
Protocolo Clinico e - A amostra deve permanecer no tubo original enquadram nos critérios sistema GAL
Diretrizes de coleta, em temperatura ambiente (20 °C estabelecidos pelo PCDT, isto &, em 15 dias
Contagem de Terapéuticas para a 25 °C) durante armazenamento e | ASamostras caso de monitoramento de pessoas
Linfocitos T manejo da Infecgao transporte. seréo em tratamento com antirretroviral que Enviar
CD4+/CD8+/ pelo HIV (PCDT). - N3 refrigerar; recebidas no apresente: requisicéo:
CD45+ . Viabilidade da amostra para realizagdo do | Lacen de2?a -2 ltimos CD4> 350 cel/mms, Laudo Médico
_ _ exame é 48 horas ap6s coleta, portanto, | ©° féira, sendo -Carga viral indetectavel; para emissao
Citometria de fluxo deve ser observado o tempo de coleta de | due as sextas _Paciente assintomatico. de BPA- | -
cada amostra. Quando houver varias | feiras deve Contagem de
coletas, o tempo para o transporte deve ser | chegar até 12 linfocitos T
calculado a partir da primeira amostra | Noras.
coletada;
. - Secregdes: apds 24 horas dacoleta;
INFECCAO Swab estéril em meio de transporte Amies - Secregdes em swab sem meio de
BACTERIANA DE com carvdo — secrecdo de ouvido externo e | Até 24 horas transporte;
PELE/OUVIDO / Lesé&o aberta / quando n&o for possivel a coleta por pungédo | em meio de - Abscesso fechado (aspirado): aps Pesquisa:
BIOPSIA abcesso Quando solicitado de leséo aberta, abcesso fechado, pustula e | transporte duas horas da coleta; - Bactérias,
fechado / pela Vigilancia vesicula; Amies - Abscesso fechado (aspirado) em Microscopia
pustula e Epidemiolégica p/ seringa e agulha. 10 dias Bacteriologia
Somente em caso vesicula/ esclarecimento de Frasco estéril — quando a coleta for por .
de surtos secrecdo de surto. puncéo (aspirar a amostra com agulha); Até 2 horas - Bacterias,
ouvido externo Manter e enviar & temperatura ambiente. em frasco . = culura
Microscopia apés estéril COPIA NAO Bacteriologia
coloragéo pelo
métodg depGram CONTROLADA
- Ap6s seis horas da coleta;
Cultura Bidpsia Frasco estéril com solucéo fisiolégica (sem - Frasco néo estéril;
(fragmento de formol); Até 2 horas

tecido)

Manter e enviar a temperatura ambiente.

- Amostra seca (sem solucao

fisiologica);

- Amostra no formol.
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LEISHMANIOSE Raspado de Em lamina de microscopia hova; Pesquisa:
TEGUMENTAR leséo e Acondicionada em porta-lamina; - Lamina quebrada; 12 dias Leishmaniose
AMERICANA (LTA) | Imprint do Na suspeita clinica Manter e enviar & temperatura ambiente. | Até 72 horas - Lamina molhada; Teg.
Microscopia fragmento da Americana -
(parasitologico de | borda da leséo - ~ Doengas
leso) COPIA NAO Tropicais
CONTROLADA
LEISHMANIOSE Exame
TEGUMENTAR Fragmento de - Acondicionar em tubo estéril com tampa - Frasco com vazamento; Sem realizado
AMERICANA (LTA) | leséo (biopsia) rosqueada com 1 mL de alcool ou formol; - Ap6s 72 horas da coleta; previs&o somente em
em alcool Na suspeita clinica Manter e enviar & temperatura ambiente. caso de
Histopatologia Enviado parasitologico
PCR Fragmento de para positivo.
leséo (bidpsia) laboratério O cadastro é
em formol de feito no Lacen.
referencia
Coletar sangue (4 a 5 mL) em tubo sem | - Até 5dias
LEISHMANIOSE anticoagulante com gel separador (tampa manter sob - Amostra mal conservada (sem
VISCERAL amarela); refrigeracao refrigeracdo), transportada Pesquisa:
HUMANA (LVH) - Aguardar 30 minutos a temperatura (2°Cas8 inadequadamente (tubos quebrados, 02 dias Leishmaniose
Sangue (soro) ambiente e apds centrifugar para separagéo °C); derramados); Visceral
Imunocromatografia do soro: 3000 rpm — 10 minutos; Para - Amostra com hemdlise e lipemia Humana,
Enviar no tubo original na posi¢édo vertical periodos intensa; Teste Réapido -
Na suspeita clinica ou fracionar soro para outro tubo. Volume maiores - Tubo inadequado; Doencas
de soro 2 a4 mL; (maximo 15 - Volume insuficiente; Tropicais
- Armazenar e transportar sob refrigeragéo (2 dias)
°C a 8 °C) ou congelar para periodos congelar
maiores que 5 dias. (-20 °C).
- Encaminhar duas laminas secas em até 24 - Até 24 hs - Chegada no Lacen em tempo 02 dias I\_/eishm?niose
e A hs ap6s a coleta em temperatura ambiente. apos a superior a 24 hs ap6s a coleta. ! Iscera
Pesquisa Direta Medula 6ssea P P coleta. P P Humana,
(Microscopia) Pesquisa

Direta
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Coletar sangue (4 a 5 mL) em tubo sem | - Até 5 dias - Amostra mal conservada (sem Médulo:
LEISHMANIOSE anticoagulante com gel separador (tampa manter sob refrigeragdo), transportada Animal
VISCERAL CANINA | Sangue (soro) Na suspeita clinica amarela); refrigeragéo inadequadamente (tubos quebrados, 20 dias Area de
(LVC) . Aguardar 30 minutos a temperatura (2°Cas derramados); Vertebrados:
ambiente e apds centrifugar para separagao °C) - Amostra com hemodlise e lipemia Entrada
Deteccao de do soro: 3000 rpm — 10 minutos; intensa; Protocolo
anticorpos - Enviar no tubo original na posicéo vertical - Tubo inadequado; Simplificado
ELISA ou fracionar soro para outro tubo. Volume Para - Volume insuficiente.
de soro 2 a4 mL; periodos Pesquisa:
Imunocromato- - Armazenar e transportar sob refrigeragdo (2 maiores Pesquisas -
grafia de duplo °C a 8 °C) ou congelar para periodos (méximo 15 Agrupamento:
percurso maiores que 5 dias. dias) Leishmaniose
congelar Visceral
(-20 °C) 2 ~ Canina. Teste
COPIA NAO rapido
CONTROLADA Leishmaniose
Visceral
Canina,
Sorologia
Coletar sangue (4 a 5 mL) em tubo sem
LEPTOSPIROSE anticoagulante com gel separador (tampa - Amostra mal conservada (sem
amarela); - Até 5dias refrigeracdo), transportada
- Aguardar 30 minutos a temperatura manter sob inadequadamente (tubos quebrados, Pesquisa:
Deteccéo de ambiente e ap0s centrifugar para separacéo refrigeragéo derramados); Leptospirose,
anticorpos IgM- Sangue (soro) A partir do 7° dia do soro: 3000 rpm — 10 minutos; (2a8°C) - Amostra com hemodlise e lipemia IgM - Doencas
ELISA apos o inicio dos Enviar no tubo original na posicéo vertical intensa; 09 dias Tropicais.
sintomas. ou fracionar soro para outro tubo. Volume - Tubo inadequado;
de soro 2 a4 mL; Para - Volume insuficiente;
* Microaglutinag&o Manter e enviar sob refrigeracéo periodos - Data de inicio dos sintomas inferior a
(2 a 8 °C) ou congelar para periodos maiores sete dias;
maiores que 5 dias. (méximo 15
dias)
congelar
(-20 °C)
LEPTOSPIROSE Até o 7° dia do inicio 5 mL em tubo com anticoagulante EDTA - Até 72 horas - Amostra coletada com mais de 7 dias | Sem Cadastro feito
Sangue total dos sintomas . ( tampa roxa); apos a coleta, apos inicio dos sintomas. previséo no Lacen
PCR sob como exame
Para esclarecimento Manter e enviar sob refrigeragéo refrigeragdo Enviado complementar.
de Obito. (2a8°C). (2° a 8°C). para
Laboratério
de

Referéncia.
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LEVEDUROSES - Cepa semeada em meio de cultura
Agar Sabouraud; Imediatamente Fungos,
Identificagdo de - Incubar a cepa de levedura isolada entre 25 | apoésa . ' 15 dias Cultura -
leveduras Cepa de a30°Cpor24had8h; incubagéo Néo se aplica. Micologia
levedura isolada Nao se ap"Ca Enviar a temperatura ambiente. (repique de 24
- Teste de a 48 horas). Incluido
Sensibilidade aos internamente
Antifingicos como exame
(TSAF) complementar.
MALARIA Pesquisa:
Malaria -
Microscopia - 4 a5 mL em tubo com anticoagulante Imediatamente Coleta em tubo sem anticoagulante 04 dias Doencas
(hemoparasito- Na fase aguda, a EDTA, Tropicais
l6gico) partir do 1° dia do - Manter e transportar sob refrigeragéo
para pesquisa Sangue total inicio dos sintomas. (2a8°C).
de Plasmodium
spp.
COPIA NAO
CONTROLADA
Fezes in natura coletada em periodo )
MANIPULADOR DE 2 a 4 g em frasco coletor rigido de boca superior a duas horas; Pesquisa:
ALIMENTO . larga e tampa rosqueavel; Fezes conservadas em Bactérias,
(pesquisa de Fezes in natura Manter e enviar a temperatura ambiente; Até 2 horas meios contendo corantes coprocultura -
portador) Antes do uso de e/ou indicadores (Ex.: MIF); 12 dias Bacteriologia

Somente em caso
de surtos de
infeccao alimentar

Swab fecal ou

antibiético

Swab em meio de transporte Cary-Blair;
Manter e enviar a temperatura ambiente.

Fezes recebidas em frasco
maleavel, sem tampa de
rosca ou com vazamento;

- Amostra de fezes

swab retal Até 72 horas contaminada com urina;
Cultura de fezes - Fezes liquidas colhidas
(coprocultura) ou enviadas em fralda.
Esfregago em lamina, do liquor centrifugado
MENINGITE recém puncionado (até 2 h da coleta); Até 48 horas
BACTERIANA Liquor - Acondicionar em porta-lamina; (acompanha o
Manter e transportar & temperatura | kitde _
Microscopia ambiente; meningite) Pesquisa:
coloragéo pelo Meningite —

método de Gram

Bacteriologia
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Até 48 horas
MENINGITE apos a coleta, Informar
BACTERIANA Gotejar 5 a 10 gotas de liquor no tubo com | quando resultado do
meio de agar chocolate inclinado; incubado a 35 Frasco n&o estéril; 12 dias laboratério
Na suspeita clinica - Incubar o tubo com meio de agar chocolate | °C 2 °C no Frasco com vazamento; local e contato
Antes do uso de semeado a 35 °C + 2 °C por 18 h a 24 | local da - Apbs 48 horas da coleta; do
antibiotico horas logo apds a coleta; coleta, - Volume menor que 2 mL. responsavel
Cultura . - Transportar o meio de agar chocolate & | €ncaminhar pelo envio.
Liquor temperatura ambiente; imediatamente
apods esse
periodo e
informar esse
dado na 4 ~
requisicio. COPIA NAO
Somente liquor in natura (3 a 5 mL) — sem o CONTROLADA
kit do Lacen; Até 2 horas
Manter e enviar & temperatura ambiente. apos a coleta.
MENINGITE Em frasco proprio para hemocultura com | Até 30 Pesquisa:
BACTERIANA Caldo TSB + SPS (Trypticase Soy Broth + 0 | minutos sem Bactérias,
anticoagulante  Polianetol Sulfonato de | incubacéo - Apbs 72 horas da coleta; Hemocultura -
Sangue Saédio); prévia ou . Amostra ndo inoculada em meio 12 dias Bacteriologia
- Hemocultura 1 mL no frasco pediatrico ou 5 mL no frasco | ou até 48 liquido de cultura (caldo TSB ou BHI).
de adulto; horas, quando
Incubar o meio liquido a 35 °C + 2 °C por 18 | incubada a 35
h a 24 h logo ap6s a coleta. °Cx2°C.
- Transportar a temperatura ambiente. Informar esse
dado na
requisigéo.
MENINGITE Pesquisa:
BACTERIANA Liquor - 3 a5 mL de liquor e soro em frascos Frasco nao estéril; Meningite —
Sangue (soro) | Na suspeita clinica e estéreis. Até 48 horas Frasco com vazamento; Bacteriologia
Pesquisa de antes do uso de Manter congelado (-20 °C) e transportar sob
antigenos antibiético refrigeragdo (2 a 8 °C);
bacterianos
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Pesquisa:

MENINGITE Liquor Na suspeita clinicae | - 3 a5 mL de liquor e soro em frascos Até 48 horas - Amostra coletada com anticoagulante; | 12 dias Meningite

BACTERIANA, Sangue (soro) | antes do uso de estéreis; (acompanha o Amostra nao refrigerada. Bacteriana,

PCR em tempo antibiético Manter congelado (-20 °C) e transportar sob | kit de PCR -

real p/pesquisa de refrigeragdo (2 a 8 °C). meningite). Biologia
Molecular

- Neisseria

meningitidis

- Haemophylus. COPIA NAO

influenzae CONTROLADA

- Streptococcus

pneumoniae

Genogrupagem

de Neisseria

meningitidis.

Raspado de Em placa de Petri estéril ou em envelope de
pele, couro papel impermeavel; Quantidade menor que 40 pg (pouco

MICOSES cabeludo, unha, Frasco rigido, transparente, de boca larga, N&o se aplica material).

SUPERFICIAIS cabelo, pelo. tampa rosqueavel, descartavel; Pesquisa:
Manter e transportar & temperatura Fungos,
ambiente; Micologico

Microscopia: Antes do uso de Direto -
exame direto Les&o de narize | antifingicos - Amostra em seringa e agulha; 30 dias Micologia
_ o selos Em frasco estéril ou swab em salina estéril - Ap6s 72 horas da coleta.
Microscopia apés | paranasais, Frasco rigido, transparente, de boca larga, Até 72 horas
CO!OVzQaOdDebS zﬁs?ggagudse tampa rosqueavel, descartavel;
metodos de o PO Manter e transportar & temperatura - A
Giemsa, Tintada | Material de ambiente. P P COPIA NAO
China e Gram abscesso, olho, CONTROLADA
mucosa de
Cultura orofaringe e
secrecao vaginal
Em frasco rigido, transparente, de boca Fungos,
larga, tampa rosqueavel, estéril, - Frasco maleavel, sem tampa de rosca Cultura —
descartavel, ou com vazamento; 30 dias Micologia/

MICOSES Escarro Antes do uso de Quantidade minima de 1 mL; Até 05 dias - Ap6s 05 dias da coleta. Fungos

SISTEMICAS antifingicos - Manter e transportar sob refrigeragéo (2 °C Micologico
a 8 °C); direto
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MICOSES
SISTEMICAS
) ) » ) i - Amostra conservada em formol;
Temdg obtido Em frasco transpargnte, estéril com salina Até 48 horas Ap6s 48 horas da coleta.
por biopsia, (n&o utilizar formol);
Microscopia: necropsia e Manter e transportar a temperatura
exame direto peca operatoria. ambiente.
Microscopia apos | Liquido pleural, Em frasco estéril; - Apbs 48 horas da coleta;
coloragéo pelos pericardico, - Volume minimo de 3 mL; Até 24 horas - Volume menor que 0,9 mL. _
métodos de abdominal, Manter e transportar a temperatura Pesquisa:
Giemsa, Tintada | sinovial, liquor e ambiente. Fungos,
China e Gram outros liquidos 30 dias Cultura —
estéreis. Micologia/
Cultura Antes do uso de Em frasco estéril contendo 0,5 mL de - Frasco n&o estéril e sem
antifingicos heparina diluida 1:1000; Até 24 horas anticoagulante; Fungos
Aspirado de Manter e transportar a temperatura - Com anticoagulante que n3o seja Micol6gico
Imunodifusdo medula éssea ambiente. heparina; direto —
dupla (IDD) - Amostra em seringa e agulha; Micologia
Apds 48 horas da coleta. .
- — p Criptococos -
Aspirados Em frasco rigido, transparente, de boca - Frasco maleavel, sem tampa de Micologia
traqueal e larga, tampa rosqueéavel, estéril, | Até 48 horas rosca,;
) brénquico e descartavel; - Frasco com vazamento;
Pesquisa de lavado - Manter e transportar sob refrigeracéo (2 °C Apbs 72 horas da coleta.
antigenos (p[ova brénquico a8 °C). - —
%«ieig)jlutmagao em Em frasco rigido, transparente, de boqa ) - Frasco maleavel, sem tampa de COPIA NAO
larga, tampa rosqueavel, estéril, | Até 48 horas rosca; CONTROLADA
Aspirado descartavel; - Frasco com vazamento;
géstrico - Volume: 5 a 10 mL; Apo6s 72 horas da coleta.
Manter e transportar sob refrigeragéo (2 °C
a8 °C).
- Amostra nédo inoculada em meio
Sangue Em frasco proprio para hemocultura com liquido de cultura (caldo TSB); Pesquisa:
(com intervalo Caldo TSB + SPS (Trypticase Soy Broth + o Frasco sem anticoagulante; Fungos,
de 15a 20 anticoagulante Polianetol Sulfonato de | Até 24 horas Frasco com anticoagulante que ndo 45 dias Hemocultura -
minutos entre as Saédio -SPS); seja SPS; Micologia
coletas, se 1 mL no frasco pediatrico ou 5 mL no frasco Apo6s 48 horas da coleta.
houver mais de de adulto;
uma coleta). Manter e transportar & temperatura
ambiente.
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- Ap6s 1 hora da coleta sem Pesquisa:
Em frasco rigido, transparente, de boca | Até 1 hora em refrigeracéo; Fungos,
MICOSES larga, tampa rosqueavel, descartavel, | temperatura - Ap6s 24 horas da coleta; Cultura —
SISTEMICAS Urina estéril; ambiente - Amostra com sinais de vazamento; 30 dias Micologia.

- Volume: 3a5mL. Até 24 horas | . Frasco maleavel, sem tampa de Micol6gico
sob rosca. direto
refrigeragéo.

- Frasco maleavel, sem tampa de
Em frasco rigido, transparente, de boca Até 48 horas rosca,; Pesquisa:
larga, tampa rosqueével, descartavel, sob - Fezes em fraldas ou em saco Fungos,
Swab umedecido em salina estéril. refrigeracdo. plastico; 30 dias Cultura —
Fezes Ap6s 72 horas da coleta. Micologia/
Fungos
Micol6gico
Antes do uso de direto -
antifingicos Micologia
- Amostra coletada com anticoagulante;
Sangue em tubo com gel separador; Amostra néo refrigerada. Pesquisa:
Soro em tubo estéril ja separado do coagulo Paracoccidioi-
ou em tubo com sangue coletado sem - — domicose —
anticoagulante e  centrifugado  (soro | Até 72 horas COPIA NAO Micologia/
aparente); .
Sangue (soro) - Volume minimo de 3 mL; CONTROLADA 10 dias Histoplasmose
- Auséncia de lipemia; — Micologia /
- Manter e transportar sob refrigeragéo; )
(2 °C a 8 °C), com exce¢do das amostras Aspergilose —
coletadas no Lacen. Micologia
- Frasco maleavel, sem tampa de
PARALISIA Até 14 dias apos - 4 a8 gde fezes em frasco coletor rigido de rosca; Sem Pesquisa:
FLACIDA AGUDA Fezes in natura | Inicio da deficiéncia boca larga e tampa rosqueével; - Fezes em fraldas ou em saco Previs&o Lab. Externo -
(PFA) motora Manter e enviar sob refrigeracdo Até 72 horas plastico; Poliomielite
(2°C a8°C). - Apbs 72 horas da coleta. Enviado
Isolamento Viral para
Laboratério
de
Referéncia
Frasco coletor estéril rigido de boca larga | Se temperatu- | - Apds duas horas da coleta sem 12 dias Pesquisa:
PNEUMONIA tampa rosqueavel e transparente; ra ambiente: refrigeragéo; Bactérias,
BACTERIANA Lavado Manter & temperatura ambiente ou sob | até 2 horas. - Ap0s 12 horas da coleta; Cultura —
brénquico, refrigeragdo (2 a 8 °C) conforme tempo de | Se conserva- Frasco n3o estéril. Bacteriologia
lavado armazenamento. da sob
Cultura broncoalveolar refrigeragdo
e escarro até 12 horas.
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Até 30
Em frasco proprio para hemocultura com | minutos sem - Amostra n&o inoculada em meio 12 dias Pesquisa:
PNEUMONIA Caldo TSB + SPS (Trypticase Soy Broth + 0 | incubacé&o liquido de cultura (caldo TSB); Bactérias,
BACTERIANA anticoagulante  Polianetol Sulfonato de | prévia. Frasco sem anticoagulante; Hemocultura -
Sangue total Sodio); Frasco com anticoagulante que n&o Bacteriologia
- Hemocultura Antes do uso de 1 mL no frasco pediatrico ou 5 mL no frasco | Até 48 horas seja SPS;
antibiotico de adulto; se incubada a
Enviar & temperatura ambiente. 37°C
Encaminhar
imediatamente
apos esse - —
P‘?”Cdo e COPIA NAO
informar esse
dado na CONTRO LADA
requisicdo.
RAIVA - 2,0 mL de soro; - Até 5 dias - Amostra mal conservada (sem Sem Pesquisa:
10 a 14 dias ap6s a - Manter e enviar sob refrigeragéo manter sob refrigeracéo), transportada Previsédo Lab. Externo —
Pesquisa de titulos Gltima dose da (2a80C). refrigeragéo inadequadamente (tubos quebrados, Raiva controle
protetores para vacinag&o ou apés a (2 a8°C). derramados); Enviado
raiva Sangue (soro) administracéo de - Amostra com hemodlise e lipemia para
dose de reforgo. Para intensa; Laboratério
Titulagéo de periodos Tubo inadequado; de
anticorpos maiores Volume insuficiente. Referéncia
neutralizantes (méximo 15
SFIMT dias)
congelar
(-20 °C).
RAIVA HUMANA Swab estéril de raspado de mucosa lingual | Imediatamente | - Amostra mal conservada (sem Sem Pesquisa:
Na suspeita clinica, acondicionado em tubo fechado em | apds a coleta refrigeragdo), transportada Previséo Lab. Externo -
IFD Raspado de 0 mais temperatura ambiente; inadequadamente (tubos quebrados, Raiva
Prova Biolégica mucosa lingual, precocemente derramados); Enviado
bidpsia de pele possivel Biopsia de pele da regido cervical Tubo inadequado para
da regido acondicionada em frasco estéril, manter e Volume insuficiente Laboratério
cervical enviar congelada (-20 °C); de
Referéncia
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Procedimentos para coleta, acondicionamento e transporte de amostras biolégicas Requisito: 7.5
Doenca/Agravo Acondicionamento/ Prazo de Prazo de
Exame/ Amostra Periodo ideal Volume/Temperatura de armazenamento e envio ao Critério de Rejeicéo liberacdo Cadastro no
Metodologia Biol6gica da Coleta Transporte Lacen do exame GAL
apos coleta
RUBEOLA Coletar sangue em tubo (5 mL) sem | - Até 5dias - Amostra mal conservada (sem Pesquisa:
anticoagulante com gel separador (tampa manter sob refrigeracéo), transportada Doencas
amarela); refrigeracéo inadequadamente (tubos quebrados, Exantema-
- Deteccgao de - Aguardar 30 minutos a temperatura (2°Cas8 derramados); ticas —
anticorpos Sangue (soro) Na suspeita clinica ambiente para retragdo do coagulo; °C). - Amostra com hemodlise e lipemia Imunologia
IgM e 19G Centrifugar para separacdo do soro a 3000 intensa; 07 dias
rpm — 10 minutos; Para Tubo inadequado; ou
ELISA/ECLIA/ELFA Enviar no tubo original na posig&o vertical periodos Volume insuficiente. 3
. Transportar sob refrigeraco (2 °C a 8 °C); maiores . — Rubéola -
Se a amostra for congelada (-20°C), deve g_na;(imo 15 COPIA NAO Imunologia
ser fracionada para criotubo e transportada las
mantendo esta Eondi(;éo. P congelar CONTROLADA
(-20 °C).
Coletar sangue em tubo (5 mL) sem | - Até5dias
anticoagulante com gel separador (tampa manter sob - Amostra mal conservada (sem
SARAMPO amarela); refrigeragédo refrigeracdo), transportada
- Aguardar 30 minutos a temperatura (2°Cas8 inadequadamente (tubos quebrados, Pesquisa:
- Detecgao de i ) ambiente para retragdo do coagulo; °C). derramados); Doencas
anticorpos IgM e | Sangue (soro) E aconselhavel a Centrifugar para separagéo do soro a 3000 - Amostra com hemélise e lipemia ' Exantema-
lgG coleta no 1° até 28° rpm — 10 minutos; Para intensa; 07 dias ticas -
dia do exantema. Enviar no tubo original na posicao vertical periodos Tubo inadequado; Imunologia
ELISA - Transportar sob refrigeracéo (2 °C a 8 °C); maiores Volume insuficiente.
Se a amostra for congelada (-20°C), deve (maximo 15
ser fracionada para criotubo e transportada dias)
mantendo esta condi¢&o. congelar
(-20 °C).
SARAMPO/ Secregéo de Coletar 2 swabs da parede posterior de | - até 24 - Amostra mal conservada (sem Sem Incluido
RUBEOLA nasofaringe e cada narina e 1 de orofaringe e colocar em horas no refrigeracéo), transportada Previséo internamente
de orofaringe meio de transporte viral fornecido pelo tubo original inadequadamente (tubos quebrados, como exame
Até o 5° dia do inicio Lacen (as 3 amostras coletadas sé&o sob derramados); Enviado complementar.
Isolamento Viral Urina do exantema. colocadas em um (nico tubo). refrigeragéo para
PCR Urina — preferencialmente a primeira da (2a8°C); Laboratério
manha de
- Transportar sob refrigeragdo (2°C a 8°C) - | - ap6s 24 Referéncia
NAO CONGELAR horas. em
gelo seco.
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3 - até 5 dias - Amostra mal conservada (sem
SIFILIS Coletar sangue em tubo (5 mL) sem manter sob refrigeragdo), transportada Pesquisa:
anticoagulante com gel separador (tampa refrigeracéo inadequadamente (tubos quebrados, Sifilis -
Teste ndo amarela) (2°Cas8 derramados); Imunologia
treponémico - Aguardar 30 minutos a temperatura °C) - Amostra com hemolise e lipemia
(triagem) Sangue (soro) Na suspeita clinica ambiente para retragdo do coagulo intensa;
Centrifugar para separacdo do soro a 3000 Para Tubo inadequado; 10 dias
VDRL rpm — 10 minutos periodos - Volume insuficiente.
RPR Enviar no tubo original na posicao vertical maiores
- Transportar sob refrigeragéo (2 °C a 8 °C) (maximo 15
Testes Se a amostra for congelada (-20°C), deve dias) ; -
treponémicos ser fracionada para criotubo e transportada congelar COPIA NAO
(confirmatorio) mantendo esta condigAo. (-20°C) CONTROLADA
ECLIA
ELISA
FTA-Abs
Coletar sangue em tubo (5 mL) sem - Amostra mal conservada (sem .
TOXOPLASMOSE anticoagulantge com gel sepa(rador %tampa - até 5 dias !’efrigera(;éo), transportada Pesquisa:
y amarela) manter soNb inadequadamente (tubos quebrados, Toxo
- Detecgéo de _ » . Aguardar 30 minutos a temperatura refggeragao derramados); B _ _ _ plasmose,
anticorpos Sangue (soro) Na suspeita clinica ambiente para retracio do coagulo; 52 Cas . Amostra com hemodlise e lipemia 15 dias 19gG-IgM -
IgM e 1gG - - C) intensa; Imunologia
Centrifugar para separac¢édo do soro a 3000 A .
ECLIA/ELFA rpm — 10 minutos; Para \T/U:Jo mdequ a-do't
Enviar no tubo original na posigéo vertical; periodos © volume insuticiente.
- Transportar sob refrigeragéo (2 °C a 8 °C); maiores Pesquisa:
TOXOPLASMOSE A critério clinico, em | - S€ @ amostra for congelada (-20°C), deve | 4yim0 15 Toxo
caso de gestante ser fracionada para_cgotubo e transportada dias) 15 dias plasmose,
Toxo- Avidez com sorologia IgM mantendo esta condi¢ao; congelar Avidez -
reagente Se a amostra for congelada, deve ser (-20 °C) Imunologia
ECLIA/JELFA transportada mantendo esta condig&o.
TUBERCULOSE - 40 mL em pote rigido, estéril,’transparente, Irzorsacs;:p maleavel, sem tampa de
Néo se aplica de boca, Iarga, tampa rosqueéavel e Frasc‘o com vazamento;
Pesquisa de Urina descartavel;, _ Até 4 horas Pool de amostras;
BAAR: - Manter ao abrigo daluz, ~ - Volume inferior a 40 mL;
Baciloscopia — : Mgrltgr e transportar sob refrigeragéo (2 °C . Em temperatura ambiente; Pesquisa:
coloragéo de Ziehl a ): Ap6s 24 horas. Baciloscopia e
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Lavado gastrico
(paciente deve
estar em jejum
de 8 a 10 horas)

Nao se aplica

- 40 mL em pote rigido, estéril, transparente,

de boca larga, tampa rosqueavel e
descartavel;

- Manter ao abrigo da luz;
- Manter e transportar sob refrigeragéo (2 a

8°C).

Até 4 horas

- Ap6s 24 horas da coleta;
Volume menor que 10 mL.

convencional:
até 50 dias
apos
resultado da
cultura

Teste de
sensibilidade
automatizado:
até 20 dias
apos
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Neelsen L. . Frasco néo estéril; Baciloscopia: | cultura
o e e o antccagulne
. Aspirado de N&o se aplica i 5 i Pesquisa:
I:rs];?bﬂ% ade me%lula bssea P hemocultura (caldo T§B + SPS); Até 4 horas ﬁé’gﬁ;‘;‘%‘fg‘;‘gf‘te que ndo seja Bacﬁoscopia e
- Manter e transportar a temperatura . Apbs 48 horas dal coleta: cultura
ambiente e ao abrigo da luz. p ’
Volume menor que 2 mL.
5 mL em frasco rigido, transparente, de Frasco maleavel, opaco, sem tampa ;’c’as_tg
£ boca larga, tampa rosqueéavel, de rosca; apido
ess Cgrzrt%n o descartavel; Até 7 dias Frasco com vazamento; g/lgl_ecular. Pesquisas:
TUBERCULOSE Esréarro induzido Manter ao abrigo da luz; Ap6s 7 dias da coleta; 1as
Manter e transportar sob refrigeragéo (2 Volume menor que 1 mL. Pgra o
°C a 8 °C). Diagndstico:
; Volume minimo: 5 mL;
Aspirado . ’ -
b pirac Em frasco estéril e transparente; Tuberculose
ronquico, ; i . Apés 48 h da coleta: Teste Rapido
lavado . Manter ao abrigo da luz; pos oras da coleta; Cultura Molecul
. bronquico Manter e transportar sob refrigeracdo (2 °C a 8 - Ap6s 24 horas, se a amostra chegou convenciona olecular
Pesquisa de ' °C). a temperatura ambiente; I até 65 di
BAAR: lavado A X VVolume menor que 2 mL rate 5dias | Tuperculose-
Baciloscopia — Zror?co(;alveolar N&o se aplica COPIA NAO q ' Cultura.
coloracéo de Ziehl | ASPIraco
Neelsgn transtraqueal. CONTROLADA Para controle
- Volume minimo: 2 mL; Frasco nao estéril; de tratamento:
- Em frasco estéril e transparente; Até 24 horas Frasco com vazamento;
Cultura Liquor - Manter ao abrigo da luz; - Apds 48 horas da coleta; Cultura g:ﬁﬁgcsléfpsi:
- Manter e transportar a temperatura Volume menor que 2 mL. automatizad | T perculose -
ambiente. a _ Cultura.
. Teste de até 45 dias
Sensibilidade Liqgi_do pleural, » Frasco néo estéril; Para.
ascitico, - Volume minimo: 10 mL; Frasco com vazamento; Retratamento:
sinovial, - Em frasco estéril e transparente; - Ap6s 48 horas da coleta;
pericardico, - Manter e transportar a temperatura - Volume menor que 2 mL. Teste de Tuberculose
peritoneal. ambiente e ao abrigo da luz. sensibilidade | pgailoscopia,

Tuberculose
Teste Réapido
Molecular

Tuberculose
Cultura.
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- De cavidade fechada: por pungdo, em - Amostra coletada em swab seco; resultado da
TUBERCULOSE frasco estéril; Em frasco ndo estéril; cultura
De cavidade aberta: com swab imerso em - Apos 48 horas da coleta; Para
Pus ou 4gua destilada ou solugéo fisiolégica estéril; | Até 24 horas Em seringa com agulha. Baciloscopi | Diagnéstico:
Pesquisa de secrecoes de Manter e transportar & temperatura a:
BAAR: cavidades ambiente a ao abrigo da luz. 05 dias Tuberculose-
Baciloscopia — Teste Répido
coloracéo de Ziehl Teste Molecular
Neelsen Fragmentos de - De cavidade fechada: por pungéo, em Em frasco n&o estéril; Rapido
tecidos: N&o se aplica frasco estéril: Frasco com formol: Molecular: Tuberculose-
pulmonar, - De cavidade aberta: com swab imerso em - Apo0s 48 horas da coleta; 5 dias Cultura.
Cultura cutaneo, 0sseo 4gua destilada ou solugéo fisiologica; Até 24 horas . Amostra coletada em swab seco.
e outros 6rgéos - Manter e transportar & temperatura Cultura Para controle
(bidpsia). ambiente convencion | de tratamento:
- Né&o utilizar formol. al: até 65
Teste de dias Tuberculose
Sensibilidade < It Baciloscopia
COPIA NAO Cultura Tuberculose -
CONTROLADA automatizad | Cultura.
Teste rapido a
molecular até 45 dias Para
RT -PCR em Retratamento:
tempo real Teste de
sensibilidad | Tuberculose
e Baciloscopia,
convencion
al: Tuberculose
até 50 dias Teste Répido
apos Molecular
resultado da
cultura Tuberculose
Cultura
Teste de
sensibilida-
de automa-
tizado:
até 20 dias
apos
resultado da
cultura
- Tubo com meio de cultura, vedado com
TUBERCULOSE Cepa para tampa rosqueavel; Cultura contaminada Teste de Pesquisa:
identificacdo e Né&o se aplica Manter e transportar & temperatura N&o se aplica sensibilidade Teste de
Teste de teste de ambiente a ao abrigo da luz. automatizado: Sensibilidade
sensibilidade sensibilidade até 20 dias
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TUBERCULOSE Cepa para Seguir orientagdes da UO TUBER para
identificagdo de Né&o se aplica recebimento de materiais biolégicos
PRA — hsp65 micobacteria (observar a orientag&o para cada tipo de N&o se aplica | - N&o se aplica 15 dias Incluido
(andlise de n&o tuberculosa amostra). internamente
restrigdo - MNT como exame
enzimatica do complementar.
gene hsp65)
R - Amostra mal conservada (sem
ZIKA VIRUS refrigeracéo),
Do 1° ao 8° dias do Coletar 5 mL de urina em tubo seco de Envio imediato | . Volume insuficiente.
Urina inicio dos sintomas polipropileno com tampa rosqueada; sob - Frasco maleavel, sem tampa de 15 dias Pesquisa:
RT-PCR em Manter e enviar sob refrigeracéo (2 a 8°c) refrigeracéo rosca; Zika - Biologia
tempo real _ €em - transportada inadequadamente Molecular
até 24 horas (frascos quebrados, com vazamento);
apos a coleta.
Coletar sangue em tubo (5 mL) sem - Amostras coletadas com mais de 6
. anticoagulante com gel separador (tampa - até 24 dias de sintomas;
ZIKAVIRUS amarela); horas no - Amostra com hemodlise e lipemia
- Sangue (soro) | Do1°ao5°diado | . Aguardar 30 minutos a temperatura tubo original intensa; Pesquisa:
RT-PCR em inicio dos sintomas ambiente para retragdo do coagulo; sob - Tubo inadequado; 15 dias Zika - Biologia
tempo real - Sangue do Centrifugar para separag&o do soro a 3000 refrigeracdo | . volume insuficiente. Molecular
corddo rpm — 10 minutos; (2a8°C); | . Amostras transportadas
umbilical Enviar no tubo original na posigo vertical inadequadamente e com vazamentos.
ou separar soro para criotubo. - apos 24
- Fragmentos Fragmentos de placenta e tecidos devem horas enviar COPIA NAO
de Placenta ser enviados em frascos estéreis em gelo
identificados individualmente por regiéo de seco. CONTROLADA
- Fragmentos coleta.
tecidos de Ver mais orienta¢des no item 6.2.2 deste
natimorto manual.
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Controle de alterac&o de documento Requisito: 4.3

Codificagdo e nome do documento: MCT 01 Manual de orientagdo para coleta, acondicionamento e
transporte de amostras biolégicas

Ed/Rev do documento revisado: 02/00

Alterado por: Rita de Cassia Campos Bertoncini e Marlei Pickler
Debiasi dos Anjos.

HISTORICO DE MUDANGCAS COPIA
N° do capitulo | N° da pagina Sintese da mudanca CONTROLADA
Capa 1 Alteracdo do modelo de capa e no nome dos verificadores e do referendo.
Sumério 2 Alteracéo na ordem dos capitulos, o capitulo 3 ocupou posicao de Siglas e o
capitulo 4 ocupou posicéo de Definicdes.
Passou a ser capitulo 4;
Disposicéo das definicbes em ordem alfabética;

3 5 Alinea a incluida como amostra biolégica de origem humana e animal;
Inclusdo de novas definicdes: alinea g GAL- Sistema Gerenciador de
ambiente laboratorial e alinea k SISCEL - Sistema de controle de exames
laboratoriais —SISCEL.

Passou a ser capitulo 3;

4 3 Exclusao de trés siglas e inclusédo das siglas “ANF”, “CNES”, “DIVE” e “GAL";
Disposicao das siglas em ordem alfabética.
Inclusdo de paragrafo referenciando RDC 20/2014 e Manual de Vigilancia
Sanitaria sobre transporte de material bioldogico humano para fins
diagnosticos;
Item 5.1: texto modificado para alterar as referencias ao sistema Telemedicina
que se tornou obsoleto e incluir novo sistema de gerenciamento de amostras
- GAL e continuidade na utilizacdo do sistema Siscel para contagem de
linfécitos T CD4 CD8 e Carga Viral do HIV;
Subitem 5.1.1: modificag6es texto das alineas — a e b;
Subitem 5.1.2: modificagdes no texto e das alineas a, b, c,d;
Item 5.2: inclusdo da expresséo “pelo e-mail redelacen@saude.sc.gov.br” e
exclusdo da expressao “por meio do fax (48) 3251-7952";

5 3.7 Item 5.3: troca nome analises por exames;
Subitem 5.3.1: Incluido telefone informatica (GAL);
Item 5.4: alteracdo do titulo para Contatos e alteracdo nos ndmeros dos
telefones do Lacen;
Exclusdo da palavra “PABX” no quadro de telefones e inclusdo de
“Recepcéo”;
Subitem 5.5.1 alinea h: onde se Ié “supervisdo” 1é-se “controle de qualidade”.
Subitem 5.5.1 alinea i: onde se Ié “solicitacbes” Ié-se “requisi¢fes” e onde se
Ié “epidemioldgicas” 1é-se “do SINAN”;
Subitem 5.5.1 alinea j: inclusdo, no quadro, da Unidade Organizacional de
destino; figura 5: onde se |é “para supervisdo” |é-se “para controle de
qualidade”.
Subitem 5.5.2 alinea c: onde se |é “ver item 5.7" Ié-se “5.5.1".
Item 6.1 alinea a: inclusdo do termos: erros, ndo conformidades e “data de
nascimento”.ltem 6.1 alinea b: inclusdo da palavra “hora” e do termo “com
letra legivel”;
Subitem 6.1.1 alinea b: melhoria na redacéo;

6 8-53 Subitem 6.1.1 alinea a: hinclusdo de homogeinizag&o por oito vezes; alinea c:

excluséo de uma subalinea.

Iltem 6.2: Melhoria geral na redacdo, troca do termo: patologias por
agravo/doenca; exclusdo dos textos relacionados a envio de ficha de
solicitacao individual e adicionado informacdes sobre requisicdo do sistema
GAL para todos os setores do Lacen, inclusive laboratérios externos (subitens

Observacgéo: o campo de identificacdo da edigao/revisdo refere-se ao documento que esta sendo revisado.
Legenda: Ed/Rev: Edi¢cdo/Revisdo
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COPIA

CONTROLADA

6.2.1 a 6.2.7);

Subitem 6.2.1: exclusédo das seguintes doencas: cancro mole, colonizacéo de
estreptococo do grupo B em gestante, gonorreia, infeccdo do trato urinario,
oftalmia gonocdcica, sifilis, tracoma, uretrite e cervicite ndo gonocdcica e
pesquisa de S. aureus em manipulador de alimentos;

Subitem 6.2.2: setor Biologia molecular; retirada do exame para genotipagem
do HIV como realizado no Lacen, informacg&es foram incluidas no item 6.3;
exclusdo de viroses respiratdrias — programa sentinela de influenza; incluséo
da deteccdo de influenza e outros virus respiratorios; melhoria geral na
redacdo do periodo de coleta e das técnicas de coleta de amostra de
secrecdo de orofaringe e nasofaringe e inclusdo de coleta post mortem;
melhoria na redacéo da orientacdo de coleta e envio de amostras para teste
de quantificacdo de carga viral do HIV; inclusdo de orientacdo para envio de
amostras para diagndstico de dengue, chikungunya, zika, meningites
bacterianas e micobacterias ndo tuberculosas por técnicas moleculares;
Subitem 6.2.3: inclusdo das melhores orientacdes de coleta nos itens:
Doenca de Chagas aguda, Leishmaniose tegumentar americana,
Leishmaniose visceral humana, Leishmaniose visceral canina e malaria; na
leishmaniose tegumentar americana foi excluida a realizacdo do teste de
Montenegro como triagem; na leptospirose onde se |é “6° dia de inicio dos
sintomas” Ié-se “7° dia de inicio dos sintomas”; na malaria onde se |é
“supervisdo indireta” 1&-se “controle de qualidade”. melhoria geral na redacao;
Subitem 6.2.4: Inclusdo do exame para pesquisa de chikungunya, exame
Moleculares nas doencas exantematicas e hantavirus IgM e IgG; para
diagnéstico de sifilis excluida referencia a portaria n°- 3.242, de 30 de
dezembro de 2011 que foi revogada e inclusdo do Manual Técnico para
Diagnéstico da Sifilis que orienta a utilizacdo de Fluxogramas para o
diagndstico imunolégico da Sifilis;

Subitem 6.2.5: Melhoria geral na redacao;

Subitem 6.2.6: Inclusdo da amostra de liquido cefalorraquidiano, liquido
ascitico, liquido pericardio e urina. Juncdo de trés subitens em um Unico
subitem; melhoria geral na redacéo;

Subitem 6.2.7: Exclusdo do exame Western Blot para HIV1 e HCV RNA para
pacientes em uso de inibidores de protease (IP); retirada do exame de
genotipagem do HCV, transferido para realizacdo em laboratérios externos
(item 6.3); melhoria geral na disposicdo do texto e criado linea ¢ com
Informac6es complementares para as tabelas sobre as condicdes
clinicas/motivo da solicitacdo. Inclusdo: gestante- pré-natal; exclusdo de
tabela: HCV- RNA - Quantitativo para pacientes em uso de Inibidores de
Protease (IP);

Item 6.3: troca nome patologias por doenca/agravos; retirado texto que cita as
requisicdes especificas disponiveis em homepage do Lacen; melhoria geral
na redacdo e modificacbes em todas as doencgas/agravos com orientacdes
de solicitagdo através da requisicdo do GAL; inclusdo de novas
doengas/agravos como: Intoxicagdo exogena: dosagem de colinesterases,
febre maculosa, doenca de Lyme. Inclusdo da febre amarela junto e outros
arbovirus; inclusdo dos “Genotipagem do HIV e genotipagem do HCV”;
excluséo da sorologia IgM e IgG para hantavirus realizada em laboratérios
externos; separado o diagndstico da raiva humana da titulacdo de anticorpos
neutralizantes do virus da raiva;

Iltem 6.4: Inclusdo de novo item sobre critérios de rejeicdo de
amostras/requisicao;

Iltem 6.5: Alteracdo do titulo para “Resultados dos exames” e melhoria no
texto sobre a impressao laudos do SISCEL; retirada referencia ao sistema
telemedicina e referenciado sistema GAL
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Atualizagéo das referéncias;
Incluséo de referencia ao manual do usuario do GAL, manual de transportes
Anvisa.

Observacgéo: o campo de identificacdo da edigao/revisdo refere-se ao documento que esta sendo revisado.
Legenda: Ed/Rev: Edi¢cdo/Revisdo




Laboratorio Central de Salude Publica — Lacen/SC

Cdédigo do Documento Edicdo/Revisdo Arquivo eletrdnico Pagina Manual
FOR RD 4.3-03 01/05 POP RD 4.3.pdf 3/3 Secéo: 02
Controle de alterac&o de documento Requisito: 4.3

Atualizagdo dos procedimentos para coleta, acondicionamento e transporte
Anexo A - de algumas amostras biologicas e prazo maximo de liberagdo de resultados;
Inclusdo de novos exames.

COPIA
CONTROLADA

Observacgéo: o campo de identificacdo da edigao/revisdo refere-se ao documento que esta sendo revisado.
Legenda: Ed/Rev: Edi¢cdo/Revisdo
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