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E FOR MCA 01-01 Coleta de agua utilizada em hemodialise

1 OBJETIVO

Estabelecer regras e recomendac¢cfes quanto a coleta, acondicionamento, preservacao e
transporte de amostras de agua e amostras ambientais encaminhadas para analise no
Lacen/SC e nos LAREG.

2 CAMPO DE APLICACAO

Aplica-se a coleta e manuseio de amostras de agua para consumo humano, agua utilizada
em processos dialiticos, amostras ambientais e demais amostras desta natureza.

3 SIGLAS

DTHA Doenca de Transmisséo Hidrica e Alimentar

LAREG Laboratérios regionais

THM Trihalometanos

VIGIAGUA Vigilancia da qualidade da agua para consumo humano
VISA Vigilancia Sanitéria

4 DEFINICOES
Para efeito deste manual, sdo consideradas as seguintes definigdes:

a) agua para consumo humano
Agua potavel destinada a ingestdo, preparacdo e producdo de alimentos e a higiene
pessoal, independentemente da sua origem;

b) agua potavel
Agua que atenda ao padrdo de potabilidade estabelecido na legislacdo vigente e que néo
ofereca riscos a saude;
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¢) agua utilizada em hemodialise
Agua submetida a processos de tratamento e que apresenta determinadas caracteristicas
quimicas, fisicas e microbiologicas, empregada na preparacdo da solucdo dialitica e nas
operacbes de limpeza da maquina de hemodialise e dos dialisadores, que atenda os
adroes de qualidade definidos em legislacdo especifica; . ~
P g gisiacao esp COPIA NAO

d) controle da qualidade da agua para consumo humano CONTROLADA
Conjunto de atividades exercidas de forma continua pelo(s) responsavel(is) pela operacéo
de sistema de ou solucdo alternativa de abastecimento de agua, destinadas a verificar se a
agua fornecida a populacéo é potavel, assegurando a manutencao desta condicéao;

e) DTHA

Doenca causada pela ingestdo de um alimento ou agua contaminada por um agente
infeccioso especifico, ou pela toxina por ele produzida, por meio da transmissdo desse
agente, ou de seu produto toxico;

f) enterovirus
Grupo de virus que estao presentes no trato gastrintestinal humano e que, apds transmissao
por via fecal-oral, podem causar infec¢des ou enfermidades em individuos susceptiveis;

g) GAL

Sistema informatizado desenvolvido para Laboratorios de Saude Publica, aplicado aos
exames e ensaios de amostras de origem humana, animal e ambiental, com padréo nacional
do Ministério da Saude. Com as funcdes de gerenciar e acompanhar as realizacfes das
analises laboratoriais desde a sua solicitacdo até emissdo do laudo final, gerar relatérios
gerenciais e de producéo, consultas e relatorios;

h) mecha de Moore ou swab de Moore
Rede de nylon contendo uma tira de gaze de 15 cm de largura por 120 cm de comprimento,
dobrada varias vezes, esterilizada, destinada a coleta de amostras ambientais;

i) padrao de potabilidade
Conjunto de valores permitidos como parametro da qualidade da agua para consumo
humano conforme definido na legislacéo vigente;

J) sistema de abastecimento de 4gua para consumo humano - SAA

Instalacdo composta por um conjunto de obras civis, materiais e equipamentos, desde a
zona de captacao até as ligacdes prediais, destinada a producéo e ao fornecimento coletivo
de agua potével, por meio de rede de distribui¢ao;

k) sistema Harpya

Software de versdo web, para gerenciamento de amostras laboratoriais relativas a VISA. O
ciclo contemplado pelo sistema se estende do cadastro da amostra (registro) a emisséo do
laudo analitico;

[) solucéo alternativa coletiva de abastecimento de agua para consumo humano- SAC
Modalidade de abastecimento coletivo, destinada a fornecer agua potavel, com captacdo
subterranea ou superficial, com ou sem canalizacdo e sem rede de distribuicao;
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m) solucdo alternativa individual de abastecimento de 4gua para consumo humano - SAIl
Modalidade de abastecimento de agua para consumo humano que atenda a domicilios
residenciais com uma unica familia, incluindo seus agregados familiares;

n) THM

S&o compostos que se formam durante o processo de tratamento das aguas destinadas ao
consumo humano, sendo sub-produtos da desinfec¢do. A reagdo da-se entre o cloro
utilizado para a desinfeccdo e a matéria organica presente na agua bruta que vai sofrer o
processo de tratamento. As substancias que se formam séo variadas sendo as principais: 0
cloroférmio, o bromodiclorometano, o dibromoclorometano e o bromoformio;

0) VIGIAGUA
Conjunto de a¢des adotadas, continuamente pela autoridade de saude publica para verificar
se a agua consumida pela populacdo atende ao padrdo de potabilidade estabelecido na
legislacdo vigente e para avaliar os riscos que o0s sistemas e as solugdes alternativas de
abastecimento de agua representam para a saude humana.

N COPIANAO
5  CONDICOES GERAIS CONTROLADA

O monitoramento da qualidade da agua € um dos instrumentos de verificacdo da
potabilidade da agua e de avaliacdo dos riscos que os sistemas e as solucdes alternativas
de abastecimento de agua possam representar para a saude humana. Este monitoramento
se da por meio do controle da qualidade da agua que é de responsabilidade dos
fornecedores de agua e da vigilancia da qualidade da agua, de responsabilidade do setor de
saude dos governos municipal, estadual e federal.

O VIGIAGUA, guanto as analises laboratoriais, apresenta dois objetivos principais:

a) prevencdo: atividade rotineira de analise de amostras de agua para consumo humano
cujo objetivo principal € manter, sistematica e permanentemente, a avaliacdo de riscos a
saude humana de cada sistema ou solucdo alternativa de abastecimento, com vistas a
possibilitar a identificacdo de possiveis anomalias ou fragilidades e a execucdo de medidas
de controle ou ag6es corretivas que se fizerem necessérias, bem como a associagédo entre
agravos a saude e situacdes de vulnerabilidade do sistema;

b) investigacdo: se caracteriza pela atuacdo em situacdes de emergéncias e surtos
relacionados a doencas de transmissdo hidrica, em conjunto com as Vvigilancias
epidemiologica e sanitaria, visando a identificacdo do agente patogénico ou substancia
quimica determinante e respectiva fonte de exposi¢do, bem como possibilita a adocdo de

medidas para controle do agente causador.

A selecdo dos pontos de coleta, a frequéncia, o numero de amostras e 0s parametros a
serem analisados, para a vigilancia da qualidade da agua estédo definidos no documento do
Ministério da Saude: “Diretriz Nacional do Plano de Amostragem da Vigilancia da Qualidade
da Agua para Consumo Humano”- Brasilia, 2016.

O quantitativo de amostras e parametros a serem analisados por municipio para
monitoramento dos parametros mensais, pesquisa de agrotoxicos, THM e metais
disponibilizados nos sites http://lacen.saude.sc.gov.br /cronograma de coleta de agua

® ™ O
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www.vigilanciasanitaria.sc.gov.br, Saude ambiental/Vigilancia da qualidade da agua/
Cronograma da agua.

As amostras para o cumprimento do cronograma mensal de analises basicas sdo coletadas
e encaminhadas ao Lacen/SC, aos LAREG ou laboratdrios municipais conforme descrito no
cronograma.

As amostras de agua para consumo humano para as pesquisas dos demais parametros
(Agrotéxicos, Metais, TMH e suspeitas de DTHA), bem como as amostras ambientais para
pesquisa de Vibrio cholerae e amostras de &gua utilizada em hemodialise sé&o
encaminhadas exclusivamente ao Lacen/SC em Florianopolis.

Para a andlise de amostras e parametros analiticos ndo constantes nos cronogramas pré-
estabelecidos, deve-se entrar em contato com o Lacen/SC através do e-mail
divisaodemeioambiente@saude.sc.gov.br.

A &gua para consumo humano deve atender aos requisitos definidos no Anexo XX da
Portaria de Consolidagdo n°® 5/MS, de 28/09/2017, que dispde sobre os procedimentos de
controle e vigilancia da qualidade da agua para o consumo humano e seu padrdo de
potabilidade.

O monitoramento da qualidade da agua utilizada em processos dialiticos € uma das a¢des
que visam a reducdo dos riscos aos quais fica exposto o paciente que se submete a didlise.
Devem atender aos parametros definidos na resolucdo RDC N° 11 de 13 de marco de 2014
da ANVISA, que dispbe sobre os requisitos de boas praticas de funcionamento para os
servicos de dialise.

i COPIANAO
6  CONDIGCOES ESPECIFICAS CONTROLADA

6.1 Orientacdes gerais para as coletas de amostras

A confiabilidade dos resultados analiticos depende do procedimento adequado de coleta e
transporte das amostras.

O material coletado deve representar de forma fidedigna o local amostrado. A selecéo
criteriosa dos pontos de amostragem e a escolha de técnicas adequadas de coleta e
preservacdo de amostras sao primordiais para a confiabilidade e representatividade dos
dados gerados. Para tanto, é necessario que sejam seguidas as orientacdes deste manual.

As informacgfes quanto aos tipos de frasco, quantidade de amostra, forma de preservacéao e
prazo de entrega conforme os parametros e ensaios solicitados constam no DOC MCA 01-
01 Requisitos para coleta e transporte de amostras de agua e amostras ambientais (anexo
A).

6.2 Coleta de amostra de agua para consumo humano

a) todos os frascos utilizados para coleta de amostras sdo preparados e fornecidos pelos
laboratorios que realizam as analises: Lacen/SC, LAREG e Laboratorios Municipais;
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b) uma amostra pode ser coletada em varios frascos dependendo das andlises a serem
realizadas (exemplo: frasco com inibidor de cloro estéril / bolsa de coleta + frasco plastico +
frasco de vidro ambar, etc.), porém, ela continua sendo uma Unica amostra e, portanto a
coleta deve ser realizada no mesmo momento e no mesmo ponto de coleta;

c) os frascos/bolsas de coleta deverdo ser abertos somente no momento de sua utilizacéo,
pelo tempo necessario para seu preenchimento, devendo ser fechados imediatamente apos
a coleta;

d) a amostra deve ser acondicionada em caixa isotérmica, devidamente higienizada, com
gelo reciclavel, de forma adequada para que ndo ocorram perdas durante o transporte. A
guantidade de gelo reciclavel deve ser o suficiente para manter as amostras refrigeradas
entre 3 °C e 10 °C;

e) a dosagem de cloro livre e pH deve ser realizada pelo técnico da VISA no momento da
coleta, seguindo as instru¢des dos fornecedores dos equipamentos utilizados.

COPIA NAO
CONTROLADA

O cadastro da amostra no GAL é realizado pelos técnicos responsaveis pela coleta das
VISA e demais instituicdes autorizadas. O acesso ao GAL é realizado mediante o uso de
senha pessoal obtida pelo cadastro prévio do usuario por meio do envio do termo de
confidencialidade, disponivel na pagina do Lacen/SC: http://lacen.saude.sc.gov.br.

6.2.1 Cadastro no GAL

O preenchimento das informa¢des no cadastro da solicitacdo de analise pode ser realizado
antes da saida a campo para a coleta utilizando dados preliminares. Neste caso, os dados
de campo, como horéario da coleta e andlises de campo devem ser incluidos apés a coleta,
bem como os demais dados, caso necessario, corrigidos apos a coleta.

No cadastro dos tipos de analise solicitados, para as amostras coletadas para o
cumprimento do VIGIAGUA deve-se ter o cuidado de registrar:

a) microbioldgica (coliformes totais e Escherichia coli): para todas as amostras;
b) organoléptica (turbidez): para todas as amostras;

c) fisico-quimica (fluoreto): somente para o n° de amostras que constam no cronograma para
dosagem de fluoreto;

d) toxicoldgica (residuos de agrotéxico, THM e metais): somente para o0 n° de amostras que
constam no cronograma para pesquisa de agrotéxicos, metais e THM.

Nota: em casos de surtos de DTHA, suspeitas ou denuncias, deve-se realizar contato prévio
com o Lacen/SC e realizar o agendamento de coleta e entrega das amostras.

6.2.2 Material necessario

a) frascos de coleta ou bolsas de coleta. Verificar o tipo de frasco, conforme analise
solicitada no DOC MCA 01-01 Requisitos para coleta e transporte de amostras de agua e
amostras ambientais (anexo A);

b) caixa isotérmica com gelo reciclavel;
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c) equipamentos para dosagem de cloro residual livre e pH,;
d) uma cépia impressa do formulario de solicitacdo de andlise cadastrado no GAL,;
e) caneta esferogréfica;

f) papel toalha; - =~
g) alcool 70 %; COPIA NAO
h) gaze; CONTROLADA

i) luvas de procedimento.

Nota: o prazo de validade de frascos de vidro esterilizados € de 60 dias. Se ndo forem
utilizados neste periodo devem ser devolvidos ao laboratorio para nova esterilizacao.

6.2.3 Procedimento de coleta

Antes da coleta, certificar-se da origem da agua a ser coletada, se recebe agua diretamente
do sistema de distribuicdo, ou apds caixa, reservatorios, etc, para correta informagcéo no
cadastro da amostra.

a) lavar as maos, seca-las e fazer a assepsia com alcool 70 %. Se possivel, utilizar luvas de
procedimento;

b) numerar os frascos e ou bolsas de coleta com o niumero do formulario de solicitacdo de
analise do GAL do respectivo ponto de coleta;

Exemplo: n° da solicitagédo do GAL: 21801000052. Numerar os frascos com os digitos finais
gue representam o nimero sequencial de amostras coletadas pela VISA/instituicdo: 52;

c) realizar a higienizacao da torneira antes da coleta, utilizando alcool 70%. Enxaguar bem a
torneira apos o procedimento, deixar escoar a agua em vazao alta por cerca de 2 a 3
minutos, que tem por objetivo eliminar os possiveis residuos do desinfetante utilizado e a
agua estagnada na tubulacao;

d) ajustar a abertura da torneira em fluxo baixo de agua e coletar o volume necessario para
0S ensaios solicitados.

6.2.3.1 Analise microbioldgica (deve ser a primeira coleta realizada)
a) utilizando bolsa plastica com inibidor de cloro: realizar a coleta conforme a IT MCA 01-01
Instrucdes para coleta de agua utilizando bolsa de coleta (anexo B);

b) utilizando frascos de vidro estéreis com inibidor de cloro: remover a tampa juntamente
com o papel protetor do frasco, coletar em torno de 125 mL de agua. N&o encher o frasco
até o gargalo, deixar cerca de 2 centimetros para homogeneizacdo da amostra. Fechar o
frasco imediatamente apos a coleta, fixando bem o papel protetor em volta do gargalo com o
barbante.

Cuidados: nao tocar na parte interna da tampa e do frasco/bolsa plastica; ndo colocar a
tampa no chdo ou sobre outra superficie; ndo falar, tossir ou espirrar préximo ao frasco de
coleta.

6.2.3.2 Andlise fisico-quimica e organoléptica
Utilizar o frasco plastico com tampa rosqueavel. Nao encher o frasco até o gargalo. Deixar
espaco aproximado de 2 centimetros para homogeneizacdo da amostra.
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6.2.3.3 Pesquisa residuos de agrotoxico, metais, e THM
As amostras coletadas sdo encaminhadas exclusivamente ao Lacen/SC em Floriandpolis.

Realizar as coletas conforme as instru¢des contidas na IT MCA 01-02 Instru¢cBes para coleta
de agua para a pesquisa de residuos de agrotoxico, metais e THM (anexo C);

6.3 Coleta de amostra de agua para consumo humano suspeita de envolvimento em
DTHA — pesquisa de bactérias patogénicas

As amostras coletadas sdo encaminhadas exclusivamente ao Lacen/SC em Florianopolis.

a) a amostra deve ter volume minimo de 1000 mL (1 litro) de agua coletada em frascos ou
bolsas plasticas com inibidor de cloro. Se necessario podem ser utilizados varios frascos ou
bolsas de coleta, coletadas no mesmo ponto para compor o volume minimo. Exemplo: 10
bolsas de coleta ou frasco de 125 mL ou 4 bolsas de coleta de 300 mL;

b) a amostra deve ser coletada no ponto de consumo suspeito. Exemplo: torneira da
cozinha, bebedouro, etc.;

c) € imprescindivel que o fiscal sanitarista registre todas as informacdes solicitadas no
Formulario 01 - Registro de surto de DTHA - doenga de transmissé@o hidrica e alimentar
(anexo D, modelo). A falta desses dados dificulta o planejamento das analises no laboratério
e a elucidacdo dos casos suspeitos; COPIA NAO

CONTROLADA

d) a amostra devera ser entregue, juntamente com:
uma copia impressa do formulario de solicitacdo de andlise cadastrado no GAL,;
Formulario 01 - Registro de surto de DTHA - doenca de transmisséo hidrica e alimentar
(anexo D, modelo);
inquérito epidemiolégico ou ficha de investigacdo epidemiologica (preenchido pelos
técnicos da Vigilancia Epidemioldgica).

6.4 Coleta de amostra de agua para consumo humano suspeita de envolvimento em
DTHA — pesquisa de enterovirus (norovirus, rotavirus, adenovirus e virus da hepatite A)

a) a amostra deve ter volume minimo de 2000 mL (2 litros) de agua coletada em frascos de
2 litros ou bolsas de coleta com inibidor de cloro. Se necessario podem ser utilizados varios
frascos ou bolsas de coleta, coletadas no mesmo ponto para compor o volume minimo.
Exemplo: 7 bolsas de coleta de agua de 300 mL;

b) a amostra deve ser coletada no ponto de consumo suspeito. Exemplo: torneira da
cozinha, bebedouro, etc.;

c) é imprescindivel que o fiscal sanitarista registre todas as informacdes solicitadas no
Formulario 01 - Registro de surto de DTHA - doenca de transmissédo hidrica e alimentar
(anexo D, modelo). A falta desses dados dificulta o planejamento das analises no laboratdrio
e a elucidacdo dos casos suspeitos;

d) a amostra devera ser entregue, juntamente com:
uma coépia impressa do formulario de solicitacdo de analise cadastrado no GAL,;
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Formulario 01 - Registro de surto de DTHA - doenca de transmisséao hidrica e alimentar
(anexo D, modelo);

inquérito epidemiolégico ou ficha de investigacdo epidemiologica (preenchido pelos
técnicos da Vigilancia Epidemioldgica).

Nota: para a realizacdo de coletas de amostras suspeitas de DTHA (para pesquisa de
bactérias e virus) deve ser realizado contato prévio com os técnicos do Lacen/SC por e-mail
divisaodemeioambiente@saude.sc.gov.br ou pelos fones: (48) 3664-7738, (48) 3664-7739

ou 3664-7740. , _
COPIA NAO

6.5 Coleta de amostra ambiental para pesquisa de Vibrio cholerae CONTROLADA

Realizar o cadastro no GAL, conforme descrito no subitem 6.2.1.
No cadastro do tipo de analise solicitada, registrar somente: microbiologica.

6.5.1 Material necessario

a) mecha de Moore, estéril;

b) fio de nylon ou material similar;

c) frasco contendo agua peptonada alcalina em concentracao dupla;
d) frasco de vidro esterilizado para coleta da amostra;

e) gaze,

f) alcool 70 %;

g) pinca;

h) formulario de solicitacdo de analise do GAL,;

i) luvas de procedimento.

6.5.2 Procedimento de coleta

a) abrir a embalagem e amarrar um fio de nylon ou material similar a rede plastica que
contém a mecha e submergir no local de coleta (mar, rio, canal, etc.);

b) manter a mecha imersa no efluente (rio, mar ou esgoto) por 3 a 5 dias;

c) recolher a amostra em frasco de boca larga esterilizado, adicionar a agua peptonada
alcalina, fechar o frasco e identificar com o nimero da amostra;

d) acondicionar em caixa, de forma que o frasco fique firme, sem o risco de virar. Nao
refrigerar, transportar a temperatura ambiente;

e) encaminhar ao Lacen/SC, o mais rapido possivel. As amostras devem ser coletadas no
periodo da manha e ser entregues até as 13 horas do mesmo dia.

6.6 Coleta de agua utilizada em hemodialise

A coleta segue um cronograma anual pré-estabelecido pela VISA estadual juntamente com o
Lacen/SC.

6.6.1 Material necessario

a) frasco de vidro com inibidor de cloro estéril ou bolsa de coleta;

b) frasco despirogenizado;

c) frasco plastico com tampa rosqueavel para coleta;

d) caixa térmica com gelo reciclavel;

e) FOR MCA 01-01 Coleta de agua utilizada em hemodialise (anexo E);
f) caneta esferografica;
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g) papel toalha; COPIA NAO

h) alcool 70 %; CONTROLADA

i) gaze;

J) luvas de procedimento;

k) méscara;

) jaleco descartavel.

6.6.2 Analise microbiolégica e endotoxina bacteriana

As amostras devem ser coletadas nos seguintes pontos:

a) no ponto de retorno da alca de distribuicédo (loop);

b) em um dos pontos da sala de processamento (Reuso);

c) cada amostra deve ser composta por dois frascos:
1 frasco de vidro com inibidor de cloro, estéril para pesquisa coliformes e contagem
de bactérias heterotroficas;
1 frasco despirogenizado para pesquisa de endotoxina bacteriana.

6.6.3 Andlise fisico quimica
A amostra de agua para analise fisico-quimica deve ser coletada em ponto apds o
subsistema de tratamento de agua da clinica em um frasco plastico com tampa rosqueavel.

6.6.4 Agua de abastecimento do servico de dialise
Deve ter seu padrao de potabilidade em conformidade com a normatizagao vigente. Realizar
a coleta conforme item 6.2 deste manual.

Nota: o FOR MCA 01-01 Coleta de agua utilizada em hemodialise (anexo E) deve ser
entregue juntamente com a amostra. Apos o recebimento, os dados sdo cadastrados no
sistema Harpya.

6.7 Transporte das amostras

Acondicionar os frascos em caixa isotérmica, com gelo reciclavel, com excecédo das mechas
para pesquisa de Vibrio cholerae, que devem ser transportadas a temperatura ambiente.

6.7.1 Procedimento

a) utilizar caixa em tamanho compativel com o n°® de amostras a serem transportadas;

b) realizar assepsia da caixa com alcool 70 %;

c) colocar os frascos/ bolsas de coleta de modo que figuem firmes durante o transporte;

d) utilizar gelo reciclavel em quantidade adequada para manter a temperatura entre 3 °C e
10 °C;

e) encaminhar as amostras ao laboratério no menor tempo possivel, respeitando o prazo
maximo decorrido entre a coleta e entrega ao laboratdrio descrito no DOC MCA 01-01
Requisitos para coleta e transporte de amostras de agua e amostras ambientais (anexo A).

6.8 Prazo de emissdo dos relatérios de ensaios (GAL) e laudos de analise (Harpya)

Relatérios de ensaios para amostras de consumo humano e amostras ambientais emitidos
pelo GAL, séo disponibilizados pelo site http://gal.saude.sc.gov.br, com acesso por meio de
senha pessoal. O laudo de analise de agua para hemodidlise é gerado pelo sistema Harpya
e encaminhado ao solicitante via SGP-e (Sistema de Gestéo de protocolo eletrdnico).
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Os prazos de emisséao estao estabelecidos na Tabela 1.

Tabela 1 - Prazo de emissao dos relatérios de ensaio/Laudos de analise

. - Prazo
Amostra Tipo de anélise (dias corridos)

Analises mensais do Vigiagua 10 dias

Amostras para consumo Suspeita de DTHA - Pesquisa de bactérias patogénicas 20 dias

humano Suspeita de DTHA - Pesquisa de enterovirus 30 dias

Pesquisa de residuos de agrotoxicos, metais e THM 30 dias

Amostras ambientais Pesquisa de Vibrio Cholerae 20 dias

Agua utilizada em hemodiélise Analise microbioldgica e fisico quimica 20 dias
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COPIA NAO
CONTROLADA
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ANEXO D
Modelo do Formulario 01 Registro de surto de DTHA — Doencga de transmissao hidrica e
alimentar . ~
COPIA NAO
T T ‘ _CONTROLADA
REGISTRO DE SURTO DE DTHA — DOENCA DE TRANSMISSAOD HIDRICA E
ALIVMENTAR
Jistema Unico de Saude

Secrataria Municipal da Sauda:

N'DA NOTIFICACAQ (SINAN NET): -

DATA DA EDTIF']C..{QAD L ! ! HOEA:

ORIGEM DA NOTIFICACAO

Informants;

Endarago/Telafons:

Ponto de refarancia:

DATOS FEFERENTES AO CASQSSTRTO

Localizagio de ocorréncia do surto:

1° depessoas expostas " da_doentas

Houve atendimento madico: [ } Sim Local { VHao

Internagdes Sim [ } M MNao { }

Obitos Sim _{ ) M Mio { )

Ampstras chinicas colstadas 2 sncaminhadasao Lacen: Sim () I Mio { ]

Sinais = Sintomas Predominantes: { ) Diarraia { ] Vomito { 1Nausea { ) Fabre { ) Colica
{ 1 Dorabdominsl { ) Mal zstar { ) outros

Eafzigio Suspaita: DatadaIngestio: /! Hora:
D¥sta do Inmicio dos Sintomas: /| |/ Hora:

Alimanto {5]_Suspaito{s):
Local daIngastio: { ) Domictlio { }Rastauranta{ )} Fasta { } Rafaitorio { } Outros {aspecificar):

Endersgo completo:
Ponto da referéncia:
| Local deaguisigin:

Enderapo complato (local de aguisigdo):
Ponto referaneia {local d= aguisigée):
Amostras dz agua colstadas e encaminhadas ao Lacen: Sim { ) N* Mao{ )
Ampstras de alimantos colstadas 2 encaminhadas ao Lacen: Sim () M- Mio { )
Deseraver alimentos enviados:

OBSEREVACOES:

EﬂTIHC.—‘L{.‘.—iﬂ EECEBIDA FOER:

Mome: Fungo:

Local dz Trabalho: Fona: Fax:
hlunicipio: UF:

ORIENTACOES PARA O INFORMANTE

«  Evifar gus os alimenios suspsitos continusr 2 52 consumides ouvandidos,

»  Cuardar sob gefrizeracia. todas 2 sobres de alimentos, na forms emque s2 encontrem oondicionzdos, st2 2
chemada do zrupo encarregado pelz investizzgia

»  {uando setrater de produtos induswizlizados suspeitos @ necessanio preservar & emhalasens e respectivas
acondicionamentas:

» Nio fazer sutomadicagio

» . Orjsntar oz dosntes 2 procuser o sarvigo desznds

OBS: Czso o notificants s2jz wm laboratorio de andlize clinicz informar o apents stiolasicn
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02/02
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Manual
Secdao: 02

Requisitos para coleta e transporte de amostras de agua e amostras ambientais

Requisito: 5.8

Tipo de amostra/
Finalidade

Analises/ensaios

Tipo de frasco

Quantidade de
amostra

Preservacéo e
transporte

Prazo de entrega*

Microbioldgicos:

Bolsa plastica de 100 mL com

- Coliformes totais: inibidor de cloro ou frasco de Minimo: 100 mL sob refrigeracéo Maximo de
o o s vidro com inibidor de cloro ' 3°Cal0e°C 24 horas
Agua para consumo - Escherichia coli. estéril
humano / VIGIAGUA — -
Organolépticos:
Mensal X ] . . ..
- Turbidez; Frasco plastico Minimo: 250 mL sob refrigeracdo Maximo de
Fisico-quimicos: P ' 3°Cal0°C 24 horas
- Fluoreto.
Organolépticos:
- Metais: Constantes na
tabela X do Anexo XX da
Portaria de Consolidagéo n° Frasco plastico identificado
5/MS. com a etiqueta: “frasco para Minimo: 250 mL sob refrigeracgao Maximo de
Toxicoldgicos: coleta de agua — Analise de ' 3°Cal0°C 48 horas

Agua para consumo
humano / VIGIAGUA
Semestral

- Metais: Constantes na
tabela VIl do Anexo XX da
Portaria de Consolidacdo n°

metais”

5/MS..
Frasco ambar identificado com Minimo:
Toxicoldgicos: a etiqueta “frasco para coleta 500 mL (Frasco sob refrigeracao Maximo de 48 horas
- Residuos de agrotoxicos. de agua — Analise de totalmente 3°CalloeC
agrotoxicos” preenchido.

Toxicolégicos:
- Trihalometanos (THM).

Frasco de vidro de 40 mL,
Identificado com a etiqueta:
“Frasco para coleta de agua -
analise de THM”

Frasco totalmente
preenchido. Sem
presenca de
bolhas de ar.

sob refrigeracdo
3°Calo°C

Maximo de 48 horas

Agua para consumo
humano / Suspeita de
DTHA (suspeita de
bactérias)

Microbiolbgicos:
- Coliformes totais;
- Escherichia coli.
- Pesquisa de patogenos.

Bolsa plastica de 300 mL com
inibidor de cloro ou frasco de
vidro com inibidor de cloro,
estéril

Minimo:
1.000mL (1 litro)
Verificar a nota

sob refrigeracdo
3°Callo°C

Maximo de
24 horas (amostra
tratada como
prioritaria/urgente)

COPIA NAO
CONTROLADA
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Tipo de amostra/

Analises/ensaios

Tipo de frasco

Quantidade de

Preservacéo e

Prazo de entrega*

concentracdo dupla

Finalidade amostra transporte
Agua para consumo MlcrOb'Ok?g'C_OS: Bolsa plastica de 300 mL com P Maximo de
) - Norovirus; o Minimo: . ~ 24 horas (amostra
humano / Suspeita de Lo inibidor de cloro ou frasco de i sob refrigeracdo q
DTHA (suspeita de i Rotawr,us, vidro com inibidor de cloro Z'OOQ .mL (2 litros) 3°CaloeC _tra_ltg 'a como
: - Adenovirus; o ' Verificar a nota prioritaria/urgente)
enterovirus) . . estéril
- Virus da hepatite A.
Microbioldgicos:
Aqua hemodialise - Coliformes totais;
9 - Escherichia coli Frasco de vidro de 250 mL Minimo: 200 mL sob refrigeracdo Maximo de
_ - Contagem de bactérias com inibidor de cloro, estéril ' 3°CalloeC 24 horas
Pontos de coleta: h i
Loop e Sala de eterotroficas.
- Pseudomonas aeruginosa.
reprocessamento-reuso sob refrigeracdo Méaximo de
- Endotoxina bacteriana. Frasco despirogenizado Minimo 50 mL 30C 310 °C 24 horas
‘ Fisico-quimico: Frasco plastico identificado sob refrigeracao Maximo de
Agua hemodialise - Fluoreto. com a etiqueta: Hsmodlallse Minimo 100 mL 300 210 °C 24 horas
fluoretos
Ponto de coleta: Apos Metais: e -
. P Frasco plastico identificado . ~ L
0 subsistema de Aluminio,calcio, cobre com a etiqueta: “Analise de Minimo 100 mL sob refrigeracao Maximo de
tratamento da clinica magnésio, potassio, sodio e qmeta.is” 3°Caloe°C 24 horas
zinco.
Frasco de vidro contendo No mesmo dia da
Amostra ambiental Microbioldgicos: “mecha imersa em 225 mL N&0 se aplica Temperatura coleta no MAaximo
(Mecha de Moore) - Pesquisa de V. Cholerae. Agua peptonada alcalina em P ambiente

até as 13:00 horas

*Prazo decorrido entre o horario de coleta e o horéario de entrega no Laboratorio.

Nota: se necessario podem ser utilizados varios frascos ou bolsas de coleta para compor 0 volume minimo necessario.

COPIA NAO
CONTROLADA
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INSTRUCOES PARA COLETA DE AGUA UTILIZANDO BOLSAS DE COLETA

As bolsas plasticas estéreis destinam-se a coleta de 4gua para andlises microbiolégicas e contém
pastilhas de tiossulfato de sédio para neutralizacdo do cloro presente na amostra.

1. Lavar as maos, seca-las e fazer a assepsia com &lcool 70 %. Se possivel, utilizar luvas de

procedimento;

2. Numerar a bolsa de coleta na tarja branca
com o0 numero da amostra gerada pela

solicitacéo /GAL;

3. Higienizar a torneira com élcool 70%;

torneira em  fluxo

. Abrir a torneira, deixando a agua escoar por
cerca de 3 a 5 minutos. Ajustar a abertura da
baixo de A&gua.

Destacar a parte superior por meio do picote;

5. Abrir a bolsa de coleta com auxilio das fitas

laterais de cor branca, puxando-as ao

mesmo tempo;

COPIA NAO
CONTROLADA
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6. Coletar a amostra, evitando tocar as 7. Coletar um volume de amostra até o final
paredes laterais da bolsa de coleta nas da tarja branca de identificacdo e
bordas da torneira; pressionar as laterais a bolsa de coleta;

8. Dobrar duas vezes a parte superior e 9. Girar a bolsa de coleta sobre ela mesma,
segurar a bolsa de coleta firmemente pelas até que fique bem rigido (duas a quatro
bordas laterais; voltas);

10. Dobrar as pontas da bolsa de coleta, 11. Acondicionar adequadamente as
no sentido contrario ao qual o mesmo amostras na caixa térmica com gelo
foi girado, fixando um ao outro para reciclavel. Nao deixar o gelo em contato
gue fique bem fechado; direto com a bolsa de coleta contendo a

amostra;

COPIA NAO Pode ser utilizada divi§c')r_ia, gr:etde, fun_dc_) de
CONTROLADA garrafas PET ou pote plastico (ndo acondicionar
soltas e deitadas dentro da caixa térmica).
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InstrugBes para coleta de 4gua para a pesquisa de residuos de agrotoxicos, metais e THM

1. Composicéo da amostra: COPIA NAO
CONTROLADA

A amostra sera coletada em 3 frascos:
1 frasco de vidro ambar de, no minimo 500 mL, para pesquisa de residuos de
agrotoxicos;

1 frasco de plastico de 250 mL para pesquisa de metais;
1 frasco de vidro de 40 mL para pesquisa de THM (Trihalometanos totais).

A coleta de agua nos 3 frascos devem ser realizadas em sequéncia no mesmo ponto de
coleta, pois fazem parte de uma Unica amostra e deve ser preenchido 1 (um) formulario de
solicitacdo do GAL com dados da coleta.

2. Preenchimento do formulério do GAL

2.1 Dados da coleta

Finalidade: Vigiagua semestral

Motivo da coleta: Potabilidade

2.2 Analises solicitadas
Tipo de analise: TOXICOLOGICA (solicitar somente este tipo de analise).

3. Instrucéo de coleta

3.1 Para a andlise de residuos de agrotoxicos

Coletar a amostra no frasco de vidro ambar de 500 mL, identificado com a etiqueta: “Frasco
para coleta de agua — Pesquisa de residuos de agrotoxicos”. Sem enxaguar o frasco,
realizar a coleta da amostra enchendo o frasco até o gargalo para evitar o contato da
amostra com o oxigénio.

Nota: o frasco contém solucdo de tiossulfato de sédio como preservante, desse modo a
coleta deve ser feita de forma Unica, deixando transbordar o minimo possivel de agua e o
frasco ndo deve ser enxaguado antes da coleta.

3.2 Para a analise de metais

Coletar a amostra no frasco de plastico identificado com a etiqueta: “Frasco para coleta de
agua — Analise de metais. Sem enxaguar o frasco, realizar a coleta da amostra deixando

espaco de 2 a 3 centimetros até o gargalo para homogeneizacao da amostra.

Nota: o frasco de coleta contém acido nitrico 1+1 (produto irritante e corrosivo) para reducéo
do pH, o mesmo devera ficar abaixo de 2.

3.3 Para analise de trihalometanos (THM)

reduzir o fluxo da agua;
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utilizar o frasco de vidro de 40 mL, identificado com a etiqueta : “Frasco para coleta de
agua — Pesquisa de THM,;
encher o frasco até a boca, conforme a Figura 1 e fechar com a tampa,
cuidadosamente. Apertar bem a tampa (para que ndo ocorra entrada de ar durante o

transporte);

confirmar que ndo houve formacéao de bolhas de ar dentro da amostra: girar o frasco
e, com a tampa para baixo, verificar a auséncia de bolhas na amostra conforme a
Figura 2. Caso haja bolhas, abrir o frasco com cuidado, completar com mais agua e
fechar, fazendo nova verificacdo da auséncia de bolhas.

Nota: o frasco contém solucédo de tiossulfato de so6dio como preservante, desse modo a
coleta deve ser feita de forma Unica, deixando transbordar o minimo possivel de agua e o

frasco ndo deve ser enxaguado antes da coleta.

=3

Figura 1 - Coleta de agua

4. Acondicionamento e transporte

Figura 2 - Verificagdo da auséncia de

bolhas

Acondicionar os frascos em caixa térmica com gelo reciclavel em quantidade adequada para
manter a temperatura entre 3 °C e 10 °C e enviar ao Lacen/SC Florian6polis para andlise.

COPIA NAO

CONTROLADA
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COPIA NAO . _
CONTROLADA N° amostra/Lacen/Harpya:

IDENTIFICACAO DA AMOSTRA

1 ORIGEM DA AGUA

Sistema de Tratamento de agua: [Josmose reversa [ outro:

2 PONTO DE COLETA

] Ponto 1 - Ponto apos o subsistema de tratamento de dgua de hemodialise. Obs:

J Ponto 2 - Ponto de retorno da alca de distribuicdo (loop). Obs:

[ ponto 3 - Sala de reprocessamento (Reuso). Obs:

Outro:

3 Municipio:

Nome da Clinica:

CNPJ: Responsavel Técnico:

Endereco completo:

CEP:

Data da Coleta: Hora da Coleta:

Responsavel pela Coleta: Telefone p/ contato:
4. Data de Entrada no Laboratério: Hora de Entrada:

Responsavel pelo recebimento:

5 INSTRUCOES DE COLETA
No ponto 1, coletar a amostra em 2 frascos plastico com tampa rosqueavel.

Nos pontos 2 e 3, coletar a amostra em:

a) 1 frasco de vidro com inibidor de cloro estéril: para pesquisa coliformes e contagem de
bactérias heterotroficas;

b) 1 frasco despirogenizado: para pesquisa de endotoxina bacteriana.

Manter e transportar as amostras em caixa isotérmica com gelo reciclavel, em temperatura
entre 3°C e 10 °C.
O prazo maximo decorrido entre a coleta e a entrega no laboratorio deve ser de 24 horas.

Nota: a agua de abastecimento do servi¢o de didlise deve ter seu padrdo de potabilidade em
conformidade com a normatizacdo vigente. Para esta analise coletar a amostra em: 1 frasco
com inibidor de cloro estéril ou bolsa de coleta e 1 frasco plastico de 250 mL e realizar o
cadastro no GAL.
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HISTORICO DE MUDANGCAS

N° do capitulo | N° da pagina

Sintese da mudanca

Sumario 1

Anexo A: alteracdo do titulo.

Anexo B: alteracdo do titulo.

Anexo C: incluséo.

Anexos C e D passam a ser identificados como anexos D e E,
respectivamente.

Inclusdo dos LAREG e exclusédo da sigla APA 2X.

Melhoria da descricao.

Inclus&o das siglas: LAREG e VIGIAGUA e excluso da sigla GAL.

AW |IN| P
W N[N

Alinea f :melhoria na defini¢éo

Melhoria na descricdo do quarto paragrafo.
Inclusdo de trés paragrafos, quanto ao encaminhamento de amostras.

Item 6.1 melhoria na descricdo do terceiro paragrafo.

Item 6.2: atualizacdo da sigla LAREG.

Subitem 6.2.1: melhoria na descrigdo do primeiro paragrafo. Exclusdo da nota
1.

Subitem 6.2.2, alinea a: melhoria na descricdo e exclusdo do termo
hipoclorito de sodio 0,01% v/v.

Subitem 6.2.3.1: inclusé@o da IT MCA 01-01.

Subitem 6.2.3.3: alteracdo para “Pesquisa Residuos de agrotoxico, metais, e
THM?”", com nova descricao.

Subitens 6.2.3.4 e 6.2.3.5: excluséo.

Item 6.3, alineas c e d: melhoria nas descrigdes.

Item 6.4, alineas c e d: melhoria nas descrigdes.

Subitem 6.5.1 e 6.5.2, alinea c: melhoria na descricao.

Item 6.6: alteragdo do titulo.

Subitem 6.6.1, alinea c: alteracdo na descricdo. Alinea e: inclusdo de novo
material. Alteracao na ordem das alineas subsequentes.

Subitem 6.6.2 e 6.6.3: alteragdo do titulo.

Subitem 6.6.2, alinea b: alteracdo do segundo paragrafo.

Item 6.8: melhoria na descricdo do primeiro paragrafo.

Tabela 1: melhoria na descricdo dos tipos de analise e alteracdo do prazo
para agua utilizada em hemodidlise.

Anexo A -

Melhorias gerais.

Anexo B -

Melhoria com nova apresentacdo das fotos.

Anexo C -

Novo anexo. Anexo C passa a ser identificado como anexo D.

Anexo D -

Anteriormente identificado como anexo C

_
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